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คำนำ 
 

รายงานผลการดำเนินงาน โครงการส่งเสริมผลผลิตเพื่ออาหารกลางวันในโรงเรียน ซึ่งดำเนินการโดย

ฝ่ายวิชาการ เป็นโครงการที ่สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา  โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย โดยมี

วัตถุประสงค์การดำเนินงาน เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล และ

เพื่อให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยกิจกรรมนี้ได้รับความร่วมมือจากผู้บริหาร คณะครู และ

นักเรียนเป็นอย่างดี 

โครงการนี้ดำเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. 2567 และเสร็จสิ้นการดำเนินงาน ในเดือนกันยายน 

พ.ศ. 2568 คณะผู้รับผิดชอบจึงจัดทำรายงานผลการดำเนินงานตามโครงการต่อผู้เกี่ยวข้องและสถานศึกษา  

ดังรายละเอียดที่ปรากฏ 

  
 
 
 

                    นางสาวสุวนันท์ ปัญญาบุตร 

     ตำแหน่ง ครู  
                               14 ตุลาคม 2568 
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ส่วนที่ 1 
ส่วนนำ 

 

โครงการ ส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหารกลางวันในโรงเรียน 

กลุ่มที่รับผิดชอบ  งานบริหารทั่วไป 
ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวสุวนันท์ ปัญญาบุตร  
 เบอร์โทร  065-5124278      
 E-mail  suwanan.p@pongpawai.ac.th 
ลักษณะโครงการ     โครงการใหม่   โครงการต่อเนื่อง   
ระยะเวลาดำเนินการ   1 ตุลาคม 2567  – 30 กันยายน  2568  
แผนงาน พ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์    
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.   หลักการและเหตุผล  

อาหารเป็นปัจจัยสำคัญในการดำรงชีวิตและเป็นส่วนที่ช่วยบำรุงร่างกายให้เจริญเติบโตและสมองที่ดีมี
สมรรถภาพทางกายเป็นเกณฑ์ ดังนั้นทางโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมผลผลิต
เพื่ออาหารกลางวันในโรงเรียน เพื่อช่วยเหลือนักเรียนชั้นอนุบาลถึงมัธยมศึกษา ให้ได้รับประทานอาหาร
กลางวันอ่ิมทุกคนทุกวันอย่างมีคุณภาพ 
 
2.   วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 2.1 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล  
 2.2 เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะในการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 
 2.3 เพ่ือให้นักเรียนได้มีวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวัน 
 

3. เป้าหมาย 
3.1 เป้าหมายเชิงผลผลิต (Output)  

       1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ร้อยละ 80 มีีความรู้
เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 

        2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ร้อยละ 80  มีทักษะการ
เลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล  
   3) นักเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ร้อยละ 100 ได้รับประทานอาหารกลางวันที่มี 
คุณภาพ  
   
 



2 

 

      |       
 

3.2 เป้าหมายเชิงผลลัพธ์ (Outcome)  

  1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา มีความรู้และได้ปฏิบัติกิจกรรมเก่ียวกับการเลี้ยงปลาทับทิม 
และปลานิล 
  2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย มีวัตถุดิบในการประกอบ
อาหารกลางวัน  
  3) นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษา เกิดการเรียนรู ้ มีทักษะที ่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน และการประกอบอาชีพในอนาคตได้ 
 
 
4. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

4.1 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 
 4.2 นักเรียนมีทักษะในการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 
 4.3 นักเรียนมีวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวัน 
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ส่วนที่ 2 
วิธีดำเนินงาน 

 
 

1. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับประโยชน์  
  กิจกรรมที่ 1  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 จำนวน 26 คน  
 
2. พื้นที่ดำเนินการ  
 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
 
3. ระยะเวลาดำเนินโครงการ 
 วันที่ 1 ตุลาคม 2567  ถึง 30 กันยายน 2568 
 
4. งบประมาณ    
      งบประมาณท้ังหมด จำนวน 9,028.93   บาท (เก้าพันยี่สิบแปดบาทเก้าสิบสามสตางค์ถ้วน) 
 มาจากแหล่งงบประมาณ    งบอุดหนุนเรียนฟรี 15 ปี        

 จัดการเรียนการสอน จำนวน         -         บาท 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จำนวน        -         บาท 

 เงินรายได้สถานศึกษา จำนวน        -         บาท 
 เงินสนับสนุนจากองค์กรอื่น จำนวน  9,028.93    บาท 

 
 
5. กิจกรรมและรายละเอียดในการใช้งบประมาณ (งบประมาณถัวจ่ายทุกรายการ) 

งบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  จำนวน 9,028.93 บาท จากแผนงานพ้ืนฐาน 
ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ รายละเอียดการใช้งบประมาณ ดังนี้งบประมาณ  
 

กิจกรรมและรายละเอียด 
ในการใช้งบประมาณ 

งบประมาณ งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจ่าย 
ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ 

กิจกรรมที่ 1 การเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล  9,028.93    
- ค่าพันธุ์ปลา    2,000 
- ค่าอาหารปลา    7,028.93 

รวมงบประมาณ 9,028.93 0 0 9,028.93 
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6. แผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

 

แผนการปฏิบัติงาน 
ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
รวม(บาท) ผู้รับผิดชอบ 

ผู้ควบคุม 
กำกับ ไตรมาสท่ี 1 ไตรมาสท่ี 2 ไตรมาสท่ี 3 ไตรมาสท่ี 4 

(ต.ค. - ธ.ค.) (ม.ค. - มี.ค.) (เม.ย. - มิ.ย.) (ก.ค. - ก.ย.) 

1. กิจกรรมการเลี้ยง
ปลาทับทิม และ 
ปลานิล 

ตลอดป ี 3,000 2,000 2,000 2,028.93 9,028.93 
 

สุวนันท ์
รุ่งทิพย์ 

 

รวมเป็นเงิน 3,000 2,000 2,000 2,028.93 9,028.93  

 

 
 
7. ดัชนีชี้วัดความสำเร็จ/การประเมินผล  

 

ดัชนีชี้วัดความสำเร็จ  วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้วัด 

เชิงปริมาณ   

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ร้อย
ละ 80 มีความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 

 

การสัมภาษณ์ 
 

แบบสัมภาษณ์ 

เชิงคุณภาพ   
1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่า

หวาย สามารถเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิลได้   
การสังเกต 

และตรวจสอบ
ผลผลิต 

แบบสังเกต 
 

 
2) นักเรียนมีวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวัน   
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8. การวิเคราะห์ข้อมูล 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของข้อมูล ผู้รับผิดชอบโครงการจึงได้กำหนดสัญลักษณ์
ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 X      แทน    ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 S.D.  แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 แบบสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโครงการศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่ ใช้มาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) เป็นข้อคำถามจำนวน 5 ข้อโดยกำหนดค่าระดับความคิดเห็น
แต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดังนี้ 
 ระดับ 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
 ระดับ 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 
 ระดับ 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
 ระดับ 1  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 
การแปลความหมายข้อมูล 
 ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
 ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
 ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 
9. การวิเคราะห์ความเสี่ยงของโครงการ 
 9.1 ปัจจัยความเสี่ยง 

- ด้านเวลา เนื่องจากการเลี้ยงปลา กว่าจะได้ผลผลิตเพ่ือนำไปประกอบอาหารค่อนข้างใช้ 
เวลานาน 
 

9.2 แนวทางการบริหารความเสี่ยง  
     - คัดเลือกพันธุ์ปลาที่โตไวมาเลี้ยง 
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ส่วนที่ 3 

ผลการดำเนินงาน 
 

1. ด้านระยะเวลา 
วันที่ 1 ตุลาคม 2567  ถึง 30  กันยายน 2568 

 
2. ด้านงบประมาณ    

 งบประมาณท้ังหมด จำนวน 9,028.93 บาท (เก้าพันยี่สิบแปดบาทเก้าสิบสามสตางค์) 
    
รายละเอียดการใช้งบประมาณ 

ที ่ กิจกรรม/รายการ 
ค่าใช้จ่าย 

รวม 
ตอบแทน ใช้สอย วัสดุ 

1. กิจกรรมที่ 1 การเลี้ยงปลาทับทิม และ
ปลานิล  

- - - - 

 - ค่าพันธุ์ปลา - - - - 
 - ค่าอาหารปลา - - - - 
 รวม - - - - 
 
งบประมาณคงเหลือ 9,028.93 บาท (เก้าพันยี่สิบแปดบาทเก้าสิบสามสตางค์) 
 
3.  ด้านผลลัพธ์ 

3.1 ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ 

ผู้เข้าร่วมโครงการ 
เป้าหมาย 

(คน) 

จำนวนนักเรียนที่
เข้าร่วมโครงการ

(คน) 
ร้อยละ 

นักเรียนร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย มีความรู้
เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 
 

26 26 100 
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3.2 ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ 

ผู้เข้าร่วมโครงการ 
เป้าหมาย 

จำนวน(คน) 

จำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์
แบบทดสอบ 

(คน) 

ร้อยละ 

1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ร้อยละ 80 สามารถ
เลี้ยงปลาทับทิม และปลานิลได้   

26 26 100 

 
4.  ด้านความพึงพอใจ 
 ผู้รับผิดชอบโครงการได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม/แบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 ความพึงพอใจในของผู้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรม  
       ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 2 ข้อ ดังตารางต่อไปนี้ 
 
 

 
จากตารางข้อมูล ตอนที่ 1 สรุปได้ดังนี้ 

 1. ผู้ตอบแบบประเมินเป็นเพศชาย และเพศหญิงตามลำดับ โดยมีเพศชาย จำนวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 57.69 รองลงมาเป็นเพศหญิงมีจำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 42.31 

2. ผู้ตอบแบบประเมินเป็นนักเรียน โดยมีนักเรียนเป็นจำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน จำนวน (คน) ร้อยละ 
 

เพศ 
ชาย 15 57.69 
หญิง 11 42.31 

 

ตำแหน่ง 
คร ู - - 
ผู้ปกครอง - - 
นักเรียน 26 100 
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ตอนที่ 2 ความพึงพอใจในของนักเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวายที่ตอบแบบสอบถาม พบว่า 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ        

ความพึงพอใจ 
1. ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
2. ด้านความเหมาะสมของงบประมาณและค่าใช้จ่าย 
3. ด้านความเหมาะสมของเวลา 
4. ด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับ 
5. ด้านความสุขในการทำกิจกรรม 

4.38 
4.35 
4.23 
4.46 
4.58 

0.50 
0.56 
0.76 
0.65 
0.50 

 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
รวม 4.40 0.60 มาก 

 
จากตาราง 2 พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรม มีความพึงพอใจในการจัดโครงการในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.40 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย เป็นดังนี้ 
1. ด้านความสุขในการทำกิจกรรม ค่าเฉลี่ย 4.58 ระดับความพึงพอใจมาก 
2. ด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับ ค่าเฉลี่ย 4.46 ระดับความพึงพอใจมาก 

 3. ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ค่าเฉลี่ย 4.38 ระดับความพึงพอใจมาก  
4. ด้านความเหมาะสมของงบประมาณและค่าใช้จ่าย ค่าเฉลี่ย 4.35 ระดับความพึงพอใจมาก 

 5. ด้านความเหมาะสมของเวลา ค่าเฉลี่ย 4.23 ระดับความพึงพอใจมาก   
 
แผนภูมิ แสดงผลความพึงพอใจของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่ตอบแบบประเมินโครงการส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหาร
กลางวันในโรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

แผนภูมิ แสดงผลความพึงพอใจของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ที่ตอบแบบประเมินโครงการ
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ส่วนที่ 4 
สรุปผล 

 
1. สรุปผลการดำเนินงาน  

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ / กิจกรรม 
สภาพความสำเร็จ 

ผลการดำเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง
การเลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล  
  

✓  นักเรียนร้อยละ 100 มีความรู้
เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิม และ
ปลานิล 

2 เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะในการเลี้ยงปลา
ทับทิม และปลานิล 
 

✓  นักเรียนร้อยละ 100 มีทักษะในการ
เลี้ยงปลาทับทิม และปลานิล 

3 เพื ่อให ้น ักเร ียนได ้ม ีว ัตถ ุด ิบในการ
ประกอบอาหารกลางวัน 

✓  นักเรียนมีวัตถุดิบในการประกอบ
อาหารกลางวัน 

 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
ปลาเจริญเติบโตค่อนข้างช้า ใช้เวลาในการเก็บผลผลิตนาน 

  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
ในการทำโครงการปีต่อไป ควรทดลองเลี้ยงปลาชนิดอ่ืน 
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ภาคผนวก ก 
สำเนาโครงการ 
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ภาคผนวก ข 
สำเนาเอกสารการจัดซื้อ/จัดจ้างที่เก่ียวข้องกับโครงการ 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินผลโครงการ 
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แบบประเมินความพึงพอใจในการดำเนินงานโครงการ 
โครงการส่งเสริมผลผลิตเพื่ออาหารกลางวันในโรงเรียน 

คำชี้แจง   โปรดใส่เครื่องหมาย ( ✓ ) ตามรายการที่เป็นจริงหรือเห็นว่าเหมาะสม 
เกณฑ์การประเมิน 
 ระดับ 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
 ระดับ 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 
 ระดับ 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
 ระดับ 1  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
        เพศ      ชาย          หญิง 
สถานภาพ  ครู    ผู้ปกครอง  นักเรียน      
 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อโครงการ 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม      
2. ด้านความเหมาะสมของงบประมาณและค่าใช้จ่าย      
3. ด้านความเหมาะสมของเวลา      
4. ด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับ      
5. ด้านความสุขในการทำกิจกรรม      

รวม      
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรม 
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