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โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย  อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่ 
สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต ๒ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ
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ประกาศโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 

เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรของสถานศึกษาระดับปฐมวัย 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕69 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 
************************************************** 

 ตามมติที ่ประชุมคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน วาระพิเศษ เมื ่อวันที ่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖7  
มอบหมายให้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน โดยสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
ดำเนินการ จัดทำหลักสูตรใหม่ให้เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของผู้เรียนแต่ละช่วงวัย ครอบคลุม
ความรู้และ ทักษะที่สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน และให้มีการประกาศใช้ในปีการศึกษา ๒๕๖๘  แทนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 ในปีการศึกษา ๒๕๖9 เป็นต้นไป เพื่อให้สถานศึกษานำหลักสูตรไปใช้
โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็ก  และสภาพท้องถิ่น 
 
 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ได้รับการคัดเลือกเป็นโรงเรียนนำร่องพร้อมใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2568 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี  จึงได้ดำเนินการ จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2569   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2568 สำหรับเด็ก 
อายุ 3-6 ปี  ตั้งแต่ ปีการศึกษา 2569 นี้   ซึ่งหลักสูตรสถานศึกษา ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  เมื่อวันที่ 14 เดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖9 

จึงประกาศให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษา ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 

 

ประกาศ ณ  วันที่  14   พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖9 
 

 
 
 
 

(ร.ต.อ.ทินฐิภัทร ธรรมจักร)    (นายภานุพงศ์ กาศทิพย์) 
ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
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คำนำ 
 

ตามมติที ่ประชุมคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน วาระพิเศษ เมื ่อวันที ่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖7  
มอบหมายให้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน โดยสำนักวิชาการ  และมาตรฐานการศึกษา
ดำเนินการ จัดทำหลักสูตรใหม่ให้เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของผู้เรียนแต่ละช่วงวัยครอบคลุม
ความรู้และทักษะที่สอดคล้องกับยุคปัจจุบันและให้มีการประกาศใช้ในปีการศึกษา ๒๕๖๘ แทนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 ในปีการศึกษา ๒๕๖8 เป็นต้นไป เพื่อให้สถานศึกษานำหลักสูตรไปใช้
โดยปรับปรุงให้ เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น 

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จึงได้ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖9  
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (พุทธศักราช ๒๕๖8)  สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี โดยใช้หลักสูตรเป็นแกนหลัก 
เพ่ือกำหนดการจัดทำโครงสร้างและสาระการเรียนรู้หลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา 
และสอดคล้องกับสภาพการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ซึ่งในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาครั้งนี้  เป็นการสร้าง
หลักสูตรที่อาศัยการมีส่วนร่วมของนักเรียนคณะครู ผู ้ปกครองและชุมชน  ทั้งนี้เพื่อให้สามารถขับเคลื่อน 
ไปสู ่การจัดการประสบการณ์ ที ่ส ่งผลให้ผู ้เรียนมีคุณภาพครบทุกด้าน เพื ่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิต  
ให้เด็กปฐมวัยพัฒนาไปสู ่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม  และ
ประเทศชาติสืบไป 

ขอขอบคุณ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนที่ให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรฉบับนี้
ให ้ม ีความสมบูรณ์และเหมาะสมตามบริบทต่อการจัดการศึกษาในโรงเร ียนช ุมชนบ้านปงป่าหวาย  
ตั้งแต่ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖9 เป็นต้นไป 
 
 
 

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
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สารบัญ 
หน้า 

ประกาศโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.๒๕๖๘ . . .  ก 

คำนำ ........................................................................................................................................................ ข 
สารบัญ ..................................................................................................................................................... ค 
๑.  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย ................................................................................................................... ๑ 
๒.  วิสัยทัศน์ ............................................................................................................................................ ๑ 
๓. พันธกิจ ................................................................................................................................................ ๑ 
๔.  เป้าหมาย ............................................................................................................................................ ๑ 
๕.  จุดหมาย ............................................................................................................................................. ๒ 
๖.  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย ............................................................................ ๒ 
๗.  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบชั้นปี ........................................................................................................ ๓ 
๘.  การจัดเวลาเรียน ............................................................................................................................. ๑๒ 
๙.  สาระการเรียนรู้รายปี ....................................................................................................................... ๑๓ 

๙.๑  ประสบการณ์สำคัญ   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ๑๓ 

๙.๑.๑ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านสุขภาวะทางกาย   ..................................................... ๑๓ 
๙.๑.๒ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ........................................... ๑๔ 
๙.๑.๓ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย.......................... ๑๕ 
๙.๑.๔ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ................................................. 16 

๙.๒ สาระที่ควรเรียนรู้ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ๑๙ 

๙.๒.๑ เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก ............................................................................................... ๑๙ 
๙.๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ............................................................ ๑๙ 
๙.๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว    ....................................................................................................... ๒๐ 
๙.๒.๔ สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมาย ................ ๒๐ 

กำหนดการจัดกิจกรรมรายปี ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๒-๓ ................................................................................. ๔๘ 
๑๐. การจัดประสบการณ์ .............................................................................................................................. ๕๒ 

กิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม ......................................................................................................................................... ๕๓ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ............................................................................................................................... ๕๓ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ..................................................................................................................................... ๕๔ 

กิจกรรมสร้างสรรค์ ................................................................................................................................................... ๕๕ 

กิจกรรมเสรี / เล่นตามมุม ....................................................................................................................................... ๕๕ 

กิจกรรมกลางแจ้ง ...................................................................................................................................................... ๕๖ 

เกมการศึกษา ............................................................................................................................................................. ๕๗ 



ง 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๙ 

สารบัญ (ต่อ) 
หน้า 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การพัฒนาทักษะทางสมอง EF (Executive Functions) ...................................... ๕๗ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ .................................................................................... ๕๗ 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ....................................................................................................... ๕๘ 

การจัดกิจกรรมประจําวัน ........................................................................................................................................ ๕๙ 
๑๑. การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ ........................................................................................... ๖๒ 

๑๑.๑ การจัดสภาพแวดล้อม .................................................................................................................................. ๖๒ 

๑๑.๒ สื่อ .................................................................................................................................................................... ๖๔ 

โครงสร้างหลักสูตร “การป้องกันการทุจริต”ระดับการศึกษาปฐมวัย ................................................. ๗๐ 

กิจกรรมการทดลองบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ................................................................. ๗๑ 
๑๒. การประเมินความสามารถผู้เรียน ........................................................................................................... ๗๓ 

หลักการประเมินความสามารถผู้เรียน .................................................................................................................. ๗๔ 

แนวทางการประเมินความสามารถผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ................ ๗๕ 
ขั้นตอนการประเมินความสามารถผู้เรียน .............................................................................................. ๗๖ 

๑๓. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ...................................................................................... ๘๒ 
๑๔. การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ 3-6 ปี) สำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ...................................... ๘๓ 
๑๕. การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ ............................... ๘๔ 
๑๖. การกำกับ ติดตาม ประเมินและรายงาน ................................................................................................ ๘๔ 
 

ภาคผนวก ..................................................................................................................................................... ๘๖ 
คำสั่งสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 ........................................................................... ๘๗ 

ความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน .................................................................................. ๘๙ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ..................................................................................................... ๙๐ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ..................................................................................................... ๙๒ 

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยก ่อนการนําหลักสูตรไปใช้ ................................................ ๙๔ 

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยหลังการนำหลักสูตรไปใช้ ................................................. ๙๙ 

คณะผู้จัดทำ............................................................................................................................................................ ๑๑๐ 
 
 

 
 
 
 
 



๑ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๙ 

๑.  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กอายุ 3-๖ ปี บนพื้นฐานของการให้ความรัก 
ความเข้าใจ ความใส่ใจ และความเคารพในคุณค่าและความแตกต่างของเด็กรายบุคคล เน้นความร่วมมือ  
จากครอบครัว และชุมชน ให้เด็กเรียนรู ้ผ่านการเล่น การลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ ง 5  
ภายใต้สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ที่อบอุ่นและปลอดภัย เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการ และความสามารถอย่างเป็น- 
องค์รวม เต็มตามศักยภาพ โดยเน้นผู้เรียนให้มีทักษะการคิด คิดสร้างสรรค์ คิดการแก้ปัญหา มีวินัย มีจิตอาสา 
และมีทักษะชีวิตที่ดี โดยครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ และเป็นแบบอย่างที่ดี
กับเด็ก เพ่ือวางรากฐานคุณภาพชีวิตให้กับเด็กเติบโตเป็นพลเมืองที่ดี  
 
๒.  วิสัยทัศน์ 
 ภายในปีการศึกษา 2569 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย สามารถส่งเสริมพัฒนาเด็กอายุ ๓-๖ ปี ให้
มีความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย 
และด้านสติปัญญาอย่างเต็มตามศักยภาพ เด็กเรียนรู้อย่างมีความสุขตามสมรรถนะ บนพื้นฐานความเป็นไทย  
มีว ิน ัย มีจิตอาสา มีทักษะชีวิต ภาคภูมิใจในความเป็นไทยและการเป็นพลเมืองที ่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม พร้อมทั้ง 
มีความสามารถในการใช้สื่อและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ด้วยความร่วมมือจากสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว  
และชุมชน 
 
๓. พันธกิจ 
 ๑.  พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการและความสามารถทั้ง 4 ด้าน สมวัยและเต็มศักยภาพ  มีเจตคติ 
ที่ดีต่อท้องถิ่น มีวินัย สนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างมีความสุข   

๒.  พัฒนาครูผู้สอนและบุคลากรให้สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้   ในลักษณะการอบรมเลี้ยงดู
และให้การศึกษา เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ และความสามารถเด็กให้เต็มตามศักยภาพ 

๓.  จัดสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพ ด้านจิตภาพ และด้านสังคมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
๔.  นําสื่อ เทคโนโลยี ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๕.  จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้พ่อแม่ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
๖.  ส่งเสริมให้เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมที่พึงประสงค์คิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ 

ส่วนตน และผลประโยชน์ส่วนรวม มีความละอาย และความไม่ทนต่อการทุจริต มีจิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต 
และเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
 
๔.  เป้าหมาย 

๑.  เด็กปฐมวัยทุกคน มีพัฒนาการและความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และ
สังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา สมวัยและเต็มศักยภาพ มีเจตคติที่ดี 
ต่อท้องถิ่น สนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างมีความสุข 

๒.  ครูทุกคนสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้เชิงรุกผ่านการเล่นและการลงมือปฏิบัติที่หลากหลาย
สอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก 

๓.  ครูทุกคนน้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดประสบการณ์ปฐมวัย 
อย่างเหมาะสมกับวัยและบริบทของสถานศึกษา 
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๔.  สถานศึกษามีสภาพแวดล้อม สื่อ เทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
๕.  มีเครือข่ายพ่อแม่ ผู ้ปกครองและชุมชนให้ความร่วมมือในการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย   

อย่างต่อเนื่องในทิศทางเดียวกับสถานศึกษา 
6.  เด็กทุกคนมีคุณธรรม จริยธรรมสามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน และผลประโยชน์

ส่วนรวมมีความละอาย และความไม่ทนต่อการทุจริต มีจิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต และเป็นพลเมือ ง 
ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
 
๕.  จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช 2569 สำหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี 
มุ ่งให ้เด ็กม ีพ ัฒนาการและความสามารถสมวัย เต ็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเร ียนรู้  
จึงกำหนดจุดหมาย ดังนี้ 

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง ปลอดภัย และมีสุขภาวะทางกายที่ดี 
2. สุขภาพจิตดีและมีความสุข มีสุนทรียภาพ มีสัมพันธภาพที่ดี  มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม 
3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัยในตนเอง 

รักความเป็นไทย และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  และดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
4. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

 
๖.  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช 2569 สำหรับเด็กอายุ 3-6ปี 
กำหนดพัฒนาการและความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

6.1 ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร ่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที ่ดี   
รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

6.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น แสดงออก 
ทางอารมณ์และความรู ้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู ้ อ่ืน 
รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
มีทักษะชีวิต ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคล 

6.3 ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย  เด็กมีคุณธรรมจริยธรรมและจิตใจที ่ด ีงาม    
มีมารยาทไทย ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามแนวทาง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง และเป็นสมาชิกที่ดี 
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

6.4 ด้านสติปัญญา 
 6.4.1) ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่างๆ ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
อ่านภาพและสัญลักษณ์ มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพื่อสื่อความหมาย ในชีวิตประจำวัน 
 6.4.2) การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพื้นฐานที่นำไปสู ่การคิดรวบยอด 
การคิดคำนวณ การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน การรู ้ค่าของจำนวน 
การใช้จำนวน และตัวเลขในชีวิตประจำวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
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 6.4.3) การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก 
เลือกวิธีการ และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 
   6.4.4) การแสวงหาความรู้ เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาคำตอบ 
เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 
   6.4.5) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
ในการทำงานศิลปะและการเคลื่อนไหว 
 
๗.  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบชั้นปี 
 ความสามารถผ ู ้ เร ียนเม ื ่อจบช ั ้นป ี  เป ็นพฤต ิกรรมที ่คาดหว ังให ้ เก ิดก ับเด ็ก บนพื ้นฐาน  
พัฒนาการตามวัยและความสามารถในแต่ละระดับอายุ ให้คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อนำไปใช้ 
ในการกำหนดสาระการเรียนรู ้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการ   และความสามารถ 
เพ่ือตรวจสอบ คุณภาพเด็กในแต่ละชั้นปี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3-4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4-5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5-6 ปี) 

ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
1) มีสุขอนามัย และ 

สุขนิสัยที่ดี 
1.1)  รับประทานอาหาร     

ที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด 
แปรงฟัน ล้างมือ 
ก่อนรับประทาน 
อาหารและ 
หลังจากใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม 
นอนพักผ่อน 
และออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

1.1)  รับประทานอาหาร 
ที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด 
แปรงฟัน ล้างมือ 
ก่อนรับประทาน 
อาหารและ 
หลังจากใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม 
นอนพักผ่อน 
และออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

1.1)  รับประทานอาหาร 
หลากหลาย 
ที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด 
แปรงฟัน 
ล้างมือก่อน 
รับประทานอาหาร 
และหลังจากใช้ 
ห้องน้ำห้องส้วม 
นอนพักผ่อนและ 
ออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

2) รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อื่น 

2.1)  เล่น ทำกิจกรรม 
และใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ 
อย่างปลอดภัย 
และไม่ไปกับ 
คนแปลกหน้า 

2.1)  เล่น ทำกิจกรรม  
และใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ 
อย่างปลอดภัย 
และไม่ไปกับ 
คนแปลกหน้า 

2.1)  เล่น ทำกิจกรรม 
ใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ 
ปฏิบัติต่อผู้อื่น 
อย่างปลอดภัย 
ไม่ไปกบั 
คนแปลกหน้า 
และระมัดระวัง 
ความปลอดภัย 
จากบุคคล 
สิ่งแวดล้อม 
และคนแปลกหน้า 
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องค์ประกอบ 

ความสามารถผู้เรียน 
อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3-4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4-5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5-6 ปี) 

3) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์กัน 

3.1) กระโดดสองขา 
ขึ้นลงอยู่กับที่ 
วิ่งแล้วหยุด 
โดยไม่เสีย 
การทรงตัว 
และรับลูกบอล 
โดยใช้มือ 
และลำตัวช่วย 

3.1)  กระโดดขาเดียว 
ไปข้างหน้า 
อย่างต่อเนื่อง 
วิ่งหลบหลีก 
สิ่งกีดขวาง 
และรับลูกบอล 
โดยใช้มือ 
ทั้งสองข้าง 

3.1)  ก้าวกระโดดไป 
ข้างหน้าได้ 
อย่างต่อเนื่อง 
โดยไม่เสีย 
การทรงตัว 
วิ่งหลบหลีก 
สิ่งกีดขวาง 
คล่องแคล่ว 
และรับลูกบอล 
ที่กระดอนขึ้น 
จากพ้ืน 

4) ใช้มือ-ตา ประสาน 
สัมพันธ์กัน 

4.1)  ใช้กรรไกร 
ตัดกระดาษ 
ขาดจากกัน 
โดยใช้มือเดียว 
และเขียนรูป 
วงกลมตามแบบ 

4.1)  ใช้กรรไกร 
ตัดกระดาษ 
ตามแนวเส้นตรงไ
ด้ และเขียนรูป 
สี่เหลี่ยมตามแบบ
มีมุมชัดเจน 

4.1)  ใช้กรรไกร 
ตัดกระดาษ 
ตามแนวเส้นโค้งได้ 
และเขียนรูป 
สามเหลี่ยมตาม 
แบบมีมุมชัดเจน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน แสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รับผิดชอบ 
ต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต 
ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันและยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล  
1) แสดงออกทางอารมณ์  

และความรู้สึก 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

1.1)  แสดงอารมณ ์
ความรู้สึกท่าทาง 
และบอกความรู้สึก 
ของตนเองเมื่อดีใจ 
โกรธ เสียใจ 
เหมาะสมกับ 
บางสถานการณ์ 

1.1)  แสดงอารมณ ์
ความรู้สึกท่าทาง 
และบอกอารมณ์ 
และความรู้สึก 
ของตนเอง 
ตามสถานการณ์ 

1.1)  แสดงอารมณ ์
ความรู้สึก ท่าทาง 
หรือวาจา และ 
ควบคุมอารมณ์ 
และความรู้สึก 
ของตนเองและ 
ผู้อื่นตามสถานกา
ณ์ 

2) กำกับตนเอง  
ในการทำกิจกรรม 

2.1)  ทำตามกิจวัตร 
ประจำวัน 
จนสำเร็จ 

2.1)  วางแผนการปฏิบัติ 
กิจกรรมและทำ 
สิ่งต่าง ๆจนสำเร็จ 

2.1)  ตั้งเป้าหมาย 
วางแผนและมุ่งมั่น  
ทำสิ่งต่างๆ 
จนสำเร็จ 
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3) มีความสัมพันธ์ที่ดี 
กับผู้อ่ืน 

3.1)  เล่นและร่วม 
กิจกรรมกับเพ่ือน 
เป็นกลุ่ม ยิ้มหรือ 
ทักทายบุคคล 
ที่คุ้นเคย 

3.1)  เล่นและทำงาน   
ร่วมกับเพื่อน 
เป็นกลุ่ม ยิ้ม 
ทักทายหรือพูดคุย 
กับบุคคลที่คุ้นเคย 

3.1)  เล่นและทำงาน  
แบบร่วมมือ 
กับผู้อ่ืน 
อย่างมีเป้าหมาย 
แก้ปัญหาเอง 
อย่างประนีประนอม 
ยิ้ม ทักทาย 
และพูดคุย 
กับบุคคลที่คุ้นเคย
และผู้ใหญ่ 

4) มีความเห็นอก 
    เห็นใจผู้อ่ืน 

4.1)  แสดงสีหน้า 
หรือท่าทางรับรู้   
ความรู้สึกของผู้อื่น 
บางสถานการณ์ 
และแสดงความ- 
ยินดี เมื่อผู้อื่น 
มีความสุข 

4.1)  แสดงสีหน้า 
และท่าทาง 
แสดงความยินดี 
เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
และช่วยเหลือ 
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืน 
ได้รับบาดเจ็บ 

4.1)  ใช้คำพูด 
หรือการกระทำ   
แสดงความยินดี 
เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
เห็นใจเมื่อผู้อ่ืน 
เศร้าหรือเสียใจ 
และช่วยเหลือ 
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืน 
ได้รับบาดเจ็บ 

5) ยอมรับและรับผิดชอบ   
ในการตัดสินใจ 
ของตนเอง 

5.1)  ยอมรับ 
การตัดสินใจ 
ของตนเอง 

5.1)  ยอมรับ และ 
รับผิดชอบ 
ในการตัดสินใจ 
ของตนเอง 

5.1)  ยอมรับ และ 
รับผิดชอบ 
ในการตัดสินใจ 
ของตนเองและกลุ่ม 

6) มีสุนทรียภาพทาง 
ศิลปะดนตร ี
และการเคลื่อนไหว 

6.1)  สนใจ มีความสุข 
และแสดงออก 
ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 

6.1)  ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก 
ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 

6.1)  ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก 
ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 
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7) ช่วยเหลือตนเอง      
ในการปฏิบัติ 
กิจวัตรประจำวัน 

7.1)  แต่งตัว ใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม โดยมี 
ผู้ช่วยเหลือ 
และรับประทาน 
อาหารด้วยตนเอง 

7.1)  แต่งตัว ใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม 
และรับประทาน 
อาหารด้วยตนเอง 

7.1)  แต่งตัวได ้
คล่องแคล่ว  
รับประทาน 
อาหารด้วยตนเอง 
ใช้และทำความ 
สะอาดหลังใช้ 
ห้องน้ำ ห้องส้วม 

8) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทาง 
สังคมและวัฒนธรรม 

8.1)  เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ 
เด็กท่ีแตกต่าง 
ไปจากตนเอง 

8.1)  เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ 
เด็กท่ีแตกต่าง 
ไปจากตนเอง 
และปฏิบัติตน 
อย่างสุภาพ 
กับผู้อ่ืนที่แตกต่าง 
ไปจากตน 

8.1)  เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ 
เด็กท่ีแตกต่าง 
ไปจากตนเอง 
ยอมรับ 
ความสามารถ 
และความคิดเห็น 
ของผู้อ่ืน 

ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย   เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม มีมารยาทไทย 
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม มีว ินัยในตนเอง และเป็นสมาชิกที ่ดี 
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
1) มีคุณธรรม จริยธรรม  

และจิตใจที่ดีงาม 
1.1)  บอกหรือชี้ได้ว่า 

สิ่งใดเป็นของ 
ตนเองและสิ่งใด 
เป็นของผู้อ่ืน 
แสดงความรัก 
เพื่อน มีเมตตา 
สัตว์เลี้ยง 
และแบ่งปันผู้อื่น 

1.1)  ขออนุญาต 
หรือรอคอย 
เมื่อต้องการสิ่งของ 
ของผู้อ่ืน 
แสดงความรัก 
เพื่อน มีเมตตา 
สัตว์เลี้ยง 
และแบ่งปันผู้อื่น 

1.1)  ขออนุญาต 
และรอคอย 
เมื่อต้องการสิ่งของ 
ของผู้อ่ืน 
แสดงความรัก 
เพื่อนและมีเมตตา 
สัตว์เลี้ยง ชว่ยเหลือ 
และแบ่งปันผู้อื่น 

2) มีมารยาทไทย 
และปฏิบัติตาม 
วัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

2.1)   ไหว้ กล่าวคำ 
ทักทาย กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ 
สนใจร่วมกิจกรรม 
ตามวัฒนธรรม 
และประเพณไีทย 

2.1)   ไหว้ กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ 
ร่วมกิจกรรม 
ตามวัฒนธรรม 
และประเพณไีทย 

2.1)   ไหว้ กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ 
ปฏิบัติตน 
ตามมารยาทไทย 
ได้ตามกาลเทศะ 
และร่วมกิจกรรม 
ตามวัฒนธรรม 
และประเพณไีทย 

 



๗ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๙ 

องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3-4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4-5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5-6 ปี) 

3) รักและภูมิใจ    
ในความเป็นไทย 

3.1)   หยุดยืนเมื่อได้ยิน 
เพลงชาตไิทย 
และเพลง 
สรรเสริญพระบารม ี

3.1)  ยืนตรงและร่วม 
ร้องเพลงชาตไิทย 
แลเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี สนใจ 
ร่วมกิจกรรม 
ที่เก่ียวกับชาติ 
ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

3.1)  ยืนตรงและ 
ร้องเพลงชาตไิทย 
และเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี 
ร่วมกิจกรรม 
ที่เก่ียวกับชาติ 
ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

4) ประหยัดและพอเพียง 4.1)  ใช้สิ่งของ เคร่ืองใช้   
อย่างประหยัด 

4.1)   ใช้สิ่งของ เคร่ืองใช้ 
อย่างประหยัด 
และดูแลรักษา 
สิ่งของเคร่ืองใช้ 
ของตนเอง 

4.1)  ใช้น้ำ ไฟ และสิ่งของ 
เครื่องใช้ 
อย่างประหยัด 
พอเพียง และนำ 
กลับมาใช้ซำ้ 

5) ดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

5.1)  มีส่วนร่วมดูแล 
รักษาธรรมชาติ 
ต้นไม้ สตัว์เลี้ยง 
สิ่งแวดล้อม 
และทิ้งขยะถูกที ่

5.1)  มีส่วนร่วมดูแล 
รักษาธรรมชาติ 
ต้นไม้ สตัว์เลี้ยง 
และสิ่งแวดล้อม 
คัดแยกขยะ 
และทิ้งขยะถูกที ่

5.1)  ดูแล รักษา 
ธรรมชาติ ต้นไม้ 
สัตว์เลี้ยง 
สาธารณสมบัติ 
ที่อยู่รอบตัว 
และสิ่งแวดล้อม 
นำวัสดุหรือสิ่งของ 
เครื่องใช้ที่ใช้แล้ว 
มาใช้ซ้ำหรือ 
แปรรูป แล้วนำ 
กลับมาใช้ใหม่ 
คัดแยกขยะ และ 
ทิ้งขยะถูกที่ 

6) มีวินัยในตนเอง  
และปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

6.1)   เก็บของเล่น ของใช้ 
เข้าที่ เข้าแถว 
ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ 
และผู้ตาม ยอมรับ 
การประนปีระนอม 
ในการแก้ไขปัญหา 

6.1)   เก็บของเล่น ของใช้ 
เข้าที่ เข้าแถว 
ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ 
และผู้ตาม 
มีส่วนร่วม 
ในการแก้ปัญหา 
ความขัดแย้ง 
และประนีประนอม 

6.1)   เก็บของเล่น ของใช้ 
เข้าที่ เข้าแถว 
ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ 
และผู้ตามมีส่วนร่วม
สร้างและปฏิบัต ิ
ตามข้อตกลง 
เลือกวิธีการ 
แก้ปัญหาและประน ี
ประนอม    
ในการแก้ไขปัญหา 
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ด้านสติปัญญา 
1. ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจ  อ่านภาพ 

และสัญลักษณ์มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพื่อสื่อความหมาย ในชีวิตประจำวัน 
1) ฟังและสนทนาโต้ตอบ 
    กับผู้อ่ืน 

1.1)  ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และสนทนา 
โต้ตอบเกี่ยวกับ 
เรื่องท่ีฟังให้ผู้อ่ืน 
เข้าใจ 

1.1)  ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และสนทนา
โต้ตอบสอดคล้อง 
กับเรื่องที่ฟัง 

1.1)  ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และสนทนาโต้ตอบ 
อย่างต่อเนื่อง 
และเชื่อมโยง 
กับเรื่องที่ฟัง 
แสดงความคิดเห็น 
และความรู้สึก 
ด้วยประโยคสั้นๆ 

2) เล่าเร่ืองให้ผู้อื่นเข้าใจ 2.1)  เล่าเรื่องด้วย 
ประโยค  สั้น ๆ 
จากการฟัง นิทาน 
หรือจาก 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

2.1)  เล่าเร่ืองราวเป็น 
ประโยคอย่าง 
ต่อเนื่อง จากการ 
ฟังนิทาน หรือ 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

2.1)  เล่าเร่ืองราวอย่าง 
ต่อเนื่องตามลำดับ 
และตอบคำถาม 
จากการฟังนิทาน 
เรื่องราว หรือจาก 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

3) อ่านภาพ 
และสัญลักษณ์ 

3.1)  ถือหนังสือที่มี 
ภาพประกอบ 
ถูกด้าน เปิดและ 
พลิกหน้าหนังสือ 
จากหน้าแรก 
ไปหน้าหลัง 
อ่านภาพและพูด 
ด้วยภาษาของตน 

3.1)  ชี้ชื่อเรื่องของ 
หนังสือ 
ที่มีภาพประกอบ 
อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ 
พร้อมชี้หรือกวาด
ตามองข้อความ 
ตามบรรทัด 
อ่านภาพและพูด 
ข้อความด้วยภาษา 
ของตน 

3.1)  ชี้หน้าปก และชื่อ 
เรื่องของหนังสือ 
ที่มีภาพประกอบ 
พลิกหน้าหนังสือ 
จากหน้าแรก 
ไปหน้าหลัง 
และอ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ 
โดยชี้หรือกวาดตา 
มองจุดเริ่มต้น 
และจุดจบ 
ของข้อความ 

 
 
 
 
 
 



๙ 
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องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3-4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4-5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5-6 ปี) 

4) มีความรู้เกี่ยวกับ  
ตัวอักษร 

4.1)  รู้ว่าภาพและ 
ข้อความ มีความ 
สัมพันธ์กัน 
ชี้ข้อความที่เห็น 
บ่อยๆ 

4.1)  รู้จักตัวอักษร 
ที่ประกอบเป็นคำ 
ที่มีความหมาย 
กับเด็กและชี้คำ 
หรือข้อความ 
ที่มีความหมาย 
ในชีวิตประจำวัน 
หรือที่เห็นบ่อย ๆ 

4.1)  รู้จักคำและ 
ออกเสียงคำ 
ที่คุ้นเคย 
ชี้คำหรือข้อความที่ 
เห็นบ่อย ๆ 
ช ี้ตัวอักษร 
ตัวแรกและอักษร 
ตัวสุดท้ายของคำท่ี   
คุ้นเคย 

5) เขียนสื่อความหมาย 
อิสระในชีวิตประจำวัน 

5.1)  เขียนคล้ายตัวอักษร 
บางตัวเป็นรูปร่าง 
ที่เด็กคิดขึ้นเอง 
อย่างมีทิศทาง 

5.1)  เขียนตัวอักษร 
ที่รู้จักเพ่ือสื่อ 
ความหมาย 
คัดลอกหรือเขียน 
ตัวอักษรด้วยวิธี 
ที่คิดขึ้นเอง 
มีทิศทางการเขียน 
จากซ้ายไปขวา 

5.1)  เขียนชื่อของตนเอง  
คำท่ีมีความหมาย 
กับตัวเด็กตามแบบ 
หรือด้วยวิธีที่คิด 
ขึ้นเอง มีทิศทาง 
การเขียนจากซ้าย 
ไปขวา 
และบนลงล่าง 
เพ่ือสื่อความหมาย 
ในชีวิตประจำวัน 

2. การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพื้นฐานที่นำไปสู่การคิดรวบยอด การคิดคำนวณ 
การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ ่งต่าง ๆ ในชีว ิตประจำวัน การรู ้ค่าของจำนวน การใช้ 
จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

1) จับคู ่เปรียบเทียบ 
    จำแนกและจัดกลุ่ม  

สิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

1.1)  บอกลักษณะ 
ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาทสัมผสั 
จับคู่ เปรียบเทียบ 
หรือคัดแยกสิ่งต่าง ๆ 
ตามลักษณะ 
หรือหน้าที่ 
การใช้งาน 

1.1)  บอกลักษณะ 
และส่วนประกอบ 
ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาท 
สัมผัสจบัคู่ และ 
เปรียบเทียบ 
ความแตกต่าง 
หรือความเหมือน 
ของสิ่งต่าง ๆ 
จำแนกและจดักลุ่ม 
สิ่งต่าง ๆ ตามเกณฑ์ 
ที่กำหนดขึ้นเอง 

1.1)  บอกลักษณะ 
ส่วนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธ์ 
ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาท 
สัมผัส จบัคู่ 
เปรียบเทียบ คัดแยก 
จัดกลุ่ม และจำแนก   
สิ่งต่าง ๆตามเกณฑ์ 
ที่กำหนดให้   
หรือกำหนดขึ้นเอง 

 



๑๐ 
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องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3-4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4-5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5-6 ปี) 

2) เรียงลำดับและแสดง   
แบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

2.1)  เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ 
อย่างน้อย 3 
ลำดับและต่อแบบ
รูป ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

2.1)  เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ 
อย่างน้อย 4 
ลำดับและต่อแบบ
รูป ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

2.1)  เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ 
อย่างน้อย 5 ลำดับ 
และสร้างแบบรูป 
ของสิ่งต่าง ๆ 
ตามความคิด 
ของตนเอง 

3) รู้ค่าของจำนวนและใช้
จำนวน และตัวเลข 
ในชีวิตประจำวัน 

 

3.1)  นับปากเปล่า 1 ถึง 
10 ตามลำดับ 
บอกและแสดง 
จำนวนของ 
สิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 
ตั้งแต่ 1-3 

3.1)  นับปากเปล่า 1 ถึง 
20 ตามลำดับ 
บอกและแสดง 
จำนวนของ 
สิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 
ตั้งแต่ 1-5 

3.1)  นับปากเปล่า 1 ถึง 
30 ตามลำดับ 
บอกและแสดง 
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 
ตั้งแต่ 1-10 

4) รับรู้มิติสัมพันธ์ 
ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

4.1)  บอกตำแหน่ง 
ของตนเอง   
เมื่อเทียบกับวัตถุ 

4.1)  บอกและแสดง 
ตำแหน่ง 
ของสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยคำพูด ท่าทาง 
การวาดภาพ 
และสัญลักษณ์ 

4.1)  บอกหรือแสดง 
ตำแหน่ง ทิศทาง 
และระยะทาง 
ของสิ่งต่าง ๆ 
เมื่อสังเกตจาก 
มุมมองที่ต่างกัน 
และสร้างแผนที่ 
หรือแบบจำลอง 
ของสถานที่ 

3. การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ  เด็ก มีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก เลือกวิธีการ 
และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

1) แก้ปัญหาต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

1.1)  ระบุปัญหา 
และแก้ปัญหา 
โดยลองผิดลองถูก 

1.1)  ระบุปัญหา 
และแก้ปัญหา 
โดยลองผิดลองถูก 

1.1) ระบุปัญหา 
สร้างทางเลือก 
เลือกวิธีการ 
และลงมือแก้ปัญหา 

2) ใช้เหตุผล 
ในการตัดสินใจ 

2.1)  ตัดสินใจในเรื่อง  
ง่าย ๆ  

2.1)  ตัดสินใจในเรื่อง 
ง่าย ๆ และเริ่ม 
เรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

2.1)  ตัดสินใจในเรื่อง    
ง่าย ๆ และยอมรับ 
ผลที่เกิดขึ้น 
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องค์ประกอบ 
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4. การแสวงหาความรู้  เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม  และค้นหาคำตอบเกี่ยวกับ
ปัญหาหรือข้อสงสัยโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 

1) กระตือรือร้น  
ในการเรียนรู้ 

1.1)  สนใจ กระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วม 
กิจกรรม 

1.1)  สนใจ กระตือรือร้น   
ในการเข้าร่วม 
กิจกรรม และมี 
ส่วนร่วมในการค้นห
า คำตอบเก่ียวกับ 
ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม 
และโลกรอบตัว 

1.1)  สนใจ กระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วม 
กิจกรรม มีส่วนร่วม 
และค้นหาคำตอบ 
ด้วยตนเองเก่ียวกับ 
ธรรมชาติ สถานที่ 
สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี   
และโลกรอบตัว 

2) ค้นหาคำตอบเกี่ยวกับ 
    ปัญหาหรือข้อสงสัย 

โดยใช้การสืบเสาะ 
หาความรู้ 

2.1)   ค้นหาคำตอบ 
เก่ียวกับปัญหา 
หรือข้อสงสัย 
โดยการสังเกต 
สำรวจ 
และตั้งคำถาม 

2.1)   ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหา 
และข้อสงสัย 
โดยการสังเกต 
สำรวจ ตั้งคำถาม 
และนำเสนอ 
สิ่งที่ค้นพบ 

2.1)   ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหา 
และข้อสงสัย 
ด้วยวิธีการ 
ที่หลากหลาย 
โดยการสังเกต สำรวจ 
ตั้งคำถาม วางแผน 
เก็บข้อมูล 
และนำเสนอ   
สิ่งที่ค้นพบ 

5. จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการทำงาน 
ศิลปะ และการเคลื่อนไหว 

1) ทำงานศิลปะ  
ตามจินตนาการ 
และความคิด 
สร้างสรรค ์

1.1)   สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสาร 
ความคิด 
ความรู้สึกของ 
ตนเอง 

1.1)   สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสาร 
ความคิด 
ความรู้สึกของ 
ตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง 
และแปลกใหม่ 
จากเดิมหรือมี 
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

1.1)   สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง 
แปลกใหม่จากเดิม 
และมีรายละเอียด 
เพิ่มข้ึน 

2) แสดงท่าทาง 
/เคลื่อนไหว 
ตามจินตนาการ  
อย่างสร้างสรรค์ 

2.1)   เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของ 
ตนเอง 

2.1)   เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของ 
ตนเอง 
อย่างหลากหลาย     
หรือแปลกใหม่ 

2.1)   เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลาย   
และแปลกใหม่ 
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๘.  การจัดเวลาเรียน 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช 2569 สําหรับเด็กอายุ  

3-6 ปี กําหนดกรอบโครงสร้างเวลาในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ๑ -๓ปีการศึกษา โดยประมาณ 
ทั้งนี้ขึ ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ ่มเข้าสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเวลาเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย  
จะข ึ ้นอย ู ่ก ับสถานศึกษา    แต ่ละแห ่งโดยม ี เวลาเร ียนไม ่น ้อยกว ่า ๑๘๐ ว ัน ต ่อ ๑  ปีการศึกษา 
ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษา ดังตาราง  
 
โครงสร้างการจัดประสบการณ์ตาม หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2569 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ช่วงอายุ อายุ 3-6 ปี 

สาระการเรียนรู้ ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้ 
 ● ด้านสุขภาวะทางกาย  

● ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม  
● ด้านความเป็นพลเมืองและความ

เป็นไทย  
● ด้านสติปัญญา 

● เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
● เรื่องเก่ียวกับบุคคลและส

ถานที่แวดล้อมเด็ก 
● ธรรมชาติรอบตัว 
● สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

ระยะเวลาเรียน จัดการศึกษา 2 ภาคเรียน : 1 ปีการศึกษา 
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 อายุ ระหว่าง 3-4ปี  
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุ ระหว่าง 4-5 ป ี
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 อายุ ระหว่าง 5-6 ป ี
ไม่น้อยกว่า 180 วัน : 1 ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 5 ชั่วโมง : 1 วัน 

หมายเหตุ 
อายุ ๓-๔ ปี มีความสนใจประมาณ ๘-๑๒ นาที 
อายุ ๔-๕ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๒-๑๕ นาที 
อายุ ๕-๖ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๕-๒๐ นาที 

● กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ใช้เวลาต่อเนื่องไม่เกินกว่า ๒๐ นาที 
● กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ 

เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที 
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๙.  สาระการเรียนรู้รายปี 
 สาระการเรียนรู้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ผู้เรียนทุกด้านให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่กําหนด ประกอบด้วย ประสบการณ์สําคัญและสาระที่ควร
เรียนรู้ ดังนี้ 

๙.๑  ประสบการณ์สำคัญ  ประสบการณ์สําคัญอธิบายถึงสิ่งท่ีเด็กทํา  วิธีที่เด็กรับรู้ และ 
ประสบการณ์ที่สําคัญต่อการพัฒนาความสามารถของเด็กตามหลักสูตร ประสบการณ์สําคัญจึงเป็นแนวทาง
สําหรับผู ้สอนในการวางแผนการจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยได้เร ียนรู ้ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองใน
สภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการและความสามารถครอบคลุม  
ทุกด้าน ดังนี้ 
 ๙.๑.๑ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านสุขภาวะทางกาย  เป็นการสนับสนุนให้เด็ก
ได้มีโอกาสดูแลรักษาสุขอนามัยและมีสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว และใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กันในการทํากิจวัตรประจําวันหรือกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

สุขภาวะทางกาย ประสบการณ์สำคัญ 
1) มีสุขอนามัย และสุขนิสัยที่ดี (๑) การปฏิบัต ิตนตามสุขอนามัย สุขนิส ัยที ่ด ีในกิจว ัตรประจำวัน 

ในการรับประทานอาหาร  การดื่มน้ำสะอาด การล้างมือ การแปรงฟัน 
การนอนพักผ่อน การเล่น การออกกำลังกาย 

2) รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อื่น 

(1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจำวัน 
(2) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกันและรักษา 

ความปลอดภัย 
(3) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

การเล่นสื่อโซเซียลอย่างปลอดภัย 
(4) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ  

การปฏิบัติตนขณะเดินทาง 
3) เคลื่อนไหวร่างกาย 

อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์กัน 

(1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที ่
(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(4) การเคล ื ่อนไหวที ่ ใช ้การประสานสัมพันธ์ของการใช ้กล้ามเนื้อ 

ใหญ ่ในการขว้าง การจับ การโยน และการเตะ 
(5) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ   
(6) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่   
(7) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 
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สุขภาวะทางกาย ประสบการณ์สำคัญ 
4) ใช้มือ-ตา ประสาน 

สัมพันธ์กัน 
(1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก 
(2) การเขียนภาพและการเล่นกับสี  
(3) การปั้น 
(4) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
(5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

 
 ๙.๑.๒ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม  
เป็นการสนับสนุน ให้เด็กมีโอกาสแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ รับรู้ เข้าใจ 
มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และผู้อื่น มีการกำกับตนเองในการทำกิจกรรม รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเอง 
และกล ุ ่มม ีความส ัมพ ันธ ์ท ี ่ ด ีก ับผ ู ้ อ ื ่น ม ีความเห ็นอกเห ็นใจผ ู ้ อ่ื น ม ีส ุนทร ียภาพและความสุข 
ในการแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน 
และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง ระหว่างบุคคล ดังนี้ 
 

อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์สำคัญ 
1) แสดงออกทางอารมณ์ 

และความรู้สึกในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 

(1) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน  
(2) การเล่นบทบาทสมมติ 
(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
(4) การร้องเพลง 
(5) การทำงานศิลปะ 

2) กำกับตนเอง 
ในการทำกิจกรรม 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง 
(2) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและทำสิ่งต่าง ๆ จนสำเร็จ  
(3) การทำตามกิจวัตรประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 

3) ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน (1) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
4) มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน (1) การใช้คำพูดหรือการกระทำแสดงความยินดีเมื ่อผู ้อื ่นมีความสุข 

เห็นใจเมื่อผู้อื ่นเศร้าหรือเสียใจ และช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู ้ อ่ืน  
ได้รับบาดเจ็บ 

5) ยอมรับและรับผิดชอบ 
ในการตัดสินใจของตนเอง 

(1) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
(2) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
(3) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

6) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ 
ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

(1) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
(2) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
(4) การเล่นบทบาทสมมติ 
(5) การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ  
(6) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
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อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์สำคัญ 
7) ช่วยเหลือตนเอง 

ในการปฏิบัติกิจวัตร 
ประจำวัน 

(1) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน 

8) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่าง 
ทางสังคมและวัฒนธรรม 

(1) การเล่นอิสระ  
(2) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่  
(3) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
(4) การเล่นนอกห้องเรียน 

 ๙.๑.๓ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย  
เป็นการสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาทวัฒนธรรมไทย การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ 
ได้แสดงออกถึงความเคารพต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักและภูมิใจในความเป็นไทย มีคุณธรรม 
จริยธรรม ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัดและพอเพียง การเป็นสมาชิกที่ดี 
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 

ความเป็นพลเมือง 
และความเป็นไทย 

ประสบการณ์สำคัญ 

๑) มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตใจที่ดีงาม 

(1)  การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
(2) การฟังนิทานเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต  

มีความเมตตากรุณา มีน้ำใจ และช่วยเหลือแบ่งปัน) 
(3) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
(4) การแสดงความรักเพ่ือน มีเมตตาสัตว์เลี้ยง 
(5) การช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่น 

2) มีมารยาทไทย และปฏิบัติตน 
ตามวัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

(1)  การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย 
(2) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัต ิตนตามมารยาทไทย การไหว้  

การขอบคุณ การกล่าวขอโทษ แสดงกิริยาสุภาพอ่ืน ๆ 
(3) การศึกษานอกสถานที ่
(4) การประกอบอาหารไทย 
(5) การละเล่ นพ ื ้ นบ ้ านของ ไทย เพลงท ้องถ ิ ่ น  เพลงพ ื ้ นบ ้ าน 

ของเล่นพื้นบ้าน 
(6) การแต่งกายด้วยผ้าไทย ผ้าพื้นเมือง 
(7) การปฏิบัติตน/ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและประเพณีไทย 

3) รักและภูมิใจ 
ในความเป็นไทย 

(๑)  การใช้ภาษาไทย 
(2) การร้องเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
(3) การร่วมกิจกรรมที่เก่ียวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

4) ประหยัดและพอเพียง (1) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์สำคัญ 
5) ดูแลรักษาธรรมชาติ 

และสิ่งแวดล้อม 
(1) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
(2) การนำวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปรรูป    

แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 
(3) การปลูกและดูแลต้นไม้ 
(4) การเลี้ยงสัตว์ 
(5) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและ 

 สิ่งแวดล้อม ในชีวิตประจำวัน 
6) วินัยในตนเอง และปฏิบัติตน 

เป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
(1) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา  
(2) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 
(3) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกท่ีดี 

 
 ๙.๑.๔ ประสบการณ์สำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุน  
ให้เด็กได้รับรู ้และเรียนรู ้สิ ่งต่าง ๆ รอบตัว ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ ่งแวดล้อม บุคคลและสื ่อต่าง ๆ 
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อสารและการรู้หนังสือ 
การคิดรวบยอด การคิดคำนวณ การแสวงหาความรู ้ การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ และจินตนาการ 
และความคิดสร้างสรรค์ ที่เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในระดับที่สูง ขึ ้น ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ 
กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และสื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อพ้ืนฐานการเรียนรู้ต่อไป 

สติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 
1) ภาษาและการรู้หนังสือ (1) การฟังเสียงต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อม 

(2) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ  
(3) การพูดแสดงความคิด ความรู ้ส ึก และความต้องการในการเล่น 

และการกระทำต่าง ๆ 
(4) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(5) การพูดอธ ิบายเกี ่ยวกับสิ ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์  

ของสิ่งต่าง ๆ 
การอ่านหลากหลายวิธ ี : อ่านหนังสือภาพ อ่านหนังสือนิทาน 
อ่านป้ายและสัญลักษณ์ อ่านงานเขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระ 
ตามลำพัง อ่านร่วมกัน อ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 

(6) การเข ียนในร ูปแบบต่าง ๆ : การเข ียนภาพ การเข ียนขีดเขี่ย 
การเข ียนคล ้ายต ัวอ ักษร การเข ียนสะกดคำที ่ค ิดค้ นข ึ ้นเอง 
การเขียนคำที่มีความหมายกับตัวเด็ก/คำคุ้นเคย การเขียนร่วมกัน 
ตามโอกาส การเขียนอิสระ 

(7) การเล่นเกมทางภาษา 
 
 
 
 



๑๗ 
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สติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 
2) การคิดรวบยอด 

และการคิดคำนวณ 
การจับคู่ เปรียบเทียบ จำแนกและ จัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
(1) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ 

ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัส 
(2) การจับคู่ เปรียบเทียบ คัดแยก จัดกลุ่ม และจำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม

เกณฑ์ท่ีกำหนดให้หรือกำหนดขึ้นเอง 
การเรียงลำดับและแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
(3) การเรียงลำดับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน ตามลักษณะ จำนวน 

ความยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
(4) กาเรียงลำดับขั้นตอน กิจกรรม หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
(5) กาบอกและแสดงอันดับที ่ของสิ ่งต ่าง ๆ โดยการแสดงสิ ่งของ 

หรือการใช้สัญลักษณ์ 
(6) การทำซ ้ำการต ่อเต ิม และการสร ้างแบบร ูปของส ิ ่ งต ่าง ๆ 

การรู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน  
(7) การเปรียบเทียบจำนวนของสิ ่งของสองชุดเพื ่อหา “มากกว่า” 

“น้อยกว่า” “จำนวนเท่ากัน” 
(8) การจัดเรียงวัตถุสองชุดให้สอดคล้องกันแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
(9) การนับวัตถุและบอกจำนวนหรือแสดงสิ่งต่าง ๆ ตามจำนวน 
(10) การอ่านตัวเลขแสดงจำนวนของสิ ่งต ่าง ๆ ในชีว ิตประจำวัน 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงขนาดและรูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

(11) การใช ้การเปรียบเทียบความยาว/ความสูง ปริมาตร/ความจุ 
และร ูปร ่างร ูปทรงของส ิ ่ งต ่าง ๆ ในการเล ่น การส ืบเสาะ 
หรือการแก้ปัญหา 

(12) การใช้การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่ 
หน่วยมาตรฐานในการเล่น การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา 

(13) การเล่นกับสื่อต่าง ๆ ที่เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้แก่ ทรงกลม 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และรูปเรขาคณิต 
สองมิติ วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 

(14) การบอกชื่อและยกตัวอย่างสิ่งของในชีวิตประจำวันที่มีลักษณะ 
คล้ายรูปเรขาคณิต 

(15) การสังเกตและระบุรูปเรขาคณิตที ่เป็นส่วนประกอบในรูปร่าง 
รูปทรงของสิ่งต่าง ๆ 

(16) การต่อสิ่งของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
ในการเล่นหรือสร้างชิ้นงาน 

 
 



๑๘ 
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สติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 
2) การคิดรวบยอด 

และการคิดคำนวณ (ต่อ) 
(17) การรวมและการแยกสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น การสร้างชิ้นงานหรือการ 
       แก้ปัญหาและสังเกตส่วนประกอบรูปร่างรูปทรงขนาดและจำนวน 
      ที่เปลี่ยนแปลง 
(18) การเล่นหรือสร้างชิ ้นงานโดยใช้สิ ่งที ่มีรูปร่างรูปทรงเหมือนกัน 

หรือสิ่งที่มีรูปร่าง รูปทรง และขนาดต่างกันมาประกอบเข้าด้วยกัน 
หร ื อกา รสร ้ า ง ร ู ป เ รขาคณ ิ ต ใหม ่ จ า กก ารแบ ่ ง / แยกส ่ ว น 
ของรูปเรขาคณิตเดิมหรือประกอบรูปเรขาคณิตเข้าด้วยกัน 

 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงตำแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
(19) การบอกและแสดงตำแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของตนเอง 

และสิ ่งต ่าง ๆ ด้วยการกระทำ ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
โดยใช้คำ “ข้างบน ข้างล่าง ข้างใต้ ข้างใน ข้างนอก ข้าง ๆ ข้างหน้า 
ข้างหลัง ระหว่าง ข้างซ้าย ข้างขวา ใกล้ ไกล” 

(20) การเคลื ่อนที ่หลบหลีกวัตถุที ่กีดขวาง หรือการเปลี ่ยนตำแหน่ง 
ให้สัมพันธ์กับวัตถุในการเคลื ่อนไหว เคลื ่อนที ่ หยิบจับ มุด ลอด  
ปีน ป่าย 

(21) การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
(22) การบอกหรือแสดงเส้นทางโดยการวาดภาพหรือใช้สัญลักษณ์ 

หรือการสร้างแผนที่หรือแบบจำลองของสถานที่ต่าง ๆ ที่คุ้นเคย 
3) การคิดแก้ปัญหา 

และตัดสินใจ 
(1) การอธ ิบายเช ื ่ อมโยงสาเหต ุและผลท ี ่ เก ิดข ึ ้น ในเหต ุการณ์  

หรือการกระทำ 
(2) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
(3) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(4) การตัดสินใจหรือเลือกทำสิ่งต่าง ๆ 
(5) การมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการระบุปัญหา 

หาทางเลือกและว ิธ ีการต่าง ๆ ในการแก้ป ัญหา เล ือกวิธ ีการ 
ออกแบบ วางแผน และลงมือแก้ปัญหา 

4) การแสวงหาความรู้ (1) การสังเกตและการสำรวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(2) การตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจและเกี่ยวข้องกับสิ่งที่สังเกตและสำรวจ 
(3) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ 
(4) การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและนำเสนอข้อมูลจากการ 

สืบเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 
(5) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น และมีส่วนร่วมในการลงความเห็น 

จากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(6) การอธ ิบายเช ื ่ อมโยงสาเหต ุและผลท ี ่ เก ิดข ึ ้น ในเหต ุการณ์  

หรือการกระทำ 



๑๙ 
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สติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 

5) จินตนาการ 
และความคิดสร้างสรรค์ 

(1) การรับรู ้  และแสดงความคิดความรู ้ส ึกผ่านสื ่อ ว ัสดุ ของเล่น     
และชิ้นงาน 

(2) การแสดงจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง 
การเคลื่อนไหว ดนตรี และศิลปะต่าง ๆ 

(3) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้วัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการที่หลากหลาย  
(4) การหาทางเลือกและวิธีการใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา 
(5) การเล่นในมุมเล่นต่างๆ ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 
 

๙.๒  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
   สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็ก 
เกิดแนวคิดหลังจากนําสาระที่ควรเรียนรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่กําหนดไว้  
ทั้งนี้ไม่เน้นการท่องจําเนื้อหา แต่ให้ความสําคัญกับการสร้างองค์ความรู้ในตนเองของเด็ก ผู้สอนสามารถกําหนด
รายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความสามารถ ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็ก  
ได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์สําคัญ ทั้งนี้อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยคํ านึงถึงประสบการณ์และสิ ่งแวดล้อม 
ในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
 

 ๙.๒.๑  เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก  
      เด็กควรเรียนรู้ชื ่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา ความต้องการ ความสนใจและ
ความสามารถของตนเอง อวัยวะ และหน้าที่ วิธีดูแลรักษาร่างกายให้สะอาด และมีสุขภาพอนามัยที่ดี สุขนิสัยที่
ดีการรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การพักผ่อน การออกกําลังกาย การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อและ
โรคอุบัติใหม่การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่น การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การปฏิเสธ  
คนแปลกหน้า ภัยใกล้ตัว อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยพิบัติการระมัดระวังความปลอดภัยจากการใช้สื่อและเทคโนโลยี 
และการใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนการแสดงความคิดเห็นของตนเอง
และการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การรู้จักอารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อื ่น การกํากับตนเอง  
การแก้ไขความขัดแย้งความแตกต่างทางวัฒนธรรม การเห็นอกเห็นใจการสร้างความสัมพันธ์กับผู ้อ่ืน  
การยอมรับความเหมือนความแตกต่าง การเล่นและทําสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามลําพังหรือกับผู้อ่ืนการตระหนัก
รู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การรับรู้อารมณ์ และความรู้สึกของตนเองและผู้อื่นการแสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรม จริยธรรม 
 

 ๙.๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  
     เด็กควรเรียนรู ้เกี ่ยวกับ ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ  
ที่เด็กต้องเก่ียวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจําวัน การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว และ
โรงเรียน รู้จักและเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็น  
ของผู้อื ่น การแก้ไขความขัดแย้ง สถานที่สําคัญวันสําคัญ อาชีพของคนในชุมชนศาสนา แหล่งวัฒนธรรม  
ในชุมชน และความแตกต่างทางวัฒนธรรม สัญลักษณ์สําคัญของชาติไทย การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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และความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู ้จากภูมิปัญญาท้องถิ ่นอื ่น ๆ และการเลือกใช้สิ ่งของเครื ่องใช้ใน
ชีวิตประจําวันอย่างประหยัดและพอเพียง การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

 ๙.๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว   เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบการ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า และอวกาศ 
สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจําวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการไม่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติการเลือกใช้สิ ่งของ  
เครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและปัญญาประดิษฐ์การรู้เท่าทันเทคโนโลยี การสื่อสารต่าง ๆ 
ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจําวัน 
 

 ๙.๒.๔ ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย 
ในชีวิตประจําวัน ความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ ความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร                    
การเขียนสื่อความหมายอย่างอิสระ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร น้ำหนัก 
ตําแหน่งมิติสัมพันธ์ แบบรูปและความสัมพันธ์ตัวเลข จํานวนและการดําเนินการ สัญลักษณ์การวัด ชั่ง ตวง 
เวลา เงินการนําเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิอย่างง่าย คําท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ในชีวิตประจําวัน ส่วนประกอบ                   
การเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ์ของสิ ่งต่าง ๆ รอบตัว ประโยชน์การใช้งาน การเลือกใช้สิ ่งของเครื ่อ งใช้
ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื ่อสารต่างๆ ที ่ใช้อยู ่ในชีวิตประจําวันและ เรื ่องราวต่าง  ๆ 
ที่เด็กสนใจ
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1. ด้านสุขภาวะทางกาย  
ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี 
    1.1)รับประทานอาหาร   

ที่มีประโยชน์   ดื่มน้ำสะอาด    
แปรงฟัน ล้างมือ ก่อนรับประทาน  
อาหารและ   หลังจากใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม   นอนพักผ่อนและ 
ออกกำลังกายเป็นเวลา 

1) มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี 
    1.1)รับประทานอาหาร 

หลากหลายที่มีประโยชน์ดื่มน้ำ 
สะอาด แปรงฟัน ล้างมือก่อน 
รับประทานอาหารและหลัง 
จากใช้ห้องน้ำ   ห้องส้วมนอนพักผ่อน 
และออกกำลังกาย เป็นเวลา 

1.การมีสุขอนามัยและสุขนิสัยท่ีดี 
(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย  สุขนิสัยที่ดี

ในกิจวัตร ประจำวันในการรับประทานอาหาร 
การดื่มน้ำสะอาด การล้างมือ การแปรงฟัน การ
นอนพักผ่อน การเล่น การออกกำลังกาย 
1.2.7 ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจำวัน 

(1) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน 
1.4.1 ภาษาและการรู้หนังสือ 

(2) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง  
บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) อาหารที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ 
(2) อาหารหลัก 5 หมู่ 
(3) การมีเจตคติท่ีดีต่อการรับประทานอาหารที่มี

ประโยชน์  
(4) มารยาทในการรับประทานอาหาร 
(5) การใช้ห้องน้ำ ห้องส้วม 
(6) การล้างมือ การแปรงฟัน 
(7) การพักผ่อน 
(8) การออกกำลังกาย 
(9) โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2)รกัษาความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 

  1.2) เล่นทำกิจกรรม และใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ อย่างปลอดภัย และไม่ไปกับ 
คนแปลกหน้า 

2)รกัษาความปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
    1.2 เล่นทำกิจกรรม 

           ใช้ส่ิงของเคร่ืองใช้ ปฏิบัติต่อผู้อื่น 
อย่างปลอดภัย ไม่ไปกับ 
คนแปลกหน้า และระมัดระวัง 
ความปลอดภัย จากบุคคล 
ส่ิงแวดล้อมและคนแปลกหน้า 

1.1.2 การรักษาความปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อ่ืน 

(๑)การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตร 
ประจำวัน 
(๒) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ 

เกี่ยวกับการป้องกันและรักษา ความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
(4)การเล่นสื่อโซเซียลอย่างปลอดภัย 
(5)การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ  
(6)การปฏิบัติตนขณะเดินทาง 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การรักษาความปลอดภัยของตนเองและการปฏิบัติ

ต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัยในชีวิตประจำวัน  
(2) การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่

การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืน 
(3) การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การปฏิเสธคน

แปลกหน้า ภัยใกล้ตัว อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยพิบัติ 
(4) การระมัดระวังความปลอดภัยจากการใช้สื่อและ

เทคโนโลยี และการใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างปลอดภัย 

3) เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่ว  
ประสานสัมพันธ์กัน 
    3.1) กระโดดขาเดียวไปข้างหน้า 
อย่างต่อเนื่อง วิ่งหลบหลีก สิ่งกีดขวาง 
และรับลูกบอล โดยใช้มือ ทั้งสองข้าง 

3) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน 
    3.1) ก้าวกระโดด 

          ไปข้างหน้าได้ อย่างต่อเนื่อง 
โดยไม่เสีย การทรงตัว วิ่งหลบหลีก 
สิ่งกีดขวาง คล่องแคล่ว 
และรับลูกบอล ที่กระดอน 
ขึ้นจากพ้ืน 

1.1.3) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว ประสานสัมพันธ์กัน 

๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี 
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(๔)การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสาน 
สัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง 

การจับ การโยน และการเตะ 
(๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 

การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพ้ืนที่  การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การออกกำลังกาย 

ธรรมชาติรอบตัว 
(๑) แรงและพลังงานในชีวิตประจำาวันที่แวดล้อมเด็ก  

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
(๑) ผิวสัมผัส  
(๒) ขนาด  
(๓) รูปร่าง  
(๔) รูปทรง  
(๕) ขนาด  
(๖) น้ำหนัก 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4) ใช้มือ-ตา ประสาน สัมพันธ์กัน 
    4.1) ใช้กรรไกร 
ตัดกระดาษ  ตามแนวเส้นตรงได้ 
และเขียนรูป  สี่เหลี่ยมตามแบบ 
มีมุมชัดเจน 

4) ใช้มือ-ตา ประสาน  สัมพันธ์กัน 
    4.1) ใช้กรรไกร 

          ตัดกระดาษ ตามแนวเส้นโค้งได้ 
และเขียนรูป สามเหล่ียมตามแบบ 

          มีมุมชัดเจน 

1.1.4) ใช้มือ-ตา ประสานสัมพันธ์กัน 
(๑)การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส และการสร้าง 

จากแท่งไม้ บล็อก 
(๒) การเขียนภาพและการเล่นกับสี  
(๓) การปั้น 
(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก 

การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) ผิวสัมผัส  
(2) ขนาด  
(3) รูปร่าง  
(4) รูปทรง  
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2. ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) แสดงออกทางอารมณ์   
และความรู้สึก ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

1.1) แสดงอารมณ์ 
 ความรู้สึกท่าทาง และบอกอารมณ์ 
และความรู้สึก ของตนเอง 
ตามสถานการณ์ 

1) แสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึก ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

1.1) แสดงอารมณ์ ความรู้สึก 
ท่าทาง หรือวาจาและควบคุม 
อารมณ์และความรู้สึก 
ของตนเองและผู้อื่นตามสถานการณ์ 

1.2.1แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน  

(๒) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 

(๕) การทำงานศิลปะ 
1.2.3 มีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 

(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 
1.2.4 มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 

(๑) การใช้คำพูดหรือการกระทำแสดง
ความยินดีเมื่อผู้อื่น มีความสุขเห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้า
หรือเสียใจ และช่วยเหลือ ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืน
ได้รับบาดเจ็บ 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
(2) การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

 



๒๕ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2) กำกับตนเอง  ในการทำกิจกรรม 
2.1) วางแผนการปฏิบัติ 

กิจกรรมและทำสิ่งต่างๆ จนสำเร็จ 

2) กำกับตนเอง    ในการทำกิจกรรม 
2.1) ตั้งเป้าหมาย 

วางแผน และมุ่งมั่น  ทำสิ่งต่างๆ 
จนสำเร็จ 

1.2.1แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น  

(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การร้องเพลง 
(๕) การทำงานศิลปะ 

1.2.2กำกับตนเองในการทำกิจกรรม 
(๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตาม

ความสามารถของ ตนเอง 
(2) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและทำสิ่ง

ต่าง ๆ จนสำเร็จ  
(๓) การทำตามกิจวัตรประจำวันอย่าง

สม่ำเสมอ 

เรี่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การแสดงความคิดเห็นของตนเองและการรับฟัง 

ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
(2) การกำกับตนเอง 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

3) มีความสัมพันธ์ที่ดี   กับผู้อ่ืน 
3.1) เล่นและทำงาน   

ร่วมกับเพื่อน เป็นกลุ่ม ยิ้ม 
ทักทายหรือพูดคุย กับบุคคลที่คุ้นเคย 

3) มีความสัมพันธ์ที่ดี   กับผู้อ่ืน 
3.1) เล่นและทำงาน  

แบบร่วมมือ กับผู้อ่ืนอย่างมีเป้าหมาย 
แก้ปัญหาเอง อย่างประนีประนอม 
ยิ้ม ทักทายและพูดคุย 
กับบุคคลที่คุ้นเคย และผู้ใหญ่ 

1.2.2 กำกับตนเอง 
ในการทำกิจกรรม 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 

(2) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและทำสิ่ง
ต่าง ๆ จนสำเร็จ 

(๓) การทำตามกิจวัตรประจำวันอย่าง
สม่ำเสมอ 
 
1.2.3 มีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 

(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 
1.2.5 ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุ่ม 

(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 

(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน 
(๒) การเห็นอกเห็นใจ 

การยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

(๑) การมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน 
(๒) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและ

โรงเรียน 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4) มีความเห็นอก เห็นใจผู้อ่ืน 
4.1) แสดงสีหน้า และท่าทาง     

แสดงความยินดี เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
และช่วยเหลือ ปลอบโยนเมื่อผู้อื่น 
ได้รับบาดเจ็บ 

4) มีความเห็นอก เห็นใจผู้อ่ืน 
4.1) ใช้คำพูด หรือการกระทำ   

แสดงความยินดี เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
เห็นใจเมื่อผู้อ่ืน เศร้าหรือเสียใจ 
และช่วยเหลือ 
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับบาดเจ็บ 

1.2.1 แสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ 

(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 

(๒) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การร้องเพลง 
(๕) การทำงานศิลปะ 

1.2.4 มีความเห็นอกเห็นใจ 
ผู้อ่ืน 

(๑) การใช้คำหรือการกระทำแสดงความยินดี
เมื่อผู้อื่นมีความสุข 

เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือเสียใจ และ
ช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
(๒) การเห็นอกเห็นใจสร้างความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

5) ยอมรับและรับผิดชอบ   
ในการตัดสินใจ ของตนเอง 

5.1) ยอมรับ 
และรับผิดชอบ   ในการตัดสินใจ  
ของตนเอง 

5) ยอมรับและรับผิดชอบ   
ในการตัดสินใจ ของตนเอง 

5.1) ยอมรับและรับผิดชอบ 
ในการตัดสินใจ ของตนเองและกลุ่ม 

1.2.5 ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุ่ม 

(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

1.2.8 ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทางสังคม 
และวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
(๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
(๔) การเล่นนอกห้องเรียน 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การรู้จักอารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 
(๒) การกำกับตนเอง 
(๓) การยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง 

 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

(1) รู้จักและเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน 
 



๒๙ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

6) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ 
 ดนตรีและการเคลื่อนไหว 

6.1) ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 

6) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ 
ดนตรีและการเคลื่อนไหว 

6.1) ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 

1.2.6 มีสุนทรียภาพทาง 
ศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

(๑) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

(๒) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๕) การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
(๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) ความภาคภูมิใจในตนเอง 
(๒) การรู้จักอารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 
(๓) การรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 
(๔) การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่าง

เหมาะสม 

7) ช่วยเหลือตนเอง  ในการปฏิบัติ 
กิจวัตรประจำวัน 

7.1) แต่งตัว ใช้ห้องน้ำ  
ห้องส้วม   และรับประทาน  
 อาหารด้วยตนเอง 

7) ช่วยเหลือตนเอง   ในการปฏิบัติ 
กิจวัตรประจำวัน 

7.1) แต่งตัวได้คล่องแคล่ว   
รับประทานอาหารด้วยตนเอง 
ใช้และทำความ  สะอาดหลังใช้ 
ห้องน้ำ  ห้องส้วม 

1.2.7 ช่วยเหลือตนเอง 
ในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน 

(๑) ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
1. การเรียนรู้วิธีดูแลร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพ

อนามัยที่ดี 
(๒) สุขนิสัยที่ดี 
(๓) การรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
(๔) การพักผ่อน 
(๕) การออกกำลังกาย 
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ความสามารถผู้เรียน 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

8) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทาง 
สังคมและวัฒนธรรม 
    8.1) เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่ 
แตกต่าง ไปจากตนเอง และปฏิบัติตน 
อย่างสุภาพกับผู้อ่ืน ที่แตกต่างไป 
จากตน 

8) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทาง 
สังคมและวัฒนธรรม 
     8.1) เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ เด็กที่แตกต่าง 
ไปจากตนเอง ยอมรับ ความสามารถ 
และความคิดเห็น ของผู้อื่น 

1.2.8 ยอมรับความเหมือนและความ 
แตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ 
(2)การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
(3)การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
(4)การเล่นนอกห้องเรียน 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง 
(๒) การแก้ไขความขัดแย้งความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
(๓) การเห็นอกเห็นใจ 
(๔) การสร้างความสัมพันธ์กับผู้อื่น 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 
(๒) รู้จักและเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น 
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3. ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย 
ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 (๔-๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  
(๕-๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตใจที่ดีงาม 

1.1) ขออนุญาตหรือรอคอย     
เมื่อต้องการสิ่งของของผู้อื่น 
แสดงความรักเพ่ือน มีเมตตา 
สัตว์เลี้ยง และแบ่งปันผู้อื่น 

1) มีคุณธรรม จริยธรรม  
และจิตใจที่ดีงาม 

1.1)ขออนุญาตและรอคอย     
เมื่อต้องการสิ่งของของผู้อื่นแสดง 
ความรักเพ่ือนและมีเมตตา  
สัตว์เลี้ยง ช่วยเหลือ และแบ่งปันผู้อื่น 

1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงาม 
(๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
(๒) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม  
(ซื่อสัตย์สุจริต   มีความเมตตากรุณา มีน้ำใจ 

และช่วยเหลือแบ่งปัน) 
(๓) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
(4)การแสดงความรักเพ่ือน มีเมตตาสัตว์เลี้ยง 
(5)การช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่น 

เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและ 

โรงเรียน 
 

2) มีมารยาทไทย  และปฏิบัติตาม  
วัฒนธรรม และประเพณีไทย 

2.1) ไหว้ กล่าวคำ ขอบคุณ 
ขอโทษ ร่วมกิจกรรม ตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 

2) มีมารยาทไทย  และปฏิบัติตาม  
วัฒนธรรม และประเพณีไทย 

2.1) ไหว้ กล่าวคำขอบคุณ  
ขอโทษปฏิบัติตนตามมารยาทไทย 
ได้ตามกาลเทศะและร่วมกิจกรรมตาม 
ว ัฒนธรรม    และประเพณีไทย 

1.3.2 มีมารยาทไทย และปฏิบัติตนตาม 
วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

(๑) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนใน
ความเป็นคนไทย 

(2)การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทย การไหว้ การขอบคุณ การกล่าว 
ขอโทษ แสดงกิริยาสุภาพอ่ืน ๆ 

(3)การศึกษานอกสถานที่ 
(4)การประกอบอาหารไทย 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) มารยาทไทย 
(2) การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 

 



๓๒ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

(5) การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย เพลงท้องถิ่น 
เพลงพื้นบ้าน ของเล่นพื้นบ้าน 

(6) การแต่งกายด้วยผ้าไทย ผ้าพ้ืนเมือง 
(7) การปฏิบัติตน/ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรม

ท้องถิ่นและประเพณีไทย 
3) รักและภูมิใจ    ในความเป็นไทย 

3.1) ยืนตรงและร่วม ร้องเพลง 
ชาติไทย และเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี สนใจ ร่วมกิจกรรม 
ที่เก่ียวกับชาติ ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

3) รักและภูมิใจ    ในความเป็นไทย 
3.1) ยืนตรงและ 

ร้องเพลงชาติไทย และเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี ร่วมกิจกรรม 
ที่เก่ียวกับชาติ ศาสนา และ 
พระมหากษัตริย์ 

1.3.3 รักและภูมิใจในความเป็นไทย 
(1) การใช้ภาษาไทย 
(2) การร้องเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญ

พระบารมี 
(3) การร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์ 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) ประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) สถานที่สำคัญวันสำคัญ  
(2) สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย 
(3) แหล่งวัฒนธรรมในชุมชนและความแตกต่างทาง

วัฒนธรรม 
(4) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 

 
4) ประหยัดและพอเพียง 

4.1) ใช้สิ่งของ เครื่องใช้ 
อย่างประหยัด และดูแลรักษา 
สิ่งของเครื่องใช้ ของตนเอง 

4) ประหยัดและพอเพียง 
4.1) ใช้น้ำ ไฟ และสิ่งของ  

เครื่องใช้ อย่างประหยัด พอเพียง 
และนำกลับมาใช้ซ้ำ 

1.3.4 ประหยัดและพอเพียง 
(1) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันอย่าง

ประหยัดและพอเพียง 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

5) ดูแลรักษาธรรมชาติ และ 
สิ่งแวดล้อม 

5.1) มีส่วนร่วมดูแล รักษา 
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง 
และสิ่งแวดล้อม คัดแยกขยะ 
และท้ิงขยะถูกท่ี 

5) ดูแลรักษาธรรมชาติ และ 
สิ่งแวดล้อม 

5.1) ดูแลรักษาธรรมชาติ   ต้นไม้ 
สัตว์เลี้ยง สาธารณสมบัติ ที่อยู่รอบตัว 
และสิ่งแวดล้อม นำวัสดุหรือสิ่งของ 
เครื่องใช้ที่ใช้แล้ว มาใช้ซ้ำหรือแปรรูป 
แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ คัดแยกขยะ 
และท้ิงขยะถูกท่ี 

1.3.5 ดูแลรักษาธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษา

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน 

(2) การนำวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมา
ใช้ซ้ำหรือแปรรูป  แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

(3) การปลูกและดูแลต้นไม้ 
(4) การเลี้ยงสัตว์ 
(5) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เก่ียวกับ

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในชีวิตประจำวัน 
 

ธรรมชาติรอบตัว 
(1) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น

จากการไม่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และการรักษา 
สาธารณสมบัติ 

6) มีวินัยในตนเอง และปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

6.1) เก็บของเล่น ของใช้ เข้าที่ 
เข้าแถว ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ และผู้ตาม 
มีส่วนร่วม ในการแก้ปัญหา 
ความขัดแย้ง และประนีประนอม 

6) มีวินัยในตนเอง และปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

6.1) เก็บของเล่น ของใช้  เข้าที่ 
เข้าแถว ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ และผู้ตาม 
มีส่วนร่วม สร้างและปฏิบัติ 
ตามข้อตกลง เลือกวิธีการแก้ปัญหา 
และประนีประนอม 
ในการแก้ไขปัญหา 

1.3.6 มีวินัยในตนเอง  และปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกที่ดีของสังคม 

(๑) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา  
(๒) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความ

ขัดแย้ง 
(3) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวินัย มีส่วนร่วม 

และบทบาทสมาชิกที่ดี 

เรื่องราวทีเ่กี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและ

โรงเรียน  
(2) การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(1) การแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น  
(2) การแก้ไขความขัดแย้ง 
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4. ด้านสติปัญญา 
    4.1 ภาษาและการรู้หนังสือ 

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) ฟังและสนทนาโต้ตอบกับผู้อื่น 
1.1) ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 

และสนทนา  โต้ตอบสอดคล้อง 
กับเรื่องที่ฟัง 

1) ฟังและสนทนาโต้ตอบกับผู้อื่น 
1.1) ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 

 และสนทนาโต้ตอบ อย่างต่อเนื่อง 
และเชื่อมโยง กับเรื่องที่ฟัง 
แสดงความคิดเห็น และความรู้สึก 
ด้วยประโยคสั้นๆ 

๑.๔.๑ ภาษาและการรู้หนังสือ 
(2) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บท 

ร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
(4) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ หรือ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
(5) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์

และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
1.2.5 ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเอง 

(6)การร่วมสนทนาและ แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 
 

สิ่งต่างๆรอบตัว 
(1) การพูดและแสดงออกในโอกาสต่าง ๆ ใน

ชีวิตประจำวัน 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

(2) การแสดงความคิดเห็นของตนเอง และรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2) เล่าเร่ืองให้ผู้อื่นเข้าใจ 
2.1) เล่าเร่ืองราวเป็น  

ประโยคอย่าง ต่อเนื่อง จากการ 
ฟังนิทาน หรือ เหตุการณ์ใน  
ชีวิตประจำวัน 

2) เล่าเร่ืองให้ผู้อื่นเข้าใจ 
2.1) เล่าเร่ืองราวอย่าง ต่อเนื่อง 

ตามลำดับ และตอบคำถาม 
จากการฟังนิทาน เรื่องราว หรือจาก 
เหตุการณ์ในชีวิตประจำวัน 

(1)การฟังเสียงต่างๆในสิ่งแวดล้อม 
(2) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อย

กรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
(4) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์หรือ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
1.2.1 แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกใน
สถานการณ์ต่างๆ 

(2) การเล่นบทบาทสมมติ 

สิ่งต่างๆรอบตัว 
(1) การพูดและแสดงออกในโอกาสต่าง ๆ ใน

ชีวิตประจำวัน 
เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก 

(1) การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน 
(2) การแสดงความคิดเห็นของตนเองและการรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 

3) อ่านภาพ และสัญลักษณ์ 
3.1) ชี้ชื่อเรื่องของหนังสือ  

ที่มีภาพประกอบอ่านภาพ สัญลักษณ์ 
คำ  พร้อมชี้ หรือกวาดตา 
มองข้อความตามบรรทัด 
อ่านภาพและพูด ข้อความด้วยภาษา  
ของตน 

3) อ่านภาพ และสัญลักษณ์ 
3.1) ชี้หน้าปกและชื่อ 

เรื่องของหนังสือ ที่มีภาพประกอบ 
พลิกหน้าหนังสือจากหน้าแรกไปหน้า
หลัง และอ่านภาพสัญลักษณ์ คำ 
โดยชี้หรือกวาดตา มองจุดเริ่มต้น 
และจุดจบของข้อความ 

ภาษาและการรู้หนังสือ 
(๖) การอ่านหลากหลายวิธี : อ่านหนังสือภาพ 

อ่านหนังสือนิทาน อ่านป้ายและสัญลักษณ์ อ่าน
งานเขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระตาม ลำพัง 
อ่านร่วมกัน อ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 

 (8) การเล่นเกมทางภาษา 

สิ่งต่างๆรอบตัว 
1) องค์ประกอบของหนังสือภาพ หนังสือนิทาน ป้ายและ 

สัญลักษณ์ 
2) วิธีการใช้หนังสือ ภาพ สัญลักษณ์ คำ 
3) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร 
(4) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4) มีความรู้เก่ียวกับตัวอักษร 
4.1) รู้จักตัวอักษร 

ที่ประกอบเป็นคำ ที่มีความหมาย 
กับเด็กและชี้คำ หรือข้อความ 
ที่มีความหมายในชีวิตประจำวัน    
หรือที่เห็นบ่อย ๆ 

4) มีความรู้เกี่ยวกับ ตัวอักษร 
4.1) รู้จักคำและออกเสียงคำ 

ที่คุ้นเคย ชี้คำหรือข้อความที่ 
เห็นบ่อย ๆ ช ี้ตัวอักษร 
ตัวแรกและอักษรตัวสุดท้ายของคำที่   
คุ้นเคย 

(๖) การอ่านหลากหลายวิธี : อ่านหนังสือภาพ 
อ่านหนังสือนิทาน อ่านป้ายและสัญลักษณ์ อ่าน
งานเขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระตาม ลำพัง 
อ่านร่วมกัน อ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 

(8) การเล่นเกมทางภาษา 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร   

 
 
  

5) เขียนสื่อความหมายอิสระ 
ในชีวิตประจำวัน 

5.1) เขียนตัวอักษรที่รู้จัก 
เพ่ือสื่อความหมาย  คัดลอกหรือเขียน  
ตัวอักษรด้วยวิธีที่คิดขึ้นเองมีทิศทาง 
การเขียนจากซ้ายไปขวา 

5) เขียนสื่อความหมายอิสระ 
ในชีวิตประจำวัน 

5.1) เขียนชื่อของตนเอง  
คำท่ีมีความหมาย กับตัวเด็กตามแบบ 
หรือด้วยวิธีที่คิด ขึ้นเอง มีทิศทาง 
การเขียนจากซ้ายไปขวาและบนลงล่าง 
เพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน 

(7)การเขียนในรูปแบบต่างๆเขียนภาพ การ
เขียนขีดเข่ีย การเขียนคล้ายตัวอักษร การเขียน
ตัวสะกดคำที่คิดค้นข้ึนเอง การเขียนคำที่มี
ความหมายกับตัวเด็ก/คำคุ้นเคย การเขียนร่วมกัน 
ตามโอกาส การเขียนอิสระ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร                     
(2) การเขียนสื่อความหมายอย่างอิสระ 
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4 ด้านสติปัญญา(ต่อ) 
 4.2 การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ 

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) จับคู่ เปรียบเทียบ 
จำแนกและจัดกลุ่ม  สิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

1.1) บอกลักษณะ 
และส่วนประกอบ ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกต โดยใช้ประสาทสัมผัส 
จับคู่และเปรียบเทียบ ความแตกต่าง 
หรือความเหมือน ของสิ่งต่าง ๆ 
จำแนกและจัดกลุ่ม สิ่งต่าง ๆ 
ตามเกณฑ์ ที่กำหนดขึ้นเอง 

1) จับคู่ เปรียบเทียบ 
จำแนกและจัดกลุ่ม  สิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

1.1) บอกลักษณะ 
ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธ์ ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาทสัมผัส จับคู่ 
เปรียบเทียบ คัดแยก จัดกลุ่ม 
และจำแนกสิ่งต่าง ๆ ตามเกณฑ์ 
ที่กำหนดให้    หรือกำหนดขึ้นเอง 

การจับคู่ เปรียบเทียบ จำแนก และจัดกลุ่ม 
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

(๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัส  

(๒) การจับคู่ เปรียบเทียบ คัดแยก จัดกลุ่ม และ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ตามเกณฑ์ที่กำหนดให้หรือกำหนด 
ขึ้นเอง 
1.2.3 ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 

(1)การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 

ธรรมชาติรอบตัว 
(1) ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
(2) พืช 
(3) สัตว์ 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
(1) สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร 

น้ำหนัก 
 

2) เรียงลำดับและแสดง   
แบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

2.1) เรียงลำดับสิ่งของ  
หรือเหตุการณ์    อย่างน้อย 4 ลำดับ  
และต่อแบบรูป ของ สิ่งต่างๆในชีวิต  
ประจำวัน 

2) เรียงลำดับและแสดง  
แบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

2.1) เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ อย่างน้อย 5 ลำดับ 
และสร้างแบบรูป ของสิ่งต่าง ๆ 
ตามความคิดของตนเอง 

การเรียงลำดับและแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

(๓) การเรียงลำดับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
ตามลักษณะ จำนวน ความยาว ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

(๔) การเรียงลำดับขั้นตอน กิจกรรม 
หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา  

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง 

ขนาด ปริมาตร น้ำหนัก 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

(๕)การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ 
โดยการแสดงสิ่งของหรือการใช้สัญลักษณ์ 

(๖) การทำซ้ำการต่อเติมและการสร้างแบบรูป 
ของสิ่งต่าง ๆ  
1.2.5 การเล่นและการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

3) รู้ค่าของจำนวน 
และใช้จำนวน และตัวเลข 
ในชีวิตประจำวัน 

3.1) นับปากเปล่า 1 
ถึง 20 ตามลำดับ บอกและแสดง 
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
ตั้งแต่ 1-5 

3) รู้ค่าของจำนวน 
และใช้จำนวน และตัวเลข 
ในชีวิตประจำวัน 

3.1) นับปากเปล่า 1 
ถึง 30 ตามลำดับ บอกและแสดง 
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวันตั้งแต่ 1-10 

การรู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวนและตัวเลขในชี
วิตประจำวัน  

(๗) การเปรียบเทียบจำนวนของสิ่งของสองชุด 
เพ่ือหา “มากกว่า”“น้อยกว่า” “จำนวนเท่ากัน” 

(๘) การจัดเรียงวัตถุสองชุดให้สอดคล้องกัน 
แบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

(๙) การนับวัตถุและบอกจำนวนหรือแสดง 
สิ่งต่าง ๆ ตามจำนวน 

(๑๐) การอ่านตัวเลขแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 
1.2.8 ยอมรับความเหมือน และความแตกต่าง 
ทางสังคมและวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) สัญลักษณ์การวัด ชั่ง ตวง เวลา เงินการนําเสนอ

ข้อมูลด้วยแผนภูมิอย่างง่าย (2)คําท่ีเกี่ยวข้องกับ
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4) รับรู้มิติสัมพันธ์ ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

4.1) บอกและแสดง   ตำแหน่ง 
ของสิ่งต่าง ๆ ด้วยคำพูด ท่าทาง 
การวาดภาพ และสัญลักษณ์ 

4) รับรู้มิติสัมพันธ์ ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

4.1) บอกหรือแสดง  ตำแหน่ง 
ทิศทาง และระยะทาง ของสิ่งต่าง ๆ 
เมื่อสังเกตจาก มุมมองที่ต่างกัน 
และสร้างแผนที่ หรือแบบจำลอง 
ของสถานที่ 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงขนาดและ 
รูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

(๑1) การใช้การเปรียบเทียบความยาว/  
ความสูง ปริมาตร/ความจุ 
และรูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น 
การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา 

(๑2) การใช้การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่ 
หน่วยมาตรฐานในการเล่น การสืบเสาะ 
หรือการแก้ปัญหา 

(๑3) การเล่นกับสื่อต่าง ๆ 
ที่เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้แก่ ทรงกลม 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม 
และรูปเรขาคณิต สองมิติ วงกลม สามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม 

(๑4)การบอกชื่อและยกตัวอย่างสิ่งของในชีวิตป
ระจำวันที่มีลักษณะ คล้ายรูปเรขาคณิต 

(๑5)การสังเกตและระบุรูปเรขาคณิตที่เป็นส่วน
ประกอบในรูปร่าง รูปทรงของสิ่งต่าง ๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(1) การรู้จักตําแหน่งมิติสัมพันธ์ 
(2) แบบรูปและความสัมพันธ์ตัวเลข จํานวนและการ

ดําเนินการ สัญลักษณ์การวัด ชั่ง ตวง เวลา เงินการนําเสนอ
ข้อมูลด้วยแผนภูมิอย่างง่าย 



๔๐ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

(๑6) การต่อสิ่งของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ 
ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
ในการเล่นหรือสร้างชิ้นงาน 

(๑7) การรวมและการแยกสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น 
การสร้างชิ้นงานหรือการแก้ปัญหา และสังเกต
ส่วนประกอบ รูปร่าง รูปทรง ขนาด และจำนวนที่
เปลี่ยนแปลง 

(๑8) การเล่นหรือสร้างชิ้นงานโดยใช้สิ่งที่มี
รูปร่างรูปทรงเหมือนกัน หรือสิ่งที่มีรูปร่าง รูปทรง 
และขนาดต่างกันมาประกอบเข้าด้วยกัน หรือการ
สร้างรูปเรขาคณิตใหม่จากการแบ่ง/แยกส่วน ของ
รูปเรขาคณิตเดิมหรือประกอบรูปเรขาคณิตเข้า
ด้วยกัน 
การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงตำแหน่งของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

(๑9) การบอกและแสดงตำแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทางของตนเอง และสิ่งต่าง ๆ ด้วยการกระทำ 
ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ โดยใช้คำ “ข้างบน 
ข้างล่าง ข้างใต้ ข้างใน ข้างนอก ข้าง ๆ ข้างหน้า 
ข้างหลัง ระหว่าง ข้างซ้าย ข้างขวา ใกล้ ไกล” 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเคลื่อนที่หลบหลีกวัตถุที่กีดขวาง หรือการ
เปลี่ยนตำแหน่ง ให้สัมพันธ์กับวัตถุในการ
เคลื่อนไหว เคลื่อนที่ หยิบจับ มุด ลอด ปีน ป่าย
การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่
ต่างกัน 

(๒2) การบอกหรือแสดงเส้นทางโดยการวาด
ภาพหรือใช้สัญลักษณ์ หรือการสร้างแผนที่หรือ
แบบจำลองของสถานที่ต่าง ๆ ที่คุ้นเคย 
1.2.8 ยอมรับความเหมือน และความแตกต่าง 
ทางสังคมและวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
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4. ด้านสติปัญญา(ต่อ) 
  4.3  การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
1.1) ระบุปัญหาและแก้ปัญหา  

โดยลองผิดลองถูก 

1) แก้ปัญหาต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

1.1) ระบุปัญหาสร้างทางเลือก 
เลือกวิธีการ และลงมือแก้ปัญหา 

(๑) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุ และผลที่
เกิดข้ึนในเหตุการณ์ หรือการกระทำ 

(2) การคาดเดาหรือการคาดคะเน สิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 

(3) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล  
(4) การตัดสินใจเลือกทำสิ่งต่างๆ  
(5) การมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา

ด้วยการระบุปัญหา หาทางเลือกและวิธีการต่างๆ
ในการแก้ปัญหา  เลือกวิธีการ ออกแบบ วางแผน
และลงมือแก้ปัญหา 
 
 
 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
(1) สิ่งมีชีวิตสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพอากาศ ฤดูกาล 

และพ่ึงพาอาศัยกัน 
(2) ลักษณะอากาศเปลี่ยนแปลงได้จากสิ่งต่างๆ เช่นเมฆ 

ท้องฟ้า  ลม ฯลฯ 
(3) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 

จากการไม่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

(1) หน่วยวิทยาศาสตร์น่ารู้  
(๒) โครงงานและกิจกรรมการทดลอง 

บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2) ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ 
2.1) ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และ 

เริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

2) ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ 
2.1) ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ 

และยอมรับ ผลที่เกิดข้ึน 

(1) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล  
(2) การตัดสินใจเลือกทำสิ่งต่างๆ  
(3) การมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา

ด้วยการระบุปัญหา หาทางเลือกและวิธีการต่างๆ
ในการแก้ปัญหา  เลือกวิธีการ ออกแบบ วางแผน
และลงมือแก้ปัญหา 

 
 

 สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
(1) การเลือกอาหารที่มีประโยชน์ 

หน่วยอาหารดีมีประโยชน์ 
(2) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็กการปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี

ของครอบครัวและโรงเรียน 
(3) การรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 
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4. ด้านสติปัญญา(ต่อ) 
  4.4  การแสวงหาความรู้   

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 1  

(๓–๔ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) กระตือรือร้น 
ในการเรียนรู้ 

1.1) สนใจกระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วมกิจกรรม 

1) กระตือรือร้น     
    ในการเรียนรู้ 

1.1) สนใจกระตือรือร้น     
ในการเข้าร่วม  กิจกรรม 
และมี ส่วนร่วมในการค้นหา 
คำตอบเกี่ยวกับธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมและโลกรอบตัว 

1) กระตือรือร้น 
ในการเรียนรู้ 
1.1) สนใจกระตือรือร้น 

ในการเข้าร่วม กิจกรรม 
มีส่วนร่วมและคน้หา 
คำตอบด้วยตนเอง 
เก่ียวกับ ธรรมชาติ สถานที่ 
สิ่งแวดล้อม 
เทคโนโลยี และโลกรอบตัว 

(1) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล  

(2) การตัดสินใจเลือกทำสิ่งต่างๆ  
(3) การมีส่วนร่วมในกระบวนการ

แก้ปัญหาด้วยการระบุปัญหา หาทางเลือก
และวิธีการต่างๆในการแก้ปัญหา  เลือก
วิธีการ ออกแบบ วางแผนและลงมือแก้ปัญหา 

 สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
(1) การเลือกอาหารที่มีประโยชน์ 
หน่วยอาหารดีมีประโยชน์ 
(2) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็กการปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน 
(3) การรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและ

ผู้อื่น 

2) ค้นหาคำตอบเกี่ยวกับ 
ปัญหาหรือข้อสงสัย 
โดยใช้การสืบเสาะ 
หาความรู้ 

2.1) ค้นหาคำตอบ 
เกี่ยวกับปัญหา 
หรือข้อสงสัย      
โดยการสังเกต    สำรวจ 
และตั้งคำถาม 

2) ค้นหาคำตอบเกี่ยวกับ 
ปัญหาหรือข้อสงสัย 
โดยใช้การสืบเสาะ 
หาความรู้ 

2.1) ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหา และ    
ข้อสงสัยโดยการสังเกต 
สำรวจ ตั้งคำถาม     
 และนำเสนอสิ่งที่ค้นพบ 

2) ค้นหาคำตอบเก่ียวกับ 
ปัญหาหรือข้อสงสัย 
โดยใช้การสบืเสาะ หาความรู ้

2.1) ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหาและข้อสงสัย 
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
โดยการสังเกต 
สำรวจตั้งคำถาม วางแผน 
เก็บข้อมูล  
และนำเสนอสิ่งท่ีค้นพบ 

4.4 การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสังเกตและการสำรวจสิ่งต่างๆ และ 

แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจและ

เกี่ยวข้อง กับสิ่งที่สังเกตและสำรวจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหา

คำตอบ ของข้อสงสัยต่างๆ 

ธรรมชาติรอบตัว 
(1) ชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง

และ ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช 
(2) ดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรง

และ พลังงานในชีวิตประจำวันที่แวดล้อมเด็ก 
(3) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณ

สมบัติ 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

(1) ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
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ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 1  

(๓–๔ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

(๔) การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูล
และ นำเสนอข้อมูลจากการสืบเสาะหาความรู้
ใน รูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 

5) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึนและมี 
ส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมี 
เหตุผล 

6) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่
เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระทำ 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

 
 
 

7.4 ด้านสติปัญญา(ต่อ) 
    4.5 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์    

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1) ทำงานศิลปะตามจินตนาการ 
และ ความคิดสร้างสรรค์ 

1.1) สร้างผลงานศิลปะ 
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง และแปลกใหม่ 
จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน 

1) ทำงานศิลปะตามจินตนาการ 
และ ความคิดสร้างสรรค์ 

1.1) สร้างผลงานศิลปะ 
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง โดยมีการดัดแปลง 
แปลกใหม่จากเดิม และมี 
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

5. จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 (1) การรับรู้และแสดงความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ 

วัสดุ ของเล่นและชิ้นงาน 
 (2) การแสดงจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

ผ่านภาษา ท่าท่าง การเคลื่อนไหว ดนตรีและศิลปะต่างๆ  
 (3) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้วัสดุหรือวิธีการที่

หลากหลาย 
 (4) การหาทางเลือกและวิธีการใหม่ๆในการ

แก้ปัญหา 
 (5) การเล่นในมุมต่างๆตามจินตนาการและความคิด

สร้างสรรค ์

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(1) ความสนใจและความสามารถของตนเอง 
(2) ความภาคภูมิใจในตนเอง 
(3) การรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและ

ผู้อื่น 
(4) การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

อย่างเหมาะสม 
 



๔๗ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

ความสามารถผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 (๔-๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

(๕-๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2) แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว 
ตามจินตนาการ  อย่างสร้างสรรค์ 

2.1) เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลาย    หรือ 
แปลกใหม่ 

2) แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว 
ตามจินตนาการ  อย่างสร้างสรรค์ 

2.1) เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก 
ของตนเองอย่างหลากหลาย   
และแปลกใหม่ 

2) แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว 
ตามจินตนาการ  อย่างสร้างสรรค์ 

(1) การรับรู้และแสดงความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ 
ของเล่นและชิ้นงาน 

 (2) การแสดงจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าท่าง การเคลื่อนไหว ดนตรีและศิลปะต่างๆ  

 (3) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้วัสดุหรือวิธีการที่
หลากหลาย 

 (4) การหาทางเลือกและวิธีการใหม่ๆในการ
แก้ปัญหา 

(5) การเล่นในมุมต่างๆตามจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การออกกำลังกาย 

(1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(3) การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
(4) การเคลื่อนไหวที่ใช้ประสาทสัมพันธ์ของการใช้

กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง การจับ การโยนและการเตะ 
(5) การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบการเล่านิทาน 
(6) ความสนใจและความสามารถของตนเอง 
(7) ความภาคภูมิใจในตนเอง 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



๔๘ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

กำหนดการจัดกิจกรรมรายปี ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี ๒-๓ 
ตลอดปีการศึกษา จำนวน 38 สัปดาห์   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร ่

 
 
 

สาระท่ีควรรู้ ชื่อหน่วยการจัดประสบการณ์ ระยะเวลา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

1.1 เรียนรู้ชื่อ นามสกุล รปูร่างหนา้ตา ความต้องการและความภาคภูมิใจในตนเอง 
1.2 อาหารหลัก 5 หมู่ อาหารที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ 

การมีเจตคติที่ดีต่อการรับประทานอาหารที่มปีระโยชน์ 
มารยาทในการรับประทานอาหาร 

1.3 การมีสุขอนามัยที่ดี การใช้ห้องน้ำ ห้องส้วม การลา้งมือ การแปรงฟัน การพักผ่อน 
การออกกำลังกาย 

1.4 โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ 
1.5 การรักษาความปลอดภัยของตนเองและการปฏิบัติต่อผู้อื่นอยา่งปลอดภัย 

ในชีวิตประจำวนั การปฏิเสธคนแปลกหน้า ภัยใกล้ตัว อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยพิบัต ิ
1.6 การระมัดระวังความปลอดภัยจากการใช้สื่อและเทคโนโลยี 

และการใช้สิ่งของเคร่ืองใช้อย่างปลอดภัย 
1.7 การแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
1.8 การรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

การแสดงความคิดเห็นของตนเองและการกำกับตนเอง 
การเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น การเห็นอกเห็นใจ 
การยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
การรู้จักอารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น  

1.9 มารยาทไทย การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ 
1.10 ประวัติความเปน็มาของตนเองและครอบครัว 

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน  

 
๑. หน่วย ร่างกายของเรา    
๒. หน่วย หนูทำได้     
๓. หน่วย อาหารวิเศษของหนู   
๔. หน่วย หนนู้อยระวังภัย   
๕. หน่วย รอบคอบ ปลอดภัย   
6 หน่วย โรคภัย อุบัติใหม่ หนูป้องกันได้ 
7.หน่วย รู้เท่าทัน เทคโนโลย ี
8.หน่วย หนูน้อยมารยาทงาม 
 

 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 

 



๔๙ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

กำหนดการจัดกิจกรรมรายปี ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2-3 
ตลอดปีการศึกษา จำนวน 38 สัปดาห์   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร ่

 
สาระท่ีควรรู้ ชื่อหน่วยการจัดประสบการณ์ ระยะเวลา 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่ 
2.1 การมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน 
2.2 การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน 
2.3 การแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
2.4 รู้จักและเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน 
2.5 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 
2.6 สถานที่สำคัญวันสำคัญ  
2.7 สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย 
2.8 แหล่งวัฒนธรรมในชุมชนและความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
2.9 การเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันอย่างประหยัดและพอเพียง 
2.10 การแก้ไขความขัดแย้ง 

๑. หน่วย ปฐมนิเทศวันแรกของหนู      
๒. หน่วย โรงเรียนแสนสุข 
๓. หน่วย บ้านนี้มีรัก   
๔. หน่วย ใต้ร่มพระบารมี 
๕. หน่วย พลังรักของคุณแม่    
๖. หน่วย หนูรักเมืองไทย 
๗. หน่วย เมืองแพร่เวียงโกศัย 
๘. หน่วย กระทงน้อย ลอยรัก   
๙. หน่วย ค่านิยมไทย 
๑๐. หน่วย วันชาต ิ
๑๑. หน่วย อยู่อย่าง พอเพียง  
๑๒. หน่วย ปาร์ตี้ปีใหม่   
๑๓. หน่วย วันเด็ก วันครู 
14 หน่วย ถิ่นงามนามลอง(ชุมชนของเรา)ท้องถิ่น*** 

๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 

 
 
 
 
 
 



๕๐ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

กำหนดการจัดกิจกรรมรายปี ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2-3 
ตลอดปีการศึกษา จำนวน 38 สัปดาห์   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร ่

 
สาระท่ีควรรู้ ชื่อหน่วยการจัดประสบการณ์ ระยะเวลา 

สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ ๓ เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
1.1 แรงและพลังงานในชีวิตประจำาวันที่แวดล้อมเด็ก 
1.2 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากการไม่ดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 
1.3 สิ่งมีชีวิตสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพอากาศ ฤดูกาล และพ่ึงพาอาศัยกัน 
1.4 ลักษณะอากาศเปลี่ยนแปลงได้จากสิ่งต่างๆ เช่นเมฆ ท้องฟ้า  ลม ฯลฯ 
1.5 ปรากฏการณ์ธรรมชาติ กลางวัน กลางคืน  ดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์  

ฤดูกาลต่างๆ 
1.6 ชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ 

ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช 
1.7 สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เช่น ต้นไม้ สัตว์ น้ำ ดิน ทราย อากาศฯลฯ 

เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับชีวิต  ต้องได้รับการอนุรักษ์และบำรุงรักษา 
1.8 สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ต้องช่วยกันบำรุงรักษา 
1.9 ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและปัญญาประดิษฐ์ 

การรู้เท่าทันเทคโนโลยี การสื่อสารต่างๆที่ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
 

๑. หน่วย มหศัจรรย์หยดฝน  
๒. หน่วย ความลับของเมล็ดข้าว 
๓. หน่วย ต้นไม้ที่รัก 
๔. หน่วย ผจญภัยในดิน หิน ทราย 
๕. หน่วย ท่องโลกสัตว์น่ารัก 
๖. หน่วย กลางวันกลางคืน 
7. หน่วย แคมป์ปิง้ฤดูหนาว 
8. หน่วย ซัมเมอร์แสนสนุก 
๙. หน่วย โลกสวยด้วยสสีัน 
 
 

๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 

 

 
 
 



๕๑ 

   

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

 
กำหนดการจัดกิจกรรมรายปี ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2-3 

ตลอดปีการศึกษา จำนวน 38 สัปดาห์   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร ่
 

สาระท่ีควรรู้ ชื่อหน่วยการจัดประสบการณ์ ระยะเวลา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ที่๔ เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

4.1 รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร 
น้ำหนัก 

4.2 การใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน 
4.3 องค์ประกอบของหนังสือภาพ หนังสือนิทาน ป้ายและ สัญลักษณ์ 
4.4 วิธีการใช้หนังสือ ภาพ สัญลักษณ์ คำ 
4.5 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร 
4.6 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ 
4.7 การเขียนสื่อความหมายอย่างอิสระ 
4.8 คําท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
4.9 การรู้จักตำแหน่งมิติสัมพันธ์ 
4.10 แบบรูปและความสัมพันธ์ตัวเลข จำนวนและการดำเนินการ 

สัญลักษณ์การวัด ชั่ง ตวง เวลา 
เงินการนําเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิอย่างง่าย 

4.11 ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
4.12 เทคโนโลยีและการสื่อสารต่างๆ 
4.13 การเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม 

 

๑.หน่วย ของเล่น ของใช้   
๒. หน่วย คณิตคิดสนุก 
3.หน่วย แรงและพลังงานในชีวิตประจำวัน
(ภาษาน่ารู้+การเงิน 
4.หน่วย ภาษาน่ารู ้
5.หน่วย ปริมาตร  น้ำหนัก 
6.หน่วย สนุกกับการเดินทาง  
๗.หน่วย การเงินควรรู้ 
 
  
 

๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
๑  สัปดาห์ 
2 สัปดาห์ 
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๑๐.  การจัดประสบการณ์ 
 

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย การจัดประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เป็นการจัด
กิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผ่านการเล่น การลงมือกระทําจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิด
ความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรมรวมทั้งเกิดการพัฒนาความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ 
และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชาดังนั ้น จึงจัด
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้เด็กเพ่ือกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการเต็มตามศักยภาพของเด็กแต่ละคน โดยยึดหลักการ
จัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นสำคัญ  

 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย มีหลักการจัดประสบการณ์ดังนี ้
๑) จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมสมวัย 

สมดุล และต่อเนื่อง 
๒) เน้นเด็กเป็นสําคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล  และบริบท 

ของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ 
๓) จัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความสําคัญกับพัฒนาการของเด็กและกระบวนการเรียนรู้ 
๔) จัดการประเมินความสามารถผู ้เร ียนให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื ่อง และเป็นส่วนหนึ่ง  

ของการจัดประสบการณ์ พร้อมทั้งนําผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
๕) ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย มีแนวทางการจัดประสบการณ์ดังนี้ 
1) จัดให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทํางานของสมอง ที่เหมาะกับอายุวุฒิภาวะ และ

ระดับพัฒนาการ เพ่ือให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
2) จัดให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระทํา เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า  

ได้เคลื่อนไหว สํารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
3) จัดแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
4) จัดให้เด็กได้ริเริ ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทําและนําเสนอความคิด โดยผู ้สอน  หรือ 

ผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอํานวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
5) จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน กับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศ

ที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การทํากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่าง ๆ กัน 
6) จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก สอดคล้อง

กับบริบท สังคม และวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก 
7) ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจําวัน ความเป็นพลเมืองที่ดี  และความเป็นไทย

ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมและการมีวินัย 
ให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

๘) จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนหรือเหตุการณ์ที่เด็กเผชิญ  
ในชีวิตประจําวันที่เกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

9) ให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั ้งการวางแผน การสนับสนุนสื ่อ แหล่งเรียนรู้   
การเข้าร่วมกิจกรรมและการประเมินความสามารถผู้เรียน 
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10) จัดทําสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถผู้เรียนและการเรียนรู้ของเด็ก  
เป็นรายบุคคล นํามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 
 ทั้งนีโ้รงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย บูรณาการการเรียนรู้โดยคำนึงถึงตัวเด็กเป็นสำคัญ เด็กแต่ละคนมี
ความสนใจแตกต่างกัน จึงมีกิจกรรมที่หลากหลาย หลากประเภท มีทั้งกิจกรรมที่ให้เด็กทำเป็นรายบุคคล  
กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่กิจกรรมสงบและกิจกรรมที่ต้องเคลื่อนไหว เปิดโอกาสให้เด็กริเริ่มกิจกรรม ได้มีโอกาส
เลือกด้วยตนเองตามความเหมาะสมกับวัยตรงกับความสนใจและความต้องการของเด็ก ระยะเวลาจัดกิจกรรม
เหมาะสมกับวัย ยืดหยุ่นได้ เน้นให้มีสื่อของจริง ให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต สำรวจ ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วย
ตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นๆ และผู้ใหญ่ โดยบูรณาการการเรียนรู้ผ่านการจัดประสบการณ์ที่สำคัญ 
ดังนี้ 

 ๑. การจัดกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม 
 ๒. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การพัฒนาทักษะทางสมอง EF (Executive Functions)  
 ๓. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 4. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
 

กิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม 
การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จัดกิจกรรมบูรณาการการ

เรียนรู้ผ่านกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม เพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาอย่างสมดุลทั้ง  ๔ ด้าน คือ ร่างกาย อารมณ์-
จิตใจ สังคมและสติปัญญา ประกอบด้วย 

๑.  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
๓. กิจกรรมเสรี / การเล่นตามมุม 
๔. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
๕. กิจกรรมกลางแจ้ง 
๖. เกมการศึกษา 

 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย ตามจังหวะ
อย่างอิสระ โดยใช้เสียงเพลง คำคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อื่นๆ ประกอบการเคลื่อนไหว เพ่ือ
ส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ รู้จังหวะและควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้ 
         จุดประสงค์  

๑. พัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์กันในขณะเคลื่อนไหว 
๒. เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
๓. กล้าแสดงออกและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
๔. ฝึกทักษะในการฟังดนตรี หรือจังหวะต่างๆ  
๕. รู้จักปรับตัวในการทำกิจกรรมและความร่วมมือในกลุ่ม 
๖. ฝึกการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี 
๗. พัฒนาภาษา ฝึกฟังคำสั่ง ข้อตกลงและปฏิบัติตามได้ 
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         วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องประกอบจังหวะ เช่น รำมะนา กลอง กรับ ฉิ่ง ฯลฯ 
๒. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเล่นเทป 
๓. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น ห่วงยาง แถบผ้า ฯลฯ 

 
         แนวการจัดกิจกรรม 

๑. ร้องเพลง ท่องคำกลอน / คำคล้องจอง และเคลื่อนไหวตามบทเพลง คำกลอน คำคล้องจอง  
๒. เคลื่อนไหวพื้นฐาน โดยแบ่งเป็น ๒  ประเภท คือ เคลื่อนไหวอยู่กับท่ี และเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
๓. เล่นเครื่องเล่นดนตรีง่ายๆ ประเภท เคาะ เช่น กรับ รำมะนา กลอง ฯลฯ และเคลื่อนไหว

ประกอบ 
๔. การฝึกจังหวะ โดยการใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกาย การทำจังหวะด้วยเปล่งเสียง 
๕. ให้เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้อุปกรณ์ประกอบในการเคลื่อนไหว เช่น ห่วง 

แถบผ้า ฯลฯ 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ฝึกการทำงาน  

และอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ เน้นให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงและมีโอกาสค้นพบ  
ด้วยตนเองให้มากที ่ส ุด ใช ้คำถามปลายเปิดที ่ชวนให้เด ็กค ิด ช ่วงระยะเวลาที ่จ ัดก ิจกรรมยืดหยุ่น  
ตามความเหมาะสมทั้งนี้คำนึงถึงความสนใจของเด็กและความเหมาะสมของกิจกรรม 

จุดประสงค์  
๑. เพ่ือให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวแผนการจัดประสบการณ์ 
๒. ส่งเสริมการใช้ภาษาในการฟัง พูด และการถ่ายทอดเรื่องราว 
๓. ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟัง พูด และลักษณะนิสัยที่ดี 
๔. กล้าแสดงความคิดเห็น และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

แนวการจัดกิจกรรม 
๑. การสนทนา อภิปราย เป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟัง รู ้จักแสดง  

ความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
๒. การเล่านิทาน เป็นการเล่าเรื่องราวต่างๆ ส่วนมากจะเป็นเรื่องราวที่เน้นการปลูกฝังให้เกิด

คุณธรรม จริยธรรม 
๓. การสาธิต เป็นการจัดกิจกรรมที่ต้องการให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามขั้นตอน 
๔. การทดลอง / ปฏิบัติ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เพราะได้ทดลองปฏบิัติ

ด้วยตนเอง  ได้สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง ฝึกการสังเกต การคิดแก้ปัญหา 
๕. การศึกษานอกสถานที่ เป็นการจัดกิจกรรมที่ทำให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ด้วยการพาเด็ก

ไปทัศนศึกษาสิ่งต่างๆ  รอบตัว 
๖. การเล่นบทบาทสมมุติ เป็นการให้เด็กเล่นสมมุติตนเอง เป็นตัวละครต่างๆ  ตามเนื้อเรื่อง 
๗. การร้องเพลง เล่นเกม ท่องคำคล้องจอง เป็นการจัดให้เด็กได้แสดงออกเพื่อความสนุกสนาน 

เพลิดเพลินและเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 
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กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีก ตัด ปะ การพิมพ์ภาพ หรือ 
วิธีการอ่ืนๆ ที่เด็กได้ คิดสร้างสรรค์และเหมาะสมกับพัฒนาการ เช่น การเล่น พลาสติกสร้างสรรค์ 

จุดประสงค์ 
๑. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ 
๒. ให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียด 
๓. ส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อมือ และพัฒนาประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือและตา 
๔. ส่งเสริมการปรับตัวในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
๕. ส่งเสริมคุณธรรมในด้านความอดทน การรอคอย ความรับผิดชอบ และความมีวินัยในตนเอง 
๖. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 
๗. ฝึกทักษะการสังเกต การคิดและการแก้ปัญหา 

แนวการจัดกิจกรรม 
๑. จัดโต๊ะและวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม โดยให้เด็กรับผิดชอบช่วยจัดอุปกรณ์ อุปกรณ์ต่างๆนำวัสดุ

ท้องถิ่นมาใช้ก่อนเป็นอันดับแรก 
๒. สร้างบรรยากาศในการทำกิจกรรมให้มีความสดชื ่น แจ่มใส ก่อนให้เด ็กทำกิจกรรม  

ต้องอธิบายวิธีใช้วัสดุที่ถูกต้อง พร้อมทั้งสาธิตให้ดู 
๓. ให้เด็กเลือกทำกิจกรรมอย่างอิสระ ตามความสนใจของตนหากเด็กคนใดสนใจทำกิจกรรม

อย่างเดียว ตลอดเวลา กระตุ้นเร้าและจูงใจให้เด็กเปลี่ยนทำกิจกรรมอ่ืน 
๔. สร้างข้อตกลงในการเปลี่ยนหมุนเวียนทำกิจกรรม 
๕. แนะนำอุปกรณ์วิธีใช้ และคอยดูแลให้คำปรึกษาในการทำกิจกรรม 
๖. เมื่อทำงานเสร็จต้องให้เด็กเก็บวัสดุ เครื่องมือ เครื่องใช้ และนำเสนอผลงานของตน 
๗. เก็บผลงานที่แสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพ่ือเป็นข้อมูลสังเกตพัฒนาการ 

ของเด็ก 
 
กิจกรรมเสรี / เล่นตามมุม 

กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระตามมุมประสบการณ์ที่จัดไว้ เช่น มุมบล็อก   
มุมหนังสือ มุมร้านค้า มุมบ้าน มุมวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  มุมประสบการณ์ต่างๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่น 
ได้อย่างเสรี ตามความสนใจ และความต้องการของเด็กทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยให้เด็กมีโอกาสคิด
แก้ปัญหาด้วยตนเองการจัดกิจกรรมให้เด็กเลือกทำกิจกรรมอย่างอิสระ โดยเลือกทำกิจกรรมสร้างสรรค์  
อย่างน้อย ๑–๒ อย่าง ในแต่ละวันสังเกตพฤติกรรมของเด็กและดูแลอย่างใกล้ชิดขณะเด็กเล่นสับเปลี่ยนหรือ
เพ่ิมเติมสื่อเครื่องเล่นในแต่ละมุมประสบการณ์เป็นระยะ 

จุดประสงค์ 
๑. ส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ 

และตา 
๒. ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
๓. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักรอคอย เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
๔. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิด วางแผนและตัดสินใจในการทำกิจกรรม 
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๕. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 
แนวการจัดกิจกรรม 

๑. แนะนำมุมประสบการณ์ใหม่ให้เด็กรู้จักและเสนอแนะวิธีใช้ เล่นเครื่องเล่นบางชนิด เช่น  
                     แว่นขยาย เครื่องชั่ง ฯลฯ 

๒. สร้างข้อตกลงในการเล่นร่วมกัน 
๓. เปิดโอกาสให้เด็กคิดวางแผนตัดสินใจ เลือกเล่นอย่างอิสระ โดยมีครูคอยสังเกตพฤติกรรม 

การเล่นพร้อมทั้ง ให้คำชี้แนะและช่วยเหลือเด็กในการเล่น 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กมีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกกำลังเคลื่ อนไหวร่างกาย 

และแสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลัก ให้โอกาสเด็ก  
เลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระทุกวันโดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด หมั่นตรวจเครื่องเล่นสนามและอุปกรณต์่างๆ  
ให ้อย ู ่ ในสภาพที ่ปลอดภัยและใช ้การได ้ด ีอย ู ่ เสมอหลังเล ิกกิจก รรมให้ เด ็กได ้พ ักผ ่อนหร ือน ั ่ ง พัก   
กิจกรรมกลางแจ้งที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน ได้แก่ 

๑. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
๒. การเล่นทราย 
๓. การเล่นน้ำ 
๔. การเล่นสมมุติในบ้านจำลอง 
๕. การเล่นในศูนย์ช่างไม้ 
๖. การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา 
๗. การเล่นเกมการละเล่น 

จุดประสงค์ 
๑. พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆ  
๒. ส่งเสริมให้ร่างกายแข็งแรงสุขภาพดี 
๓. ส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด 
๔. รู้จักปรับตัว เล่นและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
๕. เรียนรู้การระวังรักษาความปลอดภัยทั่งตนเองและผู้อ่ืน 
๖. รู้จักการตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

แนวการจัดกิจกรรม 
๑. เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลง ในกติกาในการเล่น 
๒. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นให้พร้อม 
๓. การสาธิตการเล่นเครื่องเล่นสนามบางชนิด 
๔. ให้เด็กเลือกเล่นอิสระตามความสนใจ 
๕. ขณะเด็กเล่นครูคอยดูแลความปลอดภัยและสังเกตพฤติกรรมการเล่น 
๖. เมื่อหมดเวลาให้เด็กช่วยเก็บของเข้าที่และทำความสะอาดร่างกาย 
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เกมการศึกษา 
เกมการศึกษา เป็นเกมการเล่นที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ สามารถเล่นคน 

เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง 
จำนวน ฯลฯ การเล่นเกมการศึกษาในระยะแรกเริ่มใช้ของจริง การเล่นเกมในแต่ละวันให้เด็กได้เล่นทั้งเกมชุด
ใหม่และชุดเก่า จัดให้เด็กหมุนเวียนเล่นเกมตามความเหมาะสม การเล่นเกมเมื ่อเลิกเล่นแล้วจัดเก็บ 
รวมไว้เป็นชุดๆ 

จุดประสงค์ 
๑. ส่งเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ 
๒. ส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือและตา 
๓. ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและตัดสินใจแก้ปัญหา 
๔. ปลูกฝังให้มีคุณธรรมต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบ  

แนวการจัดกิจกรรม 
๑. ในกรณีที่เป็นเกมใหม่ ครูแนะนำ สาธิต อธิบายวิธีการเล่นเกมให้เด็กทราบ 
๒. ให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม 
๓. ขณะเด็กเล่น ครูมีหน้าที่เพียงผู้แนะนำ 
๔. เมื่อเล่นเกมแต่ละชุดเสร็จแล้วฝึกให้เด็กเก็บให้เรียบร้อย 

 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การพัฒนาทักษะทางสมอง EF (Executive Functions)  

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยนำรูปแบบการจักประสบการณ์การเรียนรู้
โดยโครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยคิดได้ทำเป็นเล่นสนุก (Executive Function: EF) เป็นการจัด
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะสมองที่สอดคล้องกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการหาคำตอบ
อย่างเป็นขัน้ตอนและเหมาะสมกับการเรียนรู้ในทุกวัยและเป็นวิธีการที่น่าสนใจและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน
ได้เด็กวัยปฐมวัยเป็นวัยที่กำลังอยากรู้อยากเห็นจึงเหมาะแก่การนำวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อให้เด็กมีทักษะทางสมอง EF (Executive Function) สูงขึ้น สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  โดยมีกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยโครงการ ๓ ระยะ ดังนี้ 
  1. ขั้นนำ เป็นการนาเข้าสู่กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เช่น การสนทนา การร้องเพลง การท่องคำคล้องจอง 
ปริศนาคำทาย หรือการใช้สื่ออย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและสร้างความพร้อมก่อนเข้า
สู่กิจกรรม  
  2. ขั้นดำเนินการ แนะนำ วัสดุอุปกรณ์ และขั้นตอนในการทำกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งสร้าง
ข้อตกลงเบื้องต้นในการทำกิจกรรมวิทยาศาสตร์จากนั้นเด็กลงมือปฏิบัติจริงในการทากิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดย
ในขั้นตอนนี้ ครูมีหน้าที่ในการแนะนำและดูแลอย่างใกล้ชิด เมื่อทำกิจกรรมเสร็จแล้ว ให้เด็กทุกคนร่วมกันเก็บ
อุปกรณ์และทาความสะอาด  
  3. ขั้นสรุป  เด็กและครูร่วมกันสรุปขั้นตอนในการทากิจกรรมวิทยาศาสตร์ทบทวนกระบวนการ  
ในการทำกิจกรรม โดยที่ครูใช้คาถามกระตุ้นให้เด็กได้ใช้ข้อมูลที่ได้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้        
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โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ได้ใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้สังเกต สำรวจ ค้นคว้า ทดลอง และแก้ปัญหาด้วยตนเอง รู้จักคิด มีความคิด
สร้างสรรค์ ให้โอกาสเด็กได้ใช้ความคิดของตนเองได้มากท่ีสุด ผ่านกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ในโครงการ 
“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” ซึ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วย ๕ขั้นตอน คือการ
สร้างความสนใจ (Engagement) การสำรวจและค้นหา (Exploration) การอธิบาย (Explanation) การขยาย
ความรู้ (Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) ทั้งนี้กิจกรรมที่จะให้นักเรียนสำรวจตรวจสอบ 
จะต้องเชื่อมโยงกับความคิดเดิม และนำไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่และได้ใช้กระบวนการและทักษะต่าง ๆ 
ทางวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู ้ ซ ึ ่ง โรงเร ียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ได้ประยุกต์ข ั ้นตอน 
ของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อให้เหมาะสมกับสำหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้  

ขั้นที่ ๑ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตั้งคำถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่าย ๆ  
ขั้นที่ ๒ ผู้เรียนทำการสำรวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต สำรวจ สืบค้น หรือทดลอง 

และบันทึกผลการสำรวจตรวจสอบด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย 
ขั้นที่ ๓ ผู้เรียนตอบคำถามที่ตั้งข้ึนโดยใช้ผลจากการสำรวจตรวจสอบมาสร้างคำอธิบายที่มีเหตุผล 
ขั้นที่ ๔ การนำเสนอผลการสำรวจตรวจสอบให้กับผู้อื่นด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัยและ 

ความสามารถ 
 
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

โรงเร ียนช ุมชนบ้านปงป ่าหวาย ได ้ใช ้ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุก (Active learning)  
เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้เด็กมีส่วนร่วมในชั้นเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับเด็ก 
มุ่งให้เด็กลงมือปฏิบัติโดยมี ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) สร้างแรงบันดาลใจ ให้คำปรึกษา ดูแล 
แนะนำ  ทำหน้าที่โค้ชและพี่เลี้ยง (Coach & Mentor) แสวงหาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ 
ที ่หลากหลาย ให้เด ็ก ได้เร ียนรู ้อย่างมีความหมาย  (Meaningful learning)  ผ ู ้ เร ียนสร้างองค์ความรู้    
ได้มีความเข้าใจในตนเอง ใช้สติปัญญา คิด วิเคราะห์สร้างสรรค์ ผลงานนวัตกรรมที่บ่งบอกถึงการมีสมรรถนะ-
สำคัญในศตวรรษที ่ 21 มีทักษะวิชาการ ทักษะชีว ิตและทักษะวิชาช ีพ  บรรลุเป้าหมายการเร ียนรู้  
ตามระดับช่วงวัย  

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จัดประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
1. เลือกกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ สอดคล้อง เชื่อมโยงกับ

ความสามารถผู้เรียน หากเป็นทักษะ ควรเป็นทักษะที่ปฏิบัติแล้วผู ้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ได้ตาม
วัตถุประสงค์  

2. เล ือกกิจกรรมที ่ผ ู ้ เร ียนพึงพอใจ สนุก น่าสนใจ ไม่ซ ้ำซาก มีประโยชน์ต่อการนำไปใ 
ช้ในชีวิตประจำวัน  

3. เลือกกิจกรรมที ่เหมาะสมกับความสามารถด้านร่างกายของผู ้เร ียนที ่จะปฏิบัติได้ และ 
ควรคำนึงถึง ประสบการณ์เดิม เพ่ือจัดกิจกรรมใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง  

4. เลือกกิจกรรมที่ส่งเสริมจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้หลาย ๆ ด้าน  
5. เล ือกกิจกรรมให้หลากหลาย คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เหมาะสมกับวัย

ความสามารถ และความสนใจของเด็ก ให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสในการเรียนรู้มากท่ีสุด  
6. ใช้สื่อ/แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสม  
7. ใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย ส่งเสริมกระบวนการคิดและทักษะต่าง ๆ  
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8. เด็กมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมและการประเมินผล มีการวัดและประเมินผล ทีหลากหลาย
และ สอดคล้องกับกิจกรรม 
 
การจัดกิจกรรมประจําวัน 

กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-6 ปี สามารถนํามาจัดเป็นกิจกรรมประจําวันได้หลายรูปแบบ เป็นการช่วย
ให้ผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะทํากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไรทั้ งนี้การจัดกิจกรรม
ประจําวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการนําไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน  และ 
สภาพชุมชน ที่สําคัญผู้สอนต้องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการและความสามารถตามวัย 
ทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจําวันดังนี้ 

1) หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
    ๑.1) กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละวัน 

ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
อายุ ๓-๔ ปี มีความสนใจประมาณ ๘-๑๒ นาที 
อายุ ๔-๕ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๒-๑๕ นาที 
อายุ ๕-๖ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๕-๒๐ นาที 

    1.๒) กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ใช้เวลาต่อเนื่องไม่เกินกว่า ๒๐ นาที 
    1.๓) กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ 

คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที 
     1.4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนื้อใหญ่

และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและผู้สอน หรือ  
ผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ ่ม และกิจกรรมที่ใช้กําลังและไม่ใช้กําลัง จัดให้ครบทุกประเภททั้งนี้กิจกรรม  
ที่ต้องออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกกําลังมากนักเพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 

 

2) ขอบข่ายของกิจกรรมประจําวัน 
    การเลือกกิจกรรมที ่จะนํามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั ้งนี้  ข ึ ้นอยู ่กับ 

ความเหมาะสมในการนําไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่สําคัญผู้สอนต้องคํานึงถึงการจัดกิจกรรม 
ให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 

2.1) การพัฒนากล้ามเนื ้อใหญ่  เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว   การยืดหยุ่น  
ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่โดยจัดกิจกรรม 
ให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 

๒.๒) การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็กกล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ 
การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจับ
ช้อนส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 

๒.๓) การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ สังคมและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้เด็ก 
มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัดเมตตา 
กรุณา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัดกิ จกรรมต่างๆ
ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 
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๒.๔) การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออกอย่างเหมาะสมและ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการทํางาน ระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเองและผู ้อื ่นโดยรวม ทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า  การป้องกันตนเอง 
จากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอย่างสม่ ำเสมอ รับประทานอาหารพักผ่อน
นอนหลับ ขับถ่าย ทําความสะอาดร่างกาย เล่นและทํางานร่วมกับผู้อื ่น ปฏิบัติตามข้อตกลงของส่วนรวม  
เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นหรือทํางานเสร็จ 

๒.๕) การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และตัดสินใจ 
การคิดรวบยอด และการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้เด็กมีความสุขในการใช้ความรู้และทักษะ
พื้นฐานด้านการคิดคํานวณ การนับ จํานวน ตัวเลข รูปร่าง รูปทรง แบบรูป และมิติสัมพันธ์ในชีวิตประจําวัน 
และใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์สื่อความหมายในเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กได้คิด  และ 
ได้ลงมือปฏิบัติจริง ใช้สื ่อการสอนที่เป็นรูปธรรม ทําให้เด็กมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุมีผล  และ 
ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากร  
มาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน ฝึกออกแบบ และ
สร้างชิ้นงาน และทํากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล 

๒.๖) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดความรู้ 
ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งคําถามในสิ่ งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทางภาษา 
ให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง พูด  
อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช้หนังส ือและตัวหนังส ือ ความรู ้พ ื ้นฐานเกี ่ยวกับตัวอักษร การเขียนอิสระ ทั ้งนี ้ต ้องคํานึงถึง  
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กเป็นสําคัญ 

๒.7) การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิด- 
ริเริ ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ดนตรี  การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมติ 
เล่นน้ำ เล่นทราย  เล่นบล็อก และเล่นสร้างอย่างอิสระ 
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ตารางกิจกรรมประจำวัน  ระดับปฐมวัย 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่ 

 
หมายเหตุ     

- การจัดกิจกรรมประจำวันผู้สอนสามารถยืดหยุ่นได้ตามความสนใจของเด็กและลักษณะของกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เวลา รายการกิจกรรม 
๐๗.3๐ น. –  ๐๘.0๐ น. รับเด็กเป็นรายบุคคล 
๐๘.0๐ น. –  ๐9.00 น. เข้าแถว 

เคารพธงชาติ  
สวดมนต์ไหว้พระ  
กิจกรรมน้องไหว้พ่ี 
กิจกรรมอบรมให้ความรู้หน้าเสาธง  
กายบริหารประกอบเพลง 
ดื่มนม/กิจกรรมตรวจสุขภาพ     

09.00 น. - 09.20 น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  
09.20 น. - 09.40 น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
09.40 น. - 11.40 น. กิจกรรมสร้างสรรค์ / กิจกรรมเสรี (เล่นตามมุม)  
11.40 น. - 12.40 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน /แปรงฟัน  
๑2.4๐ น. - ๑4.00 น. นอนพักผ่อน 
๑4.00 น. - ๑4.10 น. เก็บท่ีนอน/ ล้างหน้า 
๑4.10 น. - ๑4.30 น. กิจกรรมเกมการศึกษา/เล่านิทาน  
๑4.30 น. - ๑5.30 น. กิจกรรมกลางแจ้ง      
15.30 น. - 16.00 น. เตรียมตัวกลับบ้าน 
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๑๑.   การจัดสภาพแวดล้อม ส่ือ และแหล่งเรียนรู้  
 

 ๑๑.๑ การจัดสภาพแวดล้อม 
   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย คำถึงการจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา มีความสำคัญต่อเด็ก
เนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจที่จะเรียนรู้  ค้นคว้า  ทดลอง  และต้องการสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว 
สร้างบรรยายกาศเพื่อให้เด็กมีความรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย กล้าแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง ได้แสดงออก
ทางความคิดสร้างสรรค์และเรียนรู ้ส ิ ่งใหม่ๆรวมทั ้งการสร้างปฏิสัมพันธ์ที ่ด ีระหว่างครูกับเด็ก ดังนั้น  
การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสมตามความต้องการของเด็ก จึงมีความสำคัญที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
และการเรียนรู้ของเด็ก เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นที่เป็น ประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาท
สัมผัสทั้งห้าจึงจำเป็นต้องจัดสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับจุดหมาย ครอบคลุมความสามารถ
ผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีที่กำหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2568 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี  
โดยคำนึงถึงวัย พัฒนาการ ความสามารถผู้เรียนและความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก บริบทสังคม  และ
วัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก เพ่ือส่งผลให้บรรลุจุดหมายในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียน 
   การจัดสภาพแวดล้อมคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

 ๑.ความสะอาด  ความปลอดภัย 
 ๒.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น 
 ๓.ความสะดวกในการทำกิจกรรม 
 ๔.ความพร้อมของอาคารสถานที่ เช่น ห้องเรียน ห้องน้ำห้องส้วม สนามเด็กเล่น  ฯลฯ 
 ๕.ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ำหนัก จำนวน สีของสื่อและเครื่องเล่น 
  ๖.บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
 

  สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
   หลักสำคัญในการจัดต้องคำนึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็น
ระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบ่งพื้นที่ให้
เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 
   ๑.  พื้นที่อำนวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 

   ๑.๑ ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือที่แขวนผลงาน 
   ๑.๒ ที่เก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดทำเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล 

       ๑.๓ ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจทำเป็นช่องตามจำนวนเด็ก 
        ๑.๔ ที่เก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ 
    ๑.๕ ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งที่เด็กสนใจ 
           ๒. พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรมและการเคลื่อนไหว ต้องกำหนดให้ชัดเจน ควรมีพื้นที่ที ่เด็กสามารถ 
จะทำงานได้ด้วยตนเอง และทำกิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ
จากกิจกรรมหนึ่งไปยงักิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อื่น 
   ๓. พื ้นที ่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึ ้นอยู ่กับสภาพ 
ของห้องเรียน จัดแยกส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือมุมบทบาท
สมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯลฯ ที่สำคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุอุปกรณ์ในมุม  
อย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกกำหนดไว้ในตารางกิจกรรมประจำวัน 
เพ่ือให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรีประมาณวันละ ๖๐ นาทีการจัดมุมเล่นต่างๆ  ผู้สอนควรคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
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 ๓.๑ ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓-๕  มุม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพ้ืนที่ของห้อง 
 ๓.๒ ควรได้มีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 
 ๓.๓ ควรจัดให้มีประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยู่ในมุมเล่น  เช่น เด็กเรียนรู้เรื่อง

ผีเสื้อ ผู้สอนอาจจัดให้มีการจำลองการเกิดผีเสื้อล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
    ๓.๔ ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ทั้งนี้เพื่อจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ  
อยากเรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
    ๓.๕  ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บ
อุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่ให้เรียบร้อย สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณา
บริเวณรอบ ๆ สถานศึกษา รวมทั้งจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆ
บริเวณสถานศึกษา สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
  

 
 

 
 
บริเวณสนามเด็กเล่น  ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ดังนี้ 
  สนามเด็กเล่น มีพ้ืนผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พ้ืนที่สำหรับเล่นของเล่นที่มีล้อ รวมทั้ง
ที่ร่ม ที่โล่งแจ้ง พื้นดินสำหรับขุด ที่เล่นน้ำ บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนามสำหรับปีน
ป่าย ทรงตัว ฯลฯ ทั้งนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณที่มีอันตราย ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพแข็งแรง 
ปลอดภัยอยู่เสมอ และหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 
  ที่นั่งเล่นพักผ่อน จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมที่ต้องการ
ความสงบ หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง 
  บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษา มีไม่มากนัก
อาจปลูกพืชในกระบะ หรือกระถาง 
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 ๑๑.๒ ส่ือ 
  โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย จัดให้มีสื ่อเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก สื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด้านร่างกายอารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญาโดยจัดให้
มีสื่อท้ังที่เป็นประเภท ๒ มิต ิและ ๓ มิติที่เป็นสื่อของจริง สื่อธรรมชาติสื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม
สื่อที่ปลอดภัยต่อตัวเด็ก  สื่อเพื่อพัฒนาเด็กในด้านต่างๆให้ครบทุกด้านสื่อที่เอื้อให้เด็กเรียนรู้  ผ่านประสาท-
สัมผัสทั้งห้า  โดยการจัดการใช้สื่อเริ่มต้นจากสื่อของจริงภาพถ่ายภาพโครงร่างและสัญลักษณ์ใช้สื่อเหมาะสม 
กับวัยวุฒิภาวะความแตกต่างระหว่างบุคคลความสนใจและความต้องการของเด็กท่ีหลากหลาย 

 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย มุ่งเน้นให้เด็กๆได้เรียนรู้จากสื่อที่มีความหลากหลายและไดเ้รียนรู้ 
ทั้งใน และนอกห้องเรียน และในชุมชน  เพื่อเน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้ที่เกิดจากการได้ลงมือปฏิบัติจริง ทั้งนี้ 
โรงเรียนได้จัดสื่อสำหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

๑. สื่อที่ได้จากการจัดซื้อจัดหา เช่น หนังสือนิทาน เกมการศึกษา ของเล่น เครื่องกีฬา 
๒. สื่อประเภทที่ครูผู้สอนจัดทำ เช่น สื่อประจำหน่วยการเรียนรู้  
๓. สื่อที่ได้รับการบริจาคจากผู้ปกครอง เช่น ตุ๊กตา เครื่องมือ เครื่องใช้ เสื้อผ้าที่เป็นของจริง 
๔. สื่อวัสดุธรรมชาติจากชุมชน 
๕. สื่อประเภทเทคโนโลยี เช่น ทีวี 
๖. สื่อที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

 ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย กำหนด 
ให้มีการใช้สื่อในกิจกรรมและมุมประสบการณ์ต่างๆดังนี้ 

 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะสื่อมีดังนี้ 
๑. เครื่องเคาะจังหวะ เช่น  ฉิ่ง กรับ กลอง ฯลฯ 
๒. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น ลูกบอลสี ริบบิ้น ฯลฯ 
 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ /กิจกรรมในวงกลมสื่อมีดังนี้ 
๑. สื่อของจริงที่อยู ่ใกล้ตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุท้องถิ่น  เช่น ต้นไม้ ใบไม้ เปลือกหอย 

เสื้อผ้า 
๒. สื่อที่จำลองขึ้น เช่น  ลูกโลก ตุ๊กตาสัตว์ ฯลฯ 
๓. สื่อประเภทภาพ เช่น ภาพ ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ 
๔. สื่อเทคโนโลยี เช่น ทีวี ฯลฯ 
 

 กิจกรรมสร้างสรรค์  มีวัสดุอุปกรณ์ดังนี้ 
  ๑. การวาดภาพและระบายสี 

- สีเทียนแท่งใหญ่ สีไม ้สีชอล์ก  
- พู่กันขนาดใหญ่  
- กระดาษ 

   ๒. การเล่นกับสี 
- การเป่าสีมีกระดาษหลอดกาแฟสีนํ้า 



๖๕ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘ 
 

- การหยดสีมีกระดาษหลอดกาแฟพู่กันสีนํ้า 
- การพับสีมีกระดาษสีนํ้าพู่กัน 
- การเทสีมีกระดาษสีนํ้า 
- การละเลงสีมีกระดาษสีนํ้าแป้งเปียก 

  - การกลิ้งสีมีกระดาษ ลูกแก้ว สีน้ำ 
  ๓. การพิมพ์ภาพ 

- แม่พิมพ์ต่างๆจากของจริง เช่น นิ้วมือ ใบไม ้ก้านกล้วยฯลฯ 
- แม่พิมพ์จากวัสดุอ่ืนๆ เช่น เชือกเส้นด้าย ตรายางฯลฯ 
- กระดาษผ้าเช็ดมือสีโปสเตอร์ (สีนํ้าสีฝุ่นฯลฯ) 

  ๔. การปั้น เช่น ดินนํ้ามัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผ่นรองปั้น แม่พิมพ์รูปต่างๆ ไม้นวดแป้ง ฯลฯ 
  ๕. การพับฉีกตัดปะ เช่น กระดาษหรือวัสดุอื ่นๆที ่จะใช้พับฉีกตัดปะ กรรไกรขนาดเล็ก 

ปลายมน กาวนํ้าหรือแป้งเปียกผ้าเช็ดมือฯลฯ 
  ๖. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เช่น เศษวัสดุต่างๆมีกล่องกระดาษแกนกระดาษ เศษผ้าเศษไหม  

กาว กรรไกร สี ผ้าเช็ดมือฯลฯ 
  ๗. การร้อย เช่น ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด้ายฯลฯ 
  ๘. การสาน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าวฯลฯ 
  ๙. การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์พลาสติกชิ้นเล็กๆรูปทรงต่างๆ สามารถนำมาต่อเป็นรูปแบบ

ต่างๆตามความต้องการ 
  ๑๐.การสร้างรูป เช่น จากกระดานปักหมุดจากแป้นตะปูที ่ใช้หนังยางหรือเชือกผูกดึง 

ให้เป็นรูปร่างต่างๆ 
 
 กิจกรรมกลางแจ้ง  สื่อมีดังนี้ 

๑. เครื่องเล่นสนาม เช่น เครื่องเล่นสำหรับปีนป่าย ฯลฯ 
๒. ที่เล่นทรายมีทรายละเอียด เครื่องเล่นทราย เครื่องตวงฯลฯ 
๓. ที่เล่นนํ้ามีภาชนะใส่นํ้า หรือ อ่างนํ้าวางบนขาตั้งที่มั่นคงความสูงพอที่เด็กจะยืนได้พอดี 

เสื้อคลุมหรือผ้ากันเปื้อนพลาสติก อุปกรณ์เล่นนํ้า เช่น ถ้วยตวงขวดต่างๆ สายยาง กรวยกรอกนํ้า ตุ๊กตายางฯลฯ 
 
  เกมการศึกษาสื่อประเภทเกมการศึกษามีดังนี้ 

๑. เกมจับคู่ 
-  จับคู่รูปร่างที่เหมือนกัน -  จับคู่ภาพเงา 
 -  จับคู่ภาพที่ซ่อนอยู่ในภาพหลัก -  จับคู่สิ่งที่มีความสัมพันธ์กันสิ่งที่ใช้คู่กัน 
-  จับคู่ภาพส่วนเต็มกับส่วนย่อย    -  จับคู่ภาพกับโครงร่าง 
-  จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป         -  จับคูภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 
-  จับคู่ภาพที่ซ่อนกัน    -  จับคู่ภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข้าม 
-  จับคู่ภาพที่สมมาตรกัน        -  จับคู่แบบอุปมาอุปไมย 
-  จับคู่แบบอนุกรม 

๒. เกมภาพตัดต่อ 
- ภาพตัดต่อที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนต่างๆเช่น ผลไม้ผัก ฯลฯ 
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๓. เกมจัดหมวดหมู่ 

- ภาพสิ่งต่างๆที่นำมาจัดเป็นพวกๆ 
- ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจำวัน 
- ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่างสีขนาดรูปทรงเรขาคณิต 

  ๔. เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน) 
- โดมิโนภาพเหมือน 
- โดมิโนภาพสัมพันธ์ 

๕. เกมเรียงลำดับ 
- เรียงลำดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
- เรียงลำดับขนาด 

๖. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต) 
๗. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) 
๘. เกมพ้ืนฐานการบวก 
 

 กิจกรรมเสรี /การเล่นตามมุม มีสื่อประกอบการเรียนรู้ในมุมประสบการณ์ประกอบด้วย  
 ๑.  มุมบทบาทสมมต ิ จัดเป็นมุมเล่นดังนี้ 

   ๑.๑   มุมบ้าน 
- ของเล่นเครื่องใช้ในครัวขนาดเล็กหรือของจำลอง เช่น เตา กระทะ ครก กานํ้า 
- เขียง มีด พลาสติก หม้อ จาน ช้อนถ้วย ชาม กะละมังฯลฯ 
- เครื่องเล่นตุ๊กตา  
- เคร ื ่องแต่งบ ้านจำลอง เช ่น ช ุดร ับแขกโต๊ะ เคร ื ่องแป้ง หมอนอิงกระจก 

ขนาดเห็นเต็มตัว 
- หวี ตลับแป้งฯลฯ 
- โทรศัพท ์เตารีดจำลองที่ รีดผ้าจำลอง 
- ภาพถ่ายและรายการอาหาร 

  ๑.๒. มุมหมอ 
- เครื่องเล่นจำลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผู้ป่วย เช่น หูฟัง เสื้อ

คลุมหมอฯลฯ 
- อุปกรณ์สำหรับเลียนแบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย เช่น กระดาษดินสอฯลฯ 

  ๑.๓.  มุมร้านค้า 
- กล่องและขวดผลิตภัณฑ์ต่างๆที่ใช้แล้ว 
- อุปกรณ์ประกอบการเล่น เช่น เครื่องคิดเลขลูกคิดธนบัตรจำลองฯลฯ 

 ๒. มุมบล็อก 
- ไม้บล็อกหรือแท่งไม้ที่มีขนาดและรูปทรงต่างๆกันจำนวนตั้งแต่๕๐ชิ้นขึ้นไป 
- ของเล่นจำลอง เช่น รถยนต์ เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว์ ต้นไม้ฯลฯ 
- ภาพถ่ายต่างๆ 
- ที่จัดเก็บไม้บล็อกหรือแท่งไม้อาจเป็นชั้นลังไม้หรือพลาสติกแยกตามรูปทรงขนาด 
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 ๓. มุมหนังสือ 

- หนังสือภาพนิทานสมุดภาพหนังสือภาพที่มีคำและประโยคสั้นๆพร้อมภาพ 
- ชั้นหรือที่วางหนังสือ 
- อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ่าน เช่น เสื่อ  พรมหมอนฯลฯ 
- สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน 
- อุปกรณ์สำหรับการเขียน 

 ๔. มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษา 
- วัสดุต่างๆจากธรรมชาติ เช่น เมล็ดพืชต่างๆ เปลือกหอยดินหินแร่ฯลฯ 
- เครื ่องมือเครื ่องใช้ในการสำรวจสังเกตทดลอง เช่น แว่นขยาย แม่เหล็ก เข็มทิศ   

เครื่องชั่งฯลฯ 
 
ขั้นตอนการดำเนินการผลิตสื่อสำหรับเด็ก  มีดังนี ้

๑. สำรวจความต้องการของการใช้สื่อให้ตรงกับจุดประสงค์  สาระการเรียนรู้และกิจกรรมที่จัด 
๒. วางแผนการผลิต โดยกำหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของสื่อให้เหมาะสมกับวัย และความสามารถ 

ของเด็ก สื่อนั้นจะต้องมีความคงทนแข็งแรง ประณีตและสะดวกต่อการใช้ 
๓. ผลิตสื่อตามรูปแบบที่เตรียมไว้ 
๔. นำสื่อไปทดลองใช้หลาย ๆ ครั้งเพ่ือหาข้อดี ข้อเสียจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
๕. นำสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 
 

การใช้สื่อ  ดำเนินการดังนี้ 
๑.  การเตรียมพร้อมก่อนใช้สื่อ  มีข้ันตอน  คือ 

๑.๑  เตรียมตัวผู้สอน 
- ผู้สอนจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายและวางแผนว่าจะจัดกิจกรรมอะไรบ้าง 
- เตรียมจัดหาสื่อและศึกษาวิธีการใช้สื่อ 
- จัดเตรียมสื่อและวัสดุอ่ืน ๆ  ที่จะต้องใช้ร่วมกัน 
- ทดลองใช้สื่อก่อนนำไปใช้จริง 

๑.๒ เตรียมตัวเด็ก 
- ศึกษาความรู้พ้ืนฐานเดิมของเด็กให้สัมพันธ์กับเรื่องที่จะสอน 
- เร้าความสนใจเด็กโดยใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน 
- ให้เด็กมีความรับผิดชอบ รู้จักใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์  ไม่ใช่ทำลาย  
- เล่นแล้วเก็บให้ถูกที่                          

๑.๓  เตรียมสื่อให้พร้อมก่อนนำไปใช้ 
- จัดลำดับการใช้สื่อว่าจะใช้อะไรก่อนหรือหลัง  เพื่อความสะดวกในการสอน 
- ตรวจสอบและเตรียมเครื่องมือให้พร้อมที่จะใช้ได้ทันที 
- เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกับสื่อ 

๒.  การนำเสนอสื่อ เพื่อให้บรรลุผลโดยเฉพาะใน  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมวงกลม / 
กิจกรรมกลุ่มย่อย ควรปฏิบัติ  ดังนี้ 
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๒.๑   สร้างความพร้อมและเร้าความสนใจให้เด็กก่อนจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
๒.๒  ใช้สื่อตามลำดับขั้นของแผนการจัดกิจกรรมที่กำหนดไว้ 
๒.๓  ไม่ควรให้เด็กเห็นสื่อหลายๆชนิดพร้อมๆกัน  เพราะจะทำให้เด็กไม่สนใจ  กิจกรรมที่สอน 
๒.๔   ผู้สอนควรยืนอยู่ด้ านข้ างหรือด้านหลังของสื่อที่ใช้กับเด็ก ผู้สอนไม่ควรยืน หันหลัง

ให้เด็ก  จะต้องพูดคุยกับเด็กและสังเกตความสนใจของเด็ก พร้อมทั้งสำรวจข้อบกพร่องของสื่อที่ใช้  เพื่อนำไป
ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น                 ๒.๕  เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมใช้สื่อ 

 
ข้อควรระวังในการใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้สื่อในระดับปฐมวัย ควรระวังในเรื่องต่อไปนี้ 

๑. วัสดุที่ใช้ ต้องไม่มีพิษ ไม่หัก และแตกง่าย มีพ้ืนผิวเรียบ ไม่เป็นเสี้ยน 
 ๒. ขนาด ไม่ควรมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะยากต่อการหยิบยก อาจจะตกลงมา  เสียหาย แตก เป็น
อันตรายต่อเด็กหรือใช้ไม่สะดวก เช่น กรรไกรขนาดใหญ่ โต๊ะ เก้าอ้ีที่ใหญ่ และสูงเกินไป และไม่ควรมีขนาดเล็ก
เกินไป  เด็กอาจจะนำไปอมหรือกลืนทำให้ติดคอหรือ ไหลลงท้องได้ เช่น ลูกปัดเล็ก  ลูกแก้วเล็ก  ฯลฯ   
 ๓. รูปทรง ไม่เป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม  เป็นสัน 
 ๔. น้ำหนัก ไม่ควรมีน้ำหนักมาก เพราะเด็กยกหรือหยิบไม่ไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายต่อตัวเด็ก 

๕. สื่อหลีกเลี่ยงสื่อที่เป็นอันตรายต่อตัวเด็ก เช่น  สารเคมี วัตถุไวไฟ  ฯลฯ 
๖. สี หลีกเลี่ยงสีที่เป็นอันตรายต่อสายตา เช่น  สีสะท้อนแสง  ฯลฯ 

 
การประเมินการใช้สื่อ 
 ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และสื่อ เพ่ือจะได้ทราบว่าสื่อนั้นช่วยให้เด็ก
เรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้นำมาปรับปรุงการผลิตและการใช้สื่อให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้วิธีสังเกต ดังนี้ 
 ๑. สื่อนั้นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้เพียงใด 

๒. เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
๓. สื่อนั้นช่วยให้การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ ถูกต้องตามสาระการเรียนรู้และทันสมัยหรือไม่ 
๔. สื่อนั้นช่วยให้เด็กสนใจมากน้อยเพียงใด  เพราะเหตุใด 
 

การเก็บ รักษา และซ่อมแซมสื่อ 
 การจัดเก็บสื่อเป็นการส่งเสริมให้เด็กฝึกการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม ส่งเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ำใจ ช่วยเหลือ ผู้สอนไม่ควรใช้การเก็บสื่อเป็นการลงโทษเด็ก  โดยดำเนินการดังนี้ 
 ๑. เก็บสื่อให้เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะประเภทของสื่อ สื่อที่เหมือนกันจัดเก็บหรือจัด
วางไว้ด้วยกัน  
 ๒. วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพ่ือให้เด็กหยิบใช้ จัดเก็บได้ด้วยตนเอง 
 ๓. ภาชนะที่จัดเก็บสื่อควรโปร่งใส  เพื่อให้เด็กมองเห็นสิ่งที่อยู่ภายในได้ง่ายและควรมีมือจับเพื่อให้
สะดวกในการขนย้าย 
 ๔. ฝึกให้เด็กรู้ความหมายของรูปภาพหรือสีที่เป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมู่ ประเภทสื่อ  เพื่อเด็กจะได้
เก็บเข้าที่ได้ถูกต้อง การใช้สัญลักษณ์ควรมีความหมายต่อการเรียนรู้ของเด็ก สัญลักษณ์ควรใช้สื่อของจริง 
ภาพถ่ายหรือสำเนา ภาพวาด ภาพโครงร่างหรือภาพประจุด หรือบัตรคำติดคู่กับสัญลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
 ๕. ตรวจสอบสื่อหลังจากท่ีใช้แล้วทุกครั้งว่ามีสภาพสมบูรณ์ จำนวนครบถ้วนหรือไม่ 
 ๖. ซ่อมแซมสื่อชำรุด และทำเติมส่วนที่ขาดหายไปให้ครบชุด 
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การพัฒนาสื่อ 
 การพัฒนาสื่อเพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น ก่อนอื่นควรได้สำรวจข้อมูล  สภาพ
ปัญหาต่างๆของสื่อทุกประเภทที่ใช้อยู่ว่ามีอะไรบ้างที่จะต้องปรับปรุงแก้ไข เพื่อจะได้ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม
กับความต้องการ 
 แนวทางการพัฒนาสื่อ ควรมีลักษณะเฉพาะ ดังนี้ 
 ๑.ปรับปรุงสื่อให้ทันสมัยเข้ากับเหตุการณ์ ใช้ได้สะดวก ไม่ซับซ้อนเกินไป เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
 ๒.รักษาความสะอาดของสื่อ  ถ้าเป็นวัสดุที่ล้างน้ำได้  เมื่อใช้แล้วควรได้ล้างเช็ด หรือ ปัดฝุ่นให้สะอาด  
เก็บไว้เป็นหมวดหมู่ วางเป็นระเบียบหยิบใช้ง่าย 
 ๓.  ถ้าเป็นสื่อท่ีผู้สอนผลิตขึ้นมาใช้เองและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว ควรเขียนคู่มือประกอบการใช้สื่อ
นั้น โดยบอกชื่อสื่อ ประโยชน์และวิธีใช้สื่อ รวมทั้งจำนวนชิ้นส่วนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคู่มือไว้ในซองหรือถุง  
พร้อมสื่อที่ผลิต 
 ๔. พัฒนาสื่อที่สร้างสรรค์ ใช้ได้เอนกประสงค์  คือ เป็นได้ทั้งสื่อเสริมพัฒนาการและเป็นของเล่น
สนุกสนานเพลิดเพลิน 
 
แหล่งการเรียนรู้ 
 โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ ได้ดังนี้ 
 ๑. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เชียวชาญเฉพาะด้าน ที่จัดหามาเพ่ือให้ความรู้  
ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็กโดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 

- เจ้าหน้าที่ใน อบต. 
- เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
- พระสงฆ์ 
- พ่อค้า – แม่ค้า 
- เจ้าหน้าที่ตำรวจ 
- ผู้ปกครอง 
- คร ู

 ๒. แหล่งเร ียนรู ้ภายในชุมชน  ได้แก่ แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยาการต่างๆ ที ่อยู ่ในชุมชน 
มีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเชื ่อมโยงโลกภายใน  และ 
โลกภายนอกได้ และสอดคล้องกับวิถีการดำเนินชีวิตของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 

- ห้องสมุดโรงเรียน 
- ห้องคอมพิวเตอร์โรงเรียน 
- วัดปงป่งหวาย 
- ร้านตัดผมชาย-หญิง 
- ตลาดสด  
- ร้านขายของชำ 
- แม่น้ำยม 
- เดอะ แพร่ฟาร์ม  
- แพะเมืองผี 
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ทั้งนี้ โรงเรียนได้กำหนดให้นำสาระที่ควรรู้ และประสบการณ์สำคัญมาวิเคราะห์จัดทำเป็นหน่วยการ
เรียนสำหรับจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 โดยได้
บูรณาการหลักสูตร “การป้องกันการทุจริต” ระดับการศึกษาปฐมวัย ของสำนักงานคณะกรรมการป้องกัน   
และปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ รวมทั ้งกิจกรรมการทดลองบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยประเทศไทย 
ในหน่วยการเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร “การป้องกันการทุจริต”ระดับการศึกษาปฐมวัย 
ลำดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ชั่วโมง 

๑ การคิดแยกแยะระหว่าง
ผลประโยชน์ส่วนตน และ
ผลประโยชน์ส่วนรวม 

- การคิดแยกแยะ 
- ระบบคิดฐาน ๒ 
- ของเล่น 
- การรับประทานอาหาร 
- การเข้าแถว 
- การเก็บของใช้ส่วนตัว 
- การทำงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
- การแบ่งปนั 
- การแต่งกาย 
- การทำกิจวัตรประจำวัน (การใช้น้ำ ไฟฟ้า การทิ้งขยะ ฯลฯ) 

๑๔ 

๒ ความละอาย และความไม่ทน 
ต่อการทุจริต 

- ของเล่น 
- การรับประทานอาหาร 
- การเข้าแถว 
- การเก็บของใช้ส่วนตัว 
- การทำงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
- การแบ่งปนั 
- การแต่งกาย 
- การทำกิจวัตรประจำวัน 

๑๒ 

๓ STRONG/ จิตพอเพียง 
ต่อต้านการทุจริต 

- ความพอเพียง 
- ความโปร่งใส 
- ความตื่นรู้/ ความรู้ 
- การต้านทุจริต 
- การมุ่งไปข้างหน้า 
- ความเอ้ืออาทร 
- การรับประทานอาหาร 
- การช่วยเหลือเพื่อน 
- การใช้กระดาษ 

๙ 

๔ พลเมืองกับความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม 

- ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
- ความรับผิดชอบต่อผู้อื่น 
- การตรงต่อเวลา 
- การทำความสะอาดห้องเรียน 
- การช่วยเหลือตนเอง 

๕ 
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กิจกรรมการทดลองบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 
สาระ กิจกรรมการทดลอง 

คณิตศาสตร์ ๑. ปริมาณน้ำในแก้วเท่ากันหรือไม่ 
๒. ดินน้ำมนัสู่ยอดปราสาท 
๓. วาดด้วยวงเวียน 
๔. สู่ชัยชนะด้วยมุมและดา้น 
๕. กระจกเงาทำได้ทุกอย่าง 
๖. ฟองสบู่รูปสี่เหลี่ยมและวงกลม 
๗. การจัดหมวดหมู่ 
๘. ท่วงทำนองของตัวเลข 
๙. รู้จักกับสี่เหลี่ยมและมุม 
๑๐ ภาพที่ซ้ำไปมา 

แสง สี และการมองเห็น ๑. สร้างอุปกรณ์ขยายภาพด้วยตนเอง 
๒. ลูกข่างหลากส ี
๓. แสงเลี้ยวเบน 
๔. ส่องกระจก 
๕. ภาพเคลื่อนไหวในแสงสีแดงและสีเขียว 
๖. ภาพเคลื่อนไหว 
๗. กระจกกับภาพที่พิศวง 
๘. แสงและภาพ 
๙. เงาของตุ๊กตาจะทอดยาวเมื่อไร 
๑๐ แสงสีขาวกับมุ้ง 
๑๑. โลกของสีสัน และลวดลายพิศวง 
๑๒. การทำงานของดวงตา  
13. ไม้หมุนภาพลวงตา 
14.นิทานแสนสนุกจากเงาเปลีย่นสี 
15. ภาพวาดล่องหน 
16. ภาพปริศนาจากความมัน 

ก๊าซคาบอนไดออกไซด์ ๑. การเผาไหม้ 
๒. ลูกโป่งพองโต 
๓. ภูเขาไฟระเบิด 
๔. เมล็ดพืชเต้นระบำ 
๕. อินดิเคเตอร์จากพืช 
๖. อัดลมและพ่นฟอง 
๗. ผงลึกลับ 
๘. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ช่วยดับไฟ 
๙. เมล็ดพืชเต้นระบำ 
๑๐. จรวดกล่องฟิล์ม 
๑๑. ผลิตก๊าซฟองฟู ่
๑๒. น้ำมะนาวโซดาแสนอร่อย  
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สาระ กิจกรรมการทดลอง 
ไฟฟ้า ๑. เปิดปิด สวิตซ์มีหน้าท่ีอะไร 

๒. การแยกเกลือและพริกไทย 
๓. นำ หรือ ไม่นำไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าไหลผ่านอะไรได้บ้าง 
๔. สนุกกับไฟฟ้าสถิต 
๕. หักเหน้ำ 
๖. ติดหนึบโดยไม่ต้องใช้กาว 
๗. วงจรไฟฟ้า หลอดไฟส่องสว่าง 
8.หุ่นยนต์นักเต้นระบำ 

แม่เหล็ก ๑. แม่เหล็กสามารถดูดสิ่งของอื่นๆได้ 
๒. แม่เหล็กจะดูดติวัสดุบางอย่างเท่านั้น 
๓. แม่เหล็กสามารถดูดกันโดยไม่ต้องสัมผัสกัน 
๔. แม่เห็กสามารถดูดสิ่งของได้ แม้มีวัสดุอื่นมาขวางกั้น 
๕. แม่เหล็กไม่ดูดกันเท่านั้น แต่ยังผลักกันได้ด้วย 

น้ำ ๑. สนุกกับฟองสบู่ 
๒. หลอดดำน้ำ 
๓. หมุดลอยน้ำ 
๔. การละลายของน้ำตาล 
๕. ไหลแรงหรือค่อย 
๖. เนินน้ำ 
๗. ตัวทำละลาย 
๘. น้ำ ทราย และน้ำมัน 
๙. ความลับของสีดำ 
10. มหัศจรรย์น้ำอักลมเปลี่ยนสี 
11. หมึกน้อยลอยน้ำ 
12. ตัวการ์ตูนว่ายน้ำ 
13.ความลับของสบู่ 

อากาศ ๑. ทอร์นาโดในขวด 
๒. ลมอ่อนๆ พัดผ่านห้อง 
๓. ลูกโป่งพองโตและขวดบุบเองด้วย 
๔. งูเต้นระบำและจรวจถุงชา 
๕. ระฆังดำน้ำจากขวดและเครื่องเป่าฟองสบู่ 
๖. เรือสะเท้ินน้ำ สะเท้ินบก และจรวจ 
๗. สถานีเติมลม 
๘. กักน้ำไว้ได้ 
9. ล้อกลมๆกลิ้งฉิว 
10. จรวจหลอดพลังลม 
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สาระ กิจกรรมการทดลอง 
วัฏจักษ์สืบเสาะ 

(น้ำ) 
๑. น้ำแข็งละลายในน้ำ 
๒. ทำน้ำให้เป็นน้ำแข็ง 
๓. รู้จักน้ำด้วยประสาทสัมผัส 
๔. หยดน้ำ  
๕. น้ำเป็นของเหลว 
๖. น้ำตาลละลายในน้ำได้มากท่ีสุดกี่ก้อน 
๗. น้ำเป็นตัวทำละลาย 
๘. การละเหยและการเป็นไอของน้ำ 
๙. กรองน้ำให้ใส 

วัฏจักษ์สืบเสาะ 
(อากาศ) 

๑. อากาศร้อนและอากาศเย็น 
๒. สร้างกระแสลม 
๓. อากาศและน้ำ 
๔. อากาศมีตัวตน  
๕. อากาศมีแรงกระทำ 
๖. รู้จักอากาศด้วยประสาทสัมผัส 
๗. มีอากาศอยู่ในฟองสบู่เท่าใด 
๘. ลมเดินทางไปไหน 
๙. สูดอากาศเข้าไปในปอด 

เทคโนโลยี 
จากที่นี่ไปที่นั่น 

1. Introduction to Technology 
2. เทคโนโลยีในชีวิตประจำวนั 
3.ใครๆก็สร้างเทคโนโลยีได้ 
4. เครื่องยิงเจลลีหมี 
5. ล้อ 
6. แรงและผลของแรง 
7. รถของเล่น 
8. ตุ๊กตาหมุนทอร์นาโด 

 
๑๒.  การประเมินความสามารถผู้เรียน 
 การประเมินความสามารถผู้เรียน การประเมินความสามารถเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี เป็นการประเมิน
ความสามารถเด็กบนพื้นฐาน พัฒนาการตามวัย ประกอบด้วย ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และ
สังคม ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย และด้านสติปัญญา โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง  และ 
เป็นส่วนหนึ่งของการจัด กิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน ด้วยวิธีการประเมินที่เหมาะสม ได้แก่ การสังเกต 
การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ 
ผลที่ได้จากการ ประเมินต้องนำมาจัดทำสารนิทัศน์หรือจัดทำข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ด้วยการรวบรวม ผลงานสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล ที่สามารถบอกเรื่องราว หรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่า 
เด็กเกิดการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้าเพียงใด บรรลุความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีและความสามารถผู้เรียน
เมื่อจบการศึกษา ระดับปฐมวัยหรือไม่ ทั้งนี้ ให้ผู้สอนนำข้อมูลผลการประเมินความสามารถผู้เรียนมาพิจารณา
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ปรับปรุงวางแผน พัฒนาการจัดประสบการณ์และกิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนา  
เต็มตามศักยภาพ  
 

 หลักการประเมินความสามารถผู้เรียน ควรยึดหลัก ดังนี้  
1) ประเมินอย่างเป็นระบบ การวางแผนการประเมินความสามารถผู ้เร ียนอย่างเป็นระบบ  

ถือเป็นภารกิจที่สำคัญที่ผู้สอนต้องดำเนินการเป็นขั้นตอนแรก สิ่งสำคัญของขั้นตอนนี้คือ นำสาระการเรียนรู้  
รายปีในหลักสูตรสถานศึกษาไปออกแบบและจัดทำหน่วยการจัดประสบการณ์และแผนการจัดประสบการณ์  
จากนั้นจึงกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี วิธีการประเมิน และ  
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน ขั้นตอนต่อไปจึงจะเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผู ้สอนจะต้องวางแผนและ  
ออกแบบว่าในแต่ละวัน แต่ละกิจกรรมจะสังเกตพฤติกรรมใด สังเกตเด็กคนใดบ้าง  และขั้นตอนสุดท้าย คือ  
นำข้อมูลที่ได้ไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลต่อไป  

2) ประเมินเด็กครบทุกด้าน  อย่างเป็นองค์รวม การประเมินเด็กอย่างมีประสิทธิภาพ  และ 
ได้ประสิทธิผล จะต้องประเมินความสามารถผู้เรียนครบทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม โดยคำนึงถึง  ความสมดุล
และครอบคลุมพัฒนาการและความสามารถของเด็ก ต้องไม่เน้นที ่ด้านใดด้านหนึ่งจนละเลย  ด้านอื ่น ๆ  
ซ ึ ่ งในแต ่ละด ้านของความสามารถผ ู ้ เร ียน ด ้านส ุขภาวะทางกาย ด ้านอารมณ์ จ ิตใจ และส ังคม   
ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา มีองค์ประกอบต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ที่มุ่งเน้นพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาอย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง  

3) ประเมินความสามารถเด็กเป็นรายบุคคล สม่ำเสมอและต่อเนื่องตลอดปี  เนื่องจากจุดมุ่งหมาย
ของการประเมินความสามารถผู ้เรียนนั ้น เพื ่อส่งเสริมและพัฒนาความก้าวหน้าของเด็กเป็น รายบุคคล 
ให้เต็มตามศักยภาพ ดังนั้น การประเมินความสามารถผู้เรียนเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอและ  ต่อเนื่อง 
ตลอดปี จึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้ผลการประเมินมีความน่าเชื่อถือ ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรม หรือการปฏิบัติ
ตนของเด็กเป็นระยะ ๆ ตลอดปีการศึกษา มีจำนวนครั้งในการสังเกตพฤติกรรมอย่างเหมาะสมและเพียงพอ
ก่อนจะให้ระดับคุณภาพความสามารถผู ้เร ียนและสรุปผลการประเมินความสามารถว่าเป็นไปตาม  -
ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีที่หลักสูตรกำหนดไว้หรือไม่ 

 4) ประเมินตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวัน ด้วยเครื่องมือและวิธีการ ที่หลากหลาย ไม่ควร
ใช้แบบทดสอบ เนื ่องจากแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยให้ความสำคัญกับตัวเด็ก  ทั้งการพัฒนาเด็ก  
โดยองค์รวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา การเล่นและการเรียนรู้
ของเด็กภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่ เด ็กอาศัยอยู่ ดังนั ้น การประเมินความสามารถ  ผู ้เร ียน 
ตามสภาพจริงด้วยวิธีการสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูล - 
จากผลงานเด็ก จึงเป็นวิธีการประเมินที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเด็กวัยนี้มากที่สุด  ผู้สอนไม่ควรใช้คู ่มือ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี สำหรับโรงเรียนที่มีความพร้อม และ
สมัครใจ ปีการศึกษา 2568 ๕๖ แบบทดสอบกระดาษและดินสอเพ่ือประเมินความสามารถของเด็ก เนื่องจาก
ความสามารถของเด็ก แต่ละวัยครอบคลุมความพัฒนาการและสามารถหลายด้าน ทั้งทางด้านสุขภาวะทางกาย 
ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา วิธีการประเมิน  
ที ่ เน ้นเพียง การเข ียนตอบอาจไม่สามารถสะท้อนความสามารถที ่แท ้จร ิงของ เด ็กในแต่ละช ่วงวัย 
ได้อย่างครบถ้วน  

5) ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการประเมิน การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการประเมินความสามารถ
ของเด็กเป็นสิ่งสำคัญ เพราะช่วยให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนเกี่ยวกับการเติบโต พัฒนาการ และ  ความสามารถ
ของเด็กทั้งที่บ้านและโรงเรียน การประเมินร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู ้ปกครองช่วยให้ สามารถติดตาม
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พัฒนาการและความสามารถของเด็กได้อย่างต่อเนื ่อง สามารถระบุความก้าวหน้า ปัญหาเด็ก  และ 
ปรับแนวทางการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ให้เหมาะสมกับความต้องการของเด็กและ พฤติกรรม
เด็กได้มากขึ ้น นอกจากนี ้ ย ังเป็นโอกาสให้ผ ู ้ปกครองมีบทบาทในการสนับสนุนการเร ียนรู ้ของเด็ก 
ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครอบครัวและสถานศึกษา ทำให้เกิดการสนับสนุนที่สอดคล้องกัน  
ส่งผล ให้เด็กมีพัฒนาการที่สมวัยและเติบโตอย่างมีคุณภาพ  

6) สรุปผลการประเมิน จัดทำข้อมูลและนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก ผู้สอนต้องนำข้อมูล ทีได้
จากการส ังเกตพฤต ิกรรมของเด ็กแต ่ละคน   ตามความสามารถผ ู ้ เร ียนท ี ่จบช ั ้นปี  ท ี ่รวบรวมได้  
จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์และการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน  
ไปเทียบกับเกณฑ์การให้ระดับคุณภาพในแต่ละด้านความสามารถผู้เรียน อีกทั้ง ต้องจัดทำข้อมูลสารสนเทศ 
ในระดับห้องเรียนว่า เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการและความสามารถใดบ้างเป็นจุดเด่น  หรือควรได้รับการส่งเสริม 
และนำไปใช้ในการพัฒนาเด็กเป็นรายบุคคล และใช้เป็นข้อมูลสื่อสารกับผู้ปกครองในการเสริมศั กยภาพเด็ก 
เป็น รายบุคคลต่อไป  
 
 

แนวทางการประเมินความสามารถผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 
  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2569 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี กำหนดเป้าหมายการพัฒนา
คุณภาพของเด็กในด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จ ิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและ  
ความเป็นไทย และด้านสติปัญญา ดังนี้  

1) ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร ่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีส ุขอนามัยและสุขนิสัยที ่ดี  
รักษา ความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  

การประเมินความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ประกอบด้วย มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี   
รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่ว ประสานสัมพันธ์กัน และใช้มือ  
ตา ประสานสัมพันธ์กัน  

2)  ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น แสดงออก   
ทางอารมณ์และความรู ้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู ้ อ่ืน  
รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
มี ทักษะชีวิต ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล  

 การประเมินความสามารถด้านอารมณ์ จิตใจ และ สังคม ประกอบด้วย แสดงออกทาง อารมณ ์
และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ กำกับตนเองในการทำกิจกรรม มีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน มี ความเห็นอก-
เห็นใจผู ้อ ื ่น ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจของตนเอง มีส ุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี และ   
การเคลื่อนไหว ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง  
ทางสังคมและวัฒนธรรม  

3)  ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดี มีมารยาทไทย 
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตาม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง และเป็นสมาชิกที่ดี  ของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข  
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 การประเมินความสามารถด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย ประกอบด้วย มีคุณธรรม  
จริยธรรมและจิตใจที ่ด ีงาม มีมารยาทไทย และปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจ   
ในความเป็นไทย ประหยัดและพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตน 
เป็น สมาชิกท่ีดีของสังคม  

4)  ด้านสติปัญญา ประกอบด้วย  
  (1) ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืน เข้าใจ  
อ่านภาพและสัญลักษณ์ มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน  

การประเมินความสามารถด้านภาษาและการรู้หนังสือ ประกอบด้วย ฟังและ สนทนา 
โต้ตอบกับผู้อื ่น เล่าเรื ่องให้ผู ้อื ่นเข้าใจ อ่านภาพและสัญลักษณ์ มีความรู้เกี ่ยวกับตัวอักษร และเขียน สื่อ
ความหมายอิสระในชีวิตประจำวัน  

 (2) การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพ้ืนฐานที่นำไปสู่การคิดรวบยอด การคิด 
คำนวณ การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน การรู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวน
และตัวเลขในชีวิตประจำวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน  
 

การประเมินความสามารถด้านการคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ ประกอบด้วย จับคู่  
เปรียบเทียบ จำแนกและจัดกลุ ่มสิ ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน เรียงลำดับและแสดงแบบรู ปของสิ่งต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน รู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน และรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน  

(3)  การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก เลือก 
วิธีการ และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น  
   การประเม ินความสามารถด ้านการค ิดแก ้ป ัญหาและต ัดส ินใจ  ประกอบด้วย 
แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และใช้เหตุผลในการตัดสินใจ  

(4)  การแสวงหาความรู้ เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหา คำตอบ 
เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้  

การประเมินความสามารถด้านการแสวงหาความรู้ ประกอบด้วย กระตือรือร้นใน  
การเรียนรู้และค้นหาคำตอบเกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้  

(5) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
ในการทำงานศิลปะและการเคลื่อนไหว 
   การประเมินความสามารถด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วยทำงาน
ศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ และแสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่าง สร้างสรรค์ 
 
 
ขั้นตอนการประเมินความสามารถผู้เรียน 
 การประเมินความสามารถผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น 
เกิดข้ึนขณะจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของเด็กในห้องเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
 1) กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้ที ่สอดคล้องกับความสามารถผู ้เร ียนเมื ่อจบชั้นปี  กำหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมและกำหนดสิ่งที่จะประเมินจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และ
การปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน เพื่อวางแผนการประเมินความสามารถผู้เรียน และการตรวจสอบทบทวน 
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ความถูกต้อง ความครอบคลุม และความเชื่อมโยง อันจะเป็นประโยชน์ ในการดำเนินการประเมินความสามารถ
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ ดังนั้น ผู้สอนต้องวางแผนการประเมินให้  เหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ซึ่งจะสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี  ซึ่งในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ ของหน่วย 
การจัดประสบการณ์ สามารถเก็บข้อมูลการประเมินได้จาก การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และจากกิจกรรม
ประจำวัน 
 
 ๒)  กำหนดวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถผู้เรียน ต้องวางแผนและกำหนด
วิธีการประเมินให้เหมาะสมกับ กิจกรรม เช่น การสังเกตพฤติกรรม  
การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก วิธีการ ที่ผู้สอนควรใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย  
ดังนี้ 
  2.1) การสังเกตและการบันทึก แบ่งออกเป็น ๒ วิธี ได้แก่ ๑) การสังเกตแบบเป็นทางการ คือ 
การสังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนตามแผนที่วางไว้ และ ๒) การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ คือ การสังเกต
ในขณะที่เด็กทำกิจกรรมประจำวันและเกิดพฤติกรรมที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้น ผู้สอน  ต้องจดบันทึกสิ่งที่
รวบรวมได้จากการสังเกตอย่างเหมาะสม ทั้งนี้ การบันทึกพฤติกรรมมีความสำคัญอย่างยิ่ง ที่ต้องทำอย่างชัดเจน
และสม่ำเสมอ เนื ่องจากเด็กเจริญเติบโตและมีการเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การสังเกต  และบันทึก
ความสามารถเด็กปฐมวัยสามารถใช้แบบบันทึก 
  2.2) แบบสำรวจรายการ กำหนดความสามารถของผู้เรียนที่ต้องการสำรวจ ระบุชื่อ นามสกุล 
อายุ และชื่อผู้สังเกต วัน เดือน ปีที่สำรวจรายการ และกำหนดเกณฑ์ในการสำรวจพฤติกรรม เช่น   ปฏิบัติ -  
ไม่ปฏิบัติ ทำได้ - ทำไม่ได้ เป็นต้น ควรมีการสำรวจความสามารถของผู้เรียนในเรื่องเดียวกันอย่างน้อย  ๓ ครั้ง 
เพ่ือยืนยันว่าเด็กมีความสามารถนั้น ๆ จริง  
  2.3) การบันทึกการสนทนา เป็นการบันทึกการสนทนาทั ้งแบบเป็นกลุ ่มหรือรายบุคคล  
เพื่อประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและความสามารถด้านภาษาและการรู้หนังสือ  การคิดรวบ
ยอดและการคิดคำนวณ การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ การแสวงหาความรู ้ จินตนาการ  และความคิด
สร้างสรรค์ รวมถึงความสามารถด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม และบันทึกผลการสนทนา  ลงในแบบบันทึก
พฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน โดยระบุ ชื่อ นามสกุล อายุเด็ก ภาคเรียนที่ และกิจกรรม ที่ใช้สนทนา ช่องที่ใช้ 
ในการบันทึกในแบบสนทนาให้ระบุ วัน เดือน ปี/ คำพูดของเด็ก/ ความคิดเห็นของ  ผู้สอนที่สะท้อนพฤติกรรม
ที่แสดงออกของเด็กสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการจัด ประสบการณ์ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ 
จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านความสามารถตามวัยที่เกี่ยวข้อง ในแต่ละเรื่อง 
  2.4) การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาพแวดล้อม 
ที่เหมาะสม เพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้คำถามที่เหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด  
และตอบอย่าง อิสระ จะทำให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก และค้นพบศักยภาพ
ในตัวเด็กได้ โดยบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ ครูผู้สอนควรปฏิบัติดังนี้  
   การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ โดยกำหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ กำหนด
คำพูด/ คำถามที่จะพูดกับเด็ก ควรเป็นคำถามที่เด็กสามารถตอบโต้หลากหลายไม่มีผิด/ถูก  การปฏิบัติขณะ
สัมภาษณ์ ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง สร้างสภาพแวดล้อม ที่ไม่เคร่งเครียด ใช้คำถามที่กำหนดไว้
ถามเด็กทีละคำถาม ให้เด็กมีโอกาสคิดและมีเวลาในการตอบคำถาม อย่างอิสระ ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน 
๑๐ นาที  
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   หลังการสัมภาษณ์ หลังการสัมภาษณ์ผู้สอนบันทึกในแบบสัมภาษณ์ ให้บันทึกคำพูดของเด็ก
ตาม ความเป็นจริงหลังเสร็จการสัมภาษณ์ ผู้สอนค่อยพิจารณาข้อมูลจากคำพูดเด็กและลงความคิดเห็น 
ที่สะท้อน พฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กสอดคล้องกับความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี หรือจุดประสงค์  
การเรียนรู้ของ   หน่วยการจัดประสบการณ์ที่กำหนดไว้ซึ ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณา  
การผ่านความสามารถ ผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีที่เกี่ยวข้องในแต่ละด้าน 
  2.5) สารนิทัศน์สำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมินความสามารถผู้เรียน  การจัดทำสารนิทัศน์ 
(Documentation) เป็นการจัดทำข้อมูลที ่เป็นหลักฐานหรือแสดง  ให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต 
ความสามารถ และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการทำกิจกรรม ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ซึ่งหลักฐาน และ
ข้อมูลที่บันทึกเป็นระยะ จะเป็นข้อมูลที่อธิบายและบ่งบอกถึง  ความสามารถผู้เรียนทั้งด้านสุขภาวะทางกาย 
ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความ  เป็นไทย และด้านสติปัญญา สารนิทัศน์ 
จึงเป็นการประมวลผลที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการจัดประสบการณ์  ของผู้สอนและร่องรอยผลงานของเด็ก 
จากการทำกิจกรรมที ่สะท้อนถึงความสามารถในด้านต่าง ๆ การจัดทำ  สารนิทัศน์จ ึงเป็นส่วนหนึ่ง 
ของกระบวนการประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีหลายรูปแบบ ได้แก่  

(๑) พอร์ตโฟลิโอสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล  เช่น การเก็บชิ ้นงานหรือภาพถ่ายเด็ก 
ขณะทำกิจกรรม มีการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพที่แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้า  
ในงานที่เด็กทำ เป็นต้น  

(๒) การบรรยายเกี ่ยวกับเรื ่องราวหรือประสบการณ์ที ่เด็กได้รับ  เช่น การสอนแบบ 
โครงการ (Project Approach) สามารถให้สารนิทัศน์เกี ่ยวกับความสามารถเด็กทุกด้าน ทั้งประสบการณ์  
การ เร ียนรู ้ของเด ็กและการสะท้อนตนเองของครู ร ูปแบบการบรรยายเรื ่องราวจึงมีหลายรูปแบบ  
อาจได้จากการบันทึกการสนทนาระหว่างเด็กกับครู เด็กกับเด็ก การบันทึกของครู การบรรยายของพ่อแม่
ผู้ปกครองในรูปแบบ หนังสือหรือจดหมาย แม้กระท่ังการจัดแสดงบรรยายสรุปให้เห็นภาพการเรียนรู้ทั้งหมด  

(๓) การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เช่น ใช้แบบสังเกตพัฒนาการ การบันทึกสั้น  
(๔) การสะท้อนตนเองของเด็ก เป็นคำพูดหรือข้อความที่สะท้อนความรู้ ความเข้าใจ 

ความรู ้สึกจากการสนทนา การอภิปรายแสดงความคิดเห็นของเด็กขณะทำกิจกรรม ซึ ่งอาจบันทึกด้วย  
เทคโนโลยีบันทึกเสียงหรือบันทึกภาพ  

(๕) ผลงานรายบุคคลและรายกลุ่ม ที่แสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ ความสามารถ ทักษะ  
จิตนิสัยของเด็ก ผู้สอนสามารถนำผลงานของเด็กมาใช้พิจารณาพัฒนาการและกระบวนการทำงานของเด็ก  
ผู้สอนส่วนใหญ่มักจะเก็บผลงานการเขียนและผลงานศิลปะ อย่างไรก็ตามผู้สอนควรเก็บผลงานหลากหลาย  
ประเภทของเด็ก เช่น ภาพเขียน การร่วมระดมความคิดและเขียนออกมาในลักษณะใยแมงมุ ม การแสดงออก 
ทางดนตรี การก่อสร้างในรูปแบบต่าง ๆ ตัวอย่างคำพูด เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลหลักฐาน  
เพ่ือประเมินการเรียนรู้และประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยข้างต้น 
  2.6) การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก เป็นการประเมินการเจริญเติบโตด้านสุขภาวะ ทาง
กายของเด็ก ซึ่งการพิจารณาการเจริญเติบโต 
ในเด็กที่ใช้ทั่ว ๆ ไปอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ น้ำหนัก ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก 
สำหรับแนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้  

(1) การประเมินการเจริญเติบโต  โดยการชั ่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้วนำไป 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ ในกราฟแสดงน้ำหนักตามเกณฑ์อายุของกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งใช้สำหรับติดตาม 
การเจริญเติบโตโดยรวม 
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 (2) การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นการตรวจสอบที่แสดงคุณภาพชีวิตของเด็กโดย พิจารณา
ความสะอาด สิ่งผิดปกติของร่างกายที่จะส่งผลต่อการดำเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก 
 
 ๓)  กำหนดเกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ 
  การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมินความสามารถ  ผู้เรียน 
เมื่อจบชั้นปี ในแต่ละองค์ประกอบ ในระดับชั้นเรียนหรือระดับสถานศึกษาควรกำหนดในลักษณะ  เดียวกัน 
สถานศึกษาสามารถกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมินความสามารถ ที่สะท้อน
ความสามารถเพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าของเด็ก เกณฑ์การประเมินสามารถเป็นระบบตัวเลข เช่น ๓, ๒, ๑ หรือ 
เป็นระบบที่ใช้คำสำคัญ เช่น ดี พอใช้ ควรส่งเสริม ตามที่สถานศึกษากำหนด ดังตัวอย่าง 
 ตัวอย่างท่ี 1 การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพ 

  

 ๔) ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  เมื่อผู้สอนวางแผนการประเมินความสามารถผู้เรียนแล้ว ควรทำ
การสังเกตพฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การพูดคุย หรือ
สัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน/ ชิ้นงานของเด็กอย่างเป็นระบบ เพื่อรวบรวมข้อมูลความสามารถของ
เด็กให้ครอบคลุมเด็กทุกคนแล้วสรุปลงใน แบบบันทึกผลการประเมินความสามารถผู้เรียน ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลผลการประเมินความสามารถผู้เรียน ผู้สอนควรเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น  รายบุคคล โดยการประเมิน
ความสามารถทุกภาคเรียนให้ครบตามความสามารถผู้เรียนแต่ละองค์ประกอบ  โดยในระหว่างการจัด
ประสบการณ์เน้นการประเมินเพ่ือนำผลมาพัฒนาเด็ก และนำมาสรุปผลรวม ปลายภาคเรียน 
 
 ๕) สรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ กำหนดเวลา
เรียนสำหรับเด็กปฐมวัยต่อปีการศึกษา ไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน สถานศึกษาจึงควรบริหารจัดการเวลาเรียนให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาเด็กอย่าง รอบด้านและสมดุล ผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสามารถของเด็กอย่างต่อเนื่อง มีการประเมินซ้ำของพฤติกรรมความสามารถนั้น ๆ เพ่ือยืนยันความเชื่อมั่น
ของผลการประเมิน สรุปผลการ ประเมินความสามารถเด็ก ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสู่การสรุปผลคุณภาพผู้เรียน 
ในภาพรวมและความสามารถของเด็ก แต่ละคน ดังนั ้นในระดับชั ้นเรียนและระดับสถานศึกษาสามารถ 
กำหนดได้ ดังนี้  

1) การประเมินความสามารถตามพฤติกรรมที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ กำหนด  
ผลการประเมินแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นระดับคุณภาพ  

2) การสรุปผลการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้รายสัปดาห์ สรุปเป็นระดับคุณภาพ 
โดยใช้ฐานนิยม 

ระบบตัวเลข ระบบทีใ่ช้คำสำคัญ ความหมาย 

๓ ดี แสดงสมรรถนะได้อย่างอิสระ คิดวิเคราะห์ และประยุกต์ใช้ได้
เอง สม่ำเสมอ ต่อเนื่อง อัตโนมัติ จนเป็นนิสัย 

๒ 
 

พอใช้ 
 

แสดงความสามารถได้อย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง  
ในสถานการณ์ต่างๆ 

๑ ควรส่งเสริม มีความสามารถในระดับเริ่มต้น สามารถทำตามคำแนะนำได้ 
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3) การสรุปรายองค์ประกอบตามความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี จากความสามารถที่ประเมิน 
จากกิจวัตรประจำวันและการจัดประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ในแต่ละภาคเรียน เป็นระดับคุณภาพตาม 
เกณฑ์การประเมินที่กำหนดไว้ 
 ๖) รายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนและนำข้อมูลไปใช้ การรายงานผลการประเมิน
ความสามารถผู้เรียนเป็นการสื่อสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ ผู้เกี่ยวข้องได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้
ของเด็ก สถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินความสามารถ ผู้เรียนและจัดทำเอกสารรายงานให้ผู้ปกครองทราบ
เป็นระยะ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง การรายงานผล  การประเมินความสามารถผู้เรียนสามารถ
รายงานเป็นระดับคุณภาพตามองค์ประกอบความสามารถแต่ละด้าน 
  1) จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียน  

(๑) เพ่ือให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริม  
และพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพตามความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีหรือจบการศึกษาระดับ
ปฐมวัยของสถานศึกษา 

(๒) เพ่ือให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มี 
ประสิทธิภาพ  

(๓) เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัด 
ใช้ประกอบในการกำหนดนโยบายวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
 
 

  ๒) ข้อมูลในการรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียน  
(1)  ข้อมูลระดับชั้นเรียน ประกอบด้วย เวลามาเรียน บันทึกผลความสามารถผู้เรียนตาม 

หน่วยการจัดประสบการณ์ บันทึกผลการประเมินความสามารถผู้เรียนประจำชั้น บันทึก
ผลความสามารถผู้เรียน รายบุคคล และจัดทำสารนิทัศน์ที่สะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก 
เป็นข้อมูลสำหรับรายงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน พ่อ 
แม่ ผู้ปกครอง ได้รับทราบความก้าวหน้า ความสำเร็จในการเรียนรู้ ของเด็ก เพ่ือนำไปใช้
ในการวางแผนกำหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก  

(2)  ข้อมูลระดับสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินความสามารถผู ้เรียนของ 
ทุกชั ้นเรียนระดับปฐมวัย เพื ่อใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัด
ประสบการณ์และพัฒนา ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย รวมทั้งแจ้ง
ให้ผู ้ปกครอง และผู้เกี ่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล  โดยผู้มีหน้าที ่รับผิดชอบแต่ละฝ่าย
นำไปใช้ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิดความสามารถผู้เรียนเมื่อจบ การศึกษาระดับ
ปฐมวัยอย่างถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งนำไปจัดทำเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการและ 
ความสามารถของผู้เรียน  

(3)  ข้อมูลระดับเขตพื้นที่การศึกษา ได้แก่ ผลการประเมินความสามารถผู้เรียนระดับปฐมวัย 
ของทุกโรงเรียน เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารการศึกษา ผู้เกี่ยวข้องใช้
วางแผนและดำเนินการ พัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขตพื้นที่
การศึกษา ในการยกระดับความสามารถผู้เรียนเมื่อ จบการศึกษาระดับปฐมวัยและ
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา  
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 3) ลักษณะข้อมูลสำหรับการรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษา 
ระดับปฐมวัย  

การรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย สถานศึกษา 
สามารถเลือกลักษณะข้อมูลสำหรับการรายงานได้หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและ  สอดคล้อง
กับการให้ระดับผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย โดยคำนึงถึง  ประสิทธิภาพ
ของการรายงานและการนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ของผู้รับรายงานแต่ละฝ่าย ลักษณะข้อมูล มีรูปแบบ ดังนี้ 

(1) รายงานเป็นตัวเลข หรือคำที่เป็นตัวแทนระดับคุณภาพความสามารถของเด็กที่เกิดจาก 
การประมวลผล สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินความสามารถผู้เรียน ได้แก่  

- ระดับผลการประเมินความสามารถผู้เรียนมี ๓ ระดับ คือ ๓, ๒, ๑  
- ผลการประเมินคุณภาพ “ดี” “พอใช้” และ “ควรส่งเสริม” 

(2) รายงานโดยใช้สถิติ เป็นการรายงานจากข้อมูลที่เป็นตัวเลข หรือข้อความให้เป็นภาพ  
แผนภูมิ หรือเส้นพัฒนาการ ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของความสามารถผู้เรียนว่าดีขึ้น หรือ  
ควรได้รับการพัฒนาอย่างไร เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป  

(3) รายงานเป็นข้อความ เป็นการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพที่ผ ู ้สอนสังเกตพบ 
เพื่อรายงานให้พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องทราบว่าเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรมตามความสามารถ  
ผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัยอย่างไร 
 
 ๗) เป้าหมายของการรายงาน  การรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษา
ระดับปฐมวัยเพื่อใช้ เป็นข้อมูล ในการดำเนินงานของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องดังนี้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย การใช้ข้อมูล 
ผู้สอน - วางแผนและคำเนินการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็ก 

- ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการจัดประสบการณ์ 
ผู้บริหารสถานศึกษา - ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ระดับ

ปฐมวัยของสถานศึกษา 
พ่อ แม่ และผู้ปกครอง - รับทราบผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษา

ระดับปฐมวัยของเด็ก 
- ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก รวมทั้งการดูแลสุข

ภาวะทางกาย อารมณ์ จิตใจและ สังคม ความเป็นพลเมืองและ
ความเป็นไทย สติปัญญาและพฤติกรรมต่างๆของเด็ก 

คณะกรรมการสถานศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน 

- พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/ 
หน่วยงานต้นสังกัด 

- ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 
ในเขตพ้ืนที่การศึกษา 

- นิเทศ กำกับ ติดตาม ประเมินผลและให้ความช่วยเหลือการ
พัฒนา คุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด 

 ๘) วิธีการรายงานผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย การรายงาน
ผลการประเมินความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ โดยบันทึกข้อมูลในแบบรายงานต่าง ๆ 
สามารถใช้อ้างอิง ตรวจสอบ และรับรองผลความสามารถผู้เรียน  ของเด็ก เช่น แบบบันทึกผล  การประเมิน
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ความสามารถผู้เรียนประจำชั้น สมุดรายงานประจำตัวเด็ก แฟ้มสะสมงานของเด็กรายบุคคล นอกจากนี้ การ
รายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ  ในระดับหน่วยงานอาจใช้รายงานการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาปฐมวัยประจำปี จุลสาร หรือวารสารของ โรงเรียนหรืออาจมีการให้ข้อมูลกับผู้ปกครองในลักษณะ
การให้คำปรึกษาหรือทางการส่งจดหมายส่วนตัว 
 
๑๓.  การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเป็นหลักสูตรของสถานศึกษาที ่เปิดสอนระดับปฐมวัยแต่ละแห่ง 
ที่มีการวางแผนหรือกำหนดแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อส่งเสริมให้เด็กบรรลุจุดหมายและความสามารถ 
ผู ้ เร ียน เม ื ่อจบชั ้นป ีตามที ่หล ักส ูตรการศึกษาปฐมว ัยกำหนด  หลักส ูตรสถานศึกษาถ ือเป ็นกลไก 
หลักในการขับเคลื่อน และดำเนินการจัดการศึกษาให้บรรลุผลตามเป้าหมายและจุดเน้นของสถานศึกษา 
การพัฒนาหลักสูตร สถานศึกษาปฐมวัยจึงต้องมีการวางระบบการ  สร้างความรู ้ความเข้าใจให้บุคลากร  
สามารถเข้าใจความสำคัญ พร้อมทั้งมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ อย่างเหมาะสม มีการเตรียมคว ามพร้อม 
วางแผน และศึกษาข้อมูลบริบท อย่างครอบคลุมชัดเจน คำนึงถึง วิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
สภาพบริบทและความต้องการของชุมชน มาออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา ขั ้นตอนการดำเนินการ  
การจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้ 

 
๑๓.๑  เตรียมความพร้อมในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา 

1) แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยแต่งตั้งคณะบุคคลที่มีความรู้ 
ความเข้าใจหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยรับผิดชอบการดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา 

2) จ ัดทำข ้อม ูลความต ้องการจำเป ็นตามบริบทของสถานศึกษา ช ุมชน ท ้องถ ิ ่ น 
และสถานการณ์ปัจจุบัน และข้อมูลความต้องการจำเป็นของผู้ เรียน เนื่องจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                  
ให้ความสำคัญกับการพัฒนาให้เด็กนำสิ่งที่ได้ เรียนรู้ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวันตามบริบทของสถานศึกษา 
จึงเกี่ยวข้องโดยตรงกับเด็กทั้งส่วนที่เป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบ ัน 

 
๑๓.๒  จัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  

องค์ประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบด้วย ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์  
พันธกิจ เป้าหมาย จุดหมาย ความสามารถผู ้เรียนเมื ่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย สาระการเรียนรู้รายปี 
ประสบการณ์สำค ัญและสาระท ี ่ควรร ู ้ ในแต ่ละช ่วงอาย ุ  ระยะเวลาเร ียน การจ ัดประสบการณ์ 
การสร้างบรรยากาศ การเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร 
และการเชื่อมต่อ ของการศึกษาระดับปฐมวัยและประถมศึกษาปีที่  ๑  ซึ่งสถานศึกษาอาจกำหนดองค์ประกอบ 
หลักสูตรได้ ตามความเหมาะสมและความจำเป็นของสถานศึกษา 
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 13.3 นำหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ และประเมินผลการใช้หลักสูตร 
การประเมินหลักสูตรของสถานศึกษาปฐมวัย แบ่งออกเป็นการประเมินก่อนนำ  

หลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตรหลังจากที่ได้ 
จัดทำแล้วโดยอาศัยความคิดเห็นจากผู้ใช้หลักสูตร ผู้มีส่วนร่วมในการทำหลักสูตร ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณ วุฒิ 
ในด้านต่าง ๆ การประเมินระหว่างการดำเนินการใช้หลักสูตรเป็นการประเมินเพ่ือตรวจสอบว่าหลักสูตรสามารถ 
นำไปใช้ได้เพียงใด ควรมีการปรับปรุงแก้ไขในเรื่องใด และการประเมินหลังการใช้หลักสูตร เป็นการประเมิน 
เพื่อตรวจสอบหลักสูตรทั้งระบบหลังจากที่ใช้หลักสูตรครบแต่ละช่วงอายุ เพื่อสรุปผลว่าหลักสูตรสถานศึกษา 
ที่จัดทำควรมีการปรับปรุงหรือพัฒนาให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 
๑๔.  การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ 3-6 ปี) สำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยสำหร ับกลุ ่มเป ้าหมายเฉพาะสามารถนำหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัยไปปรับใช้ได้ ทั้งในส่วนของความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี สาระการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ 
และการประเมินพัฒนาการและความสามารถให้เหมาะสมกับสภาพบริบท ความต้องการ และศักยภาพ 
ของเด็กแต่ละประเภท เพื่อพัฒนาให้เด็กมีพัฒนาการและความสามารถผู้เรียนตามที่หลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัยกำหนด โดยดำเนินการดังนี้ 
 12.1 การกำหนดเป้าหมายคุณภาพเด็ก  ซ่ึงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ได้กำหนดความสามารถ 
ผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพื่อให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาเด็ก สถานศึกษา 
หรือผู้จัดการศึกษาสำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ สามารถเลือกหรือปรับใช้ความสามารถผู้เรียน เมื่อจบชั้นปี 
เพื ่อนำไปจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้ครอบคลุมพัฒนาการและความสามารถของเด็ก 
ทั ้งด ้านส ุขภาวะทางกาย ด ้านอารมณ์ จิ ตใจ และสังคม ด ้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย 
และด้านสติปัญญา 
 12.2 การประเมินพัฒนาการและความสามารถผู้เรียน  จะต้องคำนึงถึงปัจจัยความแตกต่างของเด็ก  อาทิ 
เด็กที ่มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภท อาจต้องมีการปรับการประเมินพัฒนาการและความสามารถ 
ที่เอื้อต่อสภาพความต้องการพิเศษของเด็กทั้งวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ควรให้สอดคล้องกับเด็กกลุ่มเป้าหมาย 
เฉพาะเป็นรายบุคคล 

12.3 สถานศึกษาที่มีเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะด ้าน   ควรสน ับสน ุนคร ูพ ี ่ เล ี ้ยงให ้การด ูแล   
ช่วยเหลือและส่งเสริมพัฒนาการ กรณีที่มีเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะด้าน  มีผลพัฒนาการ หรือความสามารถ 
ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  ควรมีการส่งต่อไปยังสถานพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เพื่อให้ได้รับการพัฒนา 
ต่อไป 
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๑๕. การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ มีความสำคัญ  
อย่างยิ่ง ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงได้เป็นอย่างดี สามารถพัฒนา 
การเรียนรู้ได้อย่างราบรื่น การเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ จะประสบผลสำเร็จได้ 
บุคลากรทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องต้องดำเนินการดังต่อไปนี้ 
 13.1 ผู ้บร ิหารสถานศึกษา  เป็นบุคคลสำคัญที ่ม ีบทบาทเป็นผู ้นำในการสร้างรอยเชื ่อมต่อ  
ระหว่างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
โดยต้องศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพื่อทำความเข้าใจและจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่จะเอื้อต่อ 
การเชื่อมต่อการศึกษาและจัดกิจกรรมให้ผู้สอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนและร่วมกันสร้างความเข้าใจ 
รอยเช ื ่อมต ่อของหล ักส ูตรท ั ้ งสองระด ับให ้ เป ็นแนวปฏ ิบ ัต ิของสถานศ ึกษา และจ ัดทำเอกสาร  
เผยแพร่ให้กับพ่อแม่ ผู ้ปกครองอย่างสม่ำเสมอ  เพื ่อให้พ่อแม่ผู ้ปกครองเข้าใจการศึกษาทั ้งสองระดับ 
และให้ความร่วมมือ  ในการช่วยเหลือเด็ก ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ ในกรณีที่โรงเรียน  
ไม่มีชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๑ ในสถานศึกษาของตนเอง ผู ้บริหารสถานศึกษาควรประสานกับสถานศึกษา  
ที่คาดว่าเด็กจะไปเข้าเรียน เพ่ือสร้างความเข้าใจในการช่วยเหลือเด็ก ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาใหม่  
 13.2 ผู้สอนระดับปฐมวัย ต้องศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน การจัดการเรียน  
การสอนในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรอื่น ๆ รวมทั้ง 
ช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ 
พัฒนาการและความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อส่งต่อผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งจะทำให้ผู้สอน 
ระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป ทั้งนี้ ควรจัด 
ให้เด็กได้มีโอกาสทำความรู้จักกับผู้สอน ตลอดจนการสำรวจสภาพแวดล้อมและบรรยากาศของห้องเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 13.3 ผู้สอนระดับประถมศึกษา ต้องมีความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและมีเจตคติที่ดี  
ต่อการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อนำมาเป็นข้อมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยจัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียง 
ก ับห ้องเร ียนระด ับปฐมว ัย โดยจ ัดให ้ม ีม ุมประสบการณ์ภายในห ้อง  เพ ื ่อให ้ เด ็กได ้ม ี โอกาสทำ 
กิจกรรมได้อย่างอิสระ เช่น มุมหนังสือมุมเกมการศึกษา จัดกิจกรรมที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดกิจกรรม 
ชั้นเรียนปฐมวัย และประถมศึกษา สอดแทรกกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเพลงและทำงานศิลปะ 
เพื่อช่วยให้เด็ก ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จ ากการปฏิบัติจริง  และจัดกิจกรรมช่วยเหลือ 
ส่งเสริมการเรียนรู้ ให้กับเด็กตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 13.4 พ่อแม่ ผ ู ้ปกครอง  เป ็นผ ู ้ม ีบทบาทสำคัญในการอบรมเล ี ้ยงด ูและส่งเสริมการศึกษา  
ของบุตรหลาน และเพื ่อช่วยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาต่อชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๑ ควร ศึกษา 
และทำความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับร่วมมือกับผู้สอนและสถานศึกษา   ในการช่วยเตรียมตัว 
บุตรหลาน เพื่อช่วยให้บุตรหลานปรับตัวได้ดีขึ้นและมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ต่อไป 
 
๑๖. การกำกับ ติดตาม ประเมินและรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสำคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  
และกระจายอำนาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ซึ่งเป็นผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพื่อให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถ 
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สอดคล้องกับความต้องการของผู้ปกครอง ชุมชนและสังคม จำเป็นต้องมีระบบการกำกับ ติดตาม ประเมิน 
และรายงานที ่ม ีประส ิทธ ิภาพ เพื ่อให ้ท ุกกล ุ ่มทุกฝ ่ายที ่ม ีส ่วนร ่วมร ับผ ิดชอบในการจ ัดการศึกษา 
เห็นความก้าวหน้า ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุน วางแผน 
และดำเนินงานการจัด การศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 การกำกับ ติดตามประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัย   เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ 
บร ิ ห า ร ก า รศ ึ ก ษ า  กระบวนกา รน ิ เ ท ศ กา ร ศ ึ ก ษ า  แล ะระบบการประกันค ุณภาพการศ ึ กษา 
ท ี่ต้องดำเนินการอย่างต่อเนื ่อง เพ ื ่ อนำไปส ู ่ การพ ัฒนาค ุณภาพและมาตรฐานการศ ึกษาปฐมวัย 
สร้างความม่ันใจให้ผู้เกี่ยวข้องโดยมีการดำเนินการ อย่างเป็นระบบ มีเครือข่ายครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายใน 
และภายนอก ในรูปแบบของคณะกรรมการที ่มาจาก บุคคลทุกระดับและทุกอาชีพ การกำกับ ติดตาม 
และประเมินผลให้มีการรายงานผลจากทุกระดับให้ทุกฝ่าย รวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ เพื่อนำข้อมูล และ 
สารสนเทศจากรายงานผลมาจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
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๘๗ 

 
คำสั่งสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 

ที่    34/๒๕๖9 
เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการของสถานศึกษา ระดับปฐมวัย  

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
*********************************************************** 

 

เพื ่อให้การบริหารหลักสูตรและงานวิชาการสถานศึกษาขั ้นพื ้นฐานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพ่ิมเติมหมวด 4 มาตรา 27 ที่
กำหนดให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหน้าที่จัดทำสาระของหลักสูตรเพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดี  
ของชาติ การดำรงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ ในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพของปัญหา
ในชุมชน  และสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน 
สังคม   และประเทศชาติ  
 อาศัยอำนาจตามมาตรา ๓๗ แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ                        
พ.ศ.๒๕๔๖ และที ่แก้ไขเพิ ่มเติม สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 จึงแต่งตั้ง
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและวิชาการของสถานศึกษาระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖8   สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ของโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ดังนี้ 

1. นายภานุพงศ ์ กาศทิพย์ ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ประธานกรรมการ 
2. นางสุกัญญา ปัญญาสุข หัวหน้ากลุ่มบริหารวิชาการ กรรมการ 
3. นายอุทัย ศักดิ์ทอง หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป กรรมการ 
4. นางสาวกมลชนก สุดเสน่ห์ หัวหน้าสายชั้นปฐมวัย กรรมการ 
5. นางสาวจารุนาฎ  อ่ินแก้ว ครูผู้สอน ระดับชั้นปฐมวัย กรรมการและเลขานุการ 

 
ให้คณะกรรมการตามคำสั่งมีหน้าที่ดังนี้ 
1. วางแผนการดำเนินงานวิชาการ กำหนดสาระรายละเอียดของหลักสูตรระดับสถานศึกษาให้

สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 256๘ สภาพเศรษฐกิจ สังคม ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ของท้องถิ่น 

2. จัดทำคู่มือการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการของสถานศึกษา นิเทศ กำกับ ติดตามให้คำปรึกษา
เกี ่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การประเมินความสามารถของผู ้เรียน ให้
สอดคล้องและเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 256๘ สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

3. ส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ให้เป็นไปตามจุดหมายและแนวทางการดำเนินการของหลักสูตรและการประเมินความสามารถของผู้เรียน 

4. ประสานความร่วมมือจากบุคคล หน่วยงาน องค์กรต่าง ๆ และชุมชน เพ่ือให้การใช้หลักสูตรเป็นไป   
อย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ 



๘๘ 

5. ประชาสัมพันธ์หลักสูตร และการใช้หลักสูตรแก่นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนและผู้เกี่ยวข้องและนำ
ข้อมูลป้อนกลับจากฝ่ายต่าง ๆ  มาพิจารณาเพื่อการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

6. ส่งเสริมสนับสนุนการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
7. ติดตามพัฒนาการเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล ในแต่ละปีการศึกษาเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการ

ดำเนินงานด้านต่าง ๆของสถานศึกษา 
8. ตรวจสอบ ทบทวน ประเมินมาตรฐานการปฏิบัติงานของครูและการบริหารหลักสูตรระดับ

สถานศึกษา   ในรอบปีที่ผ่านมาแล้วใช้ผลการประเมินเพ่ือวางแผนพัฒนาการปฏิบัติงานของครูและการบริหาร
หลักสูตร  ในปีการศึกษาต่อไป 

9. รายงานผลการปฏิบัติงานและผลการบริหารหลักสูตรของสถานศึกษาโดยเน้นผลการพัฒนา
คุณภาพเด็กปฐมวัยต่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั ้นพื ้นฐาน คณะกรรมการบริหารหลักสูตรระดับเหนือ
สถานศึกษา   สาธารณชนและผู้เกี่ยวข้อง 

10. ให้มีการประชุมคณะกรรมการ อย่างน้อยภาคเรียนละ 2 ครั้ง 
 
    ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

 
สั่ง  ณ  วันที่  8  เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2569 

 
 
 
 
                                           ลงชื่อ 

(นายภานุพงศ์ กาศทิพย์) 
ผู้อำนวยโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 

 



๘๙ 

 
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

เรื่อง หลักสูตรของสถานศึกษาระดับปฐมวัย  โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย  พุทธศักราช ๒๕๖9 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

************************************************** 

ตามมติที ่ประชุมคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน วาระพิเศษ เมื ่อวันที ่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖7  
มอบหมายให้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน โดยสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
ดำเนินการจัดทำหลักสูตรใหม่ให้เหมาะสมกับพัฒนาการ และความสามารถของผู้เรียนแต่ละช่วงวัย ครอบคลุม
ความรู้และทักษะที่สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน และให้มีการประกาศใช้ในปีการศึกษา ๒๕๖9 แทนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 ในปีการศึกษา ๒๕๖9   โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย   จึงได้แต่งตั้ง
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย ๒๕๖9  (ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี)  

บัดนี ้ได้ดำเนินการจัดทำหลักสูตรดังกล่าวเรียบร้อยแล้ว  จึงได้เสนอคณะกรรมการสถานศึกษา 
ขั ้นพื ้นฐาน เพื ่อให้ความเห็นชอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย                    
พ.ศ.๒๕๖9 (ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี) 

 
 
ลงนาม ณ วันที่ ๑๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖9 

 
 
 
                                           ลงชื่อ            

(ร.ต.อ.ทินฐิภัทร ธรรมจักร) 
ประธานกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
 
 
 
 

                                           ลงชื่อ 
(นายภานุพงศ์ กาศทิพย์) 

ผู้อำนวยโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
 



๙๐ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 

 
สัปดาห์

ที ่
วัน เดือน ปี หน่วยการเรียนรู้เรื่อง บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย 
ป้องกันการทุจริต 

1 18-22 พ.ค. 69 ปฐมนิเทศวันแรกของหนู       หน่วย 1.4,1.10/4.3 
2 25-29 พ.ค. 69 โรงเรียนแสนสุข  หน่วย 2.8,2.9/4.4 
3 1-5 มิ.ย. 69 ร่างกายของเรา     หน่วย2.3/ 4.1,4.2 
4 8-12 มิ.ย. 69 หนูทำได้     ลูกโป่งพองโต หน่วย

1.4,1.11/4.3,1.6/ 
2.4,2.5,2.6,2.7 

5 15-19 มิ.ย. 69 หนนู้อยมารยาทงาม      
6 22-26 มิ.ย. 69 บ้านนี้มีรัก     
7 29มิ.ย.-3ก.ค. 69 อาหารวิเศษของหนู    หน่วย 1.5,1.6,1.7 
8 6-10ก.ค. 69 มหศัจรรย์หยดฝน การระเหยและการ

เป็นไอของน้ำ 
 

9 13-17 ก.ค. 69 ความลับของเมล็ดข้าว   
10 20-24 ก.ค. 69 หนนู้อยระวังภัย     
11 27-31 ก.ค. 69 ใต้ร่มพระบารมี   
12 28-31 ก.ค. 68 พลังรักของคุณแม่      
13 3-7 ส.ค. 69 หนูรักเมืองไทย   
14 10-14 ส.ค. 69 ของเล่น ของใช้    หน่วย

1.9,1.2,1.3/2.1,2.2 
15 17-21 ส.ค. 69 เด่นชัยล้านนา(ชุมชนของ

เรา)ท้องถิ่น*** 
  

16 24-28 ส.ค. 69 ต้นไม้ที่รัก  หน่วย1.12 
17 31ส.ค.-4ก.ย.-69 ผจญภัยในดินหินทราย น้ำตาลละลายในน้ำ

ได้มากท่ีสุดกี่ก้อน 
 

18 7-11 ก.ย. 69 ท่องโลกสัตว์น่ารัก   
19 14-18 ก.ย. 69 สนุกกับการเดินทาง   
20 21-25 ก.ย. 69 โลกสวยด้วยสีสัน   
20 28ก.ย-2ต.ค.69 รอบคอบปลอดภัย   

 
 

 
 



๙๑ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2569 
โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 

 
สัปดาห์

ที ่
วัน เดือน ปี หน่วยการเรียนรู้เรื่อง บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย  
ป้องกันการทุจริต 

21 2-6 พ.ย 69 ทดลองโครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

โครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

 

22 9-13 พ.ย. 69 โครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

 

23 16-20 พ.ย. 69 กระทงน้อยลอยรัก น้ำเป็นตัวทำละลาย  
44 23-27 พ.ย. 69 กลางวันกลางคืน มีอากาศในฟองสบู่

เท่าใด 
 

25 30พ.ย.-4ธ.ค.69 ค่านิยมไทย  หน่วย3.5 ,3.6,3.7,38 
26 7-11 ธ.ค. 69 วันชาติ   
27 14-18 ธ.ค. 69 อยู่อย่างพอเพียง  หน่วย

1.11/3.1,3.2,3.3,3.4 
28 21-25 ธ.ค. 69 รู้เท่าทันเทคโนโลยี   
29 28ธ.ค.-1ม.ค.69 ปีปาร์ตี้ปีใหม่     
30 4-8 ม.ค. 70 คณิตคิดสนุก รู้จักกับเหลี่ยมและมุม หน่วย 1.14 
31 11-15 ม.ค. 70 เมืองแพร่เวียงโกศัย   
32 18-22 ม.ค. 70 วันเด็กวันครู  หน่วย 1.9,1.13 
33 25-29 ม.ค. 70 แคมป์ปิง้ฤดูหนาว ทำน้ำให้เป็นของแข็ง  
34 1-5 ก.พ. 70 การเงินควรรู้ การเผาไหม้ หน่วย1.8 
35 8-12 ก.พ. 70 โรคภัย อุบัติใหม่ หนู

ป้องกันได้ 
  

36 15-19 ก.พ. 70 ภาษาน่ารู้  หน่วย3.9 
37 22-26 ก.พ.70 ปริมาตร น้ำหนัก ภูเขาไฟระเบิด  
38 1-5 มี.ค. 70 ซัมเมอร์แสนสนุก น้ำเป็นของเหลว  
39 9-13 มี.ค. 70 ประเมินความสามารถ

ของผู้เรียน 
  

40 8-12 มี.ค. 70 ประเมินความสามารถ
ของผู้เรียน 

  

 
 
 
 



๙๒ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ ๓ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
สัปดาห์

ที ่
วัน เดือน ปี หน่วยการเรียนรู้เรื่อง บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย 
ป้องกันการทุจริต 

1 18-22 พ.ค. 69 ปฐมนิเทศวันแรกของหนู       หน่วย 1.4,1.10/4.3 
2 25-29 พ.ค. 69 โรงเรียนแสนสุข  หน่วย 2.8,2.9/4.4 
3 1-5 มิ.ย. 69 ร่างกายของเรา     หน่วย2.3/ 4.1,4.2 
4 8-12 มิ.ย. 69 หนูทำได้     ลูกโป่งพองโต หน่วย

1.4,1.11/4.3,1.6/ 
2.4,2.5,2.6,2.7 

5 15-19 มิ.ย. 69 หนนู้อยมารยาทงาม      
6 22-26 มิ.ย. 69 บ้านนี้มีรัก     
7 29มิ.ย.-3ก.ค. 69 อาหารวิเศษของหนู    หน่วย 1.5,1.6,1.7 
8 6-10ก.ค. 69 มหศัจรรย์หยดฝน การระเหยและการ

เป็นไอของน้ำ 
 

9 13-17 ก.ค. 69 ความลับของเมล็ดข้าว   
10 20-24 ก.ค. 69 หนนู้อยระวังภัย     
11 27-31 ก.ค. 69 ใต้ร่มพระบารมี   
12 28-31 ก.ค. 68 พลังรักของคุณแม่      
13 3-7 ส.ค. 69 หนูรักเมืองไทย   
14 10-14 ส.ค. 69 ของเล่น ของใช้    หน่วย

1.9,1.2,1.3/2.1,2.2 
15 17-21 ส.ค. 69 เด่นชัยล้านนา(ชุมชนของ

เรา)ท้องถิ่น*** 
  

16 24-28 ส.ค. 69 ต้นไม้ที่รัก  หน่วย1.12 
17 31ส.ค.-4ก.ย.-69 ผจญภัยในดินหินทราย น้ำตาลละลายในน้ำ

ได้มากท่ีสุดกี่ก้อน 
 

18 7-11 ก.ย. 69 ท่องโลกสัตว์น่ารัก   
19 14-18 ก.ย. 69 สนุกกับการเดินทาง   
20 21-25 ก.ย. 69 โลกสวยด้วยสีสัน   
20 28ก.ย-2ต.ค.69 รอบคอบปลอดภัย   

 
 

 
 
 



๙๓ 

กำหนดการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ ๓ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2569 

โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
สัปดาห์

ที ่
วัน เดือน ปี หน่วยการเรียนรู้เรื่อง บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย  
ป้องกันการทุจริต 

21 2-6 พ.ย 69 ทดลองโครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

โครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

 

22 9-13 พ.ย. 69 โครงงาน 
บ้านนักวิทยาศาสตร์ 

 

23 16-20 พ.ย. 69 กระทงน้อยลอยรัก น้ำเป็นตัวทำละลาย  
44 23-27 พ.ย. 69 กลางวันกลางคืน มีอากาศในฟองสบู่

เท่าใด 
 

25 30พ.ย.-4ธ.ค.69 ค่านิยมไทย  หน่วย3.5 ,3.6,3.7,38 
26 7-11 ธ.ค. 69 วันชาติ   
27 14-18 ธ.ค. 69 อยู่อย่างพอเพียง  หน่วย

1.11/3.1,3.2,3.3,3.4 
28 21-25 ธ.ค. 69 รู้เท่าทันเทคโนโลยี   
29 28ธ.ค.-1ม.ค.69 ปีปาร์ตี้ปีใหม่     
30 4-8 ม.ค. 70 คณิตคิดสนุก รู้จักกับเหลี่ยมและมุม หน่วย 1.14 
31 11-15 ม.ค. 70 เมืองแพร่เวียงโกศัย   
32 18-22 ม.ค. 70 วันเด็กวันครู  หน่วย 1.9,1.13 
33 25-29 ม.ค. 70 แคมป์ปิง้ฤดูหนาว ทำน้ำให้เป็นของแข็ง  
34 1-5 ก.พ. 70 การเงินควรรู้ การเผาไหม้ หน่วย1.8 
35 8-12 ก.พ. 70 โรคภัย อุบัติใหม่ หนู

ป้องกันได้ 
  

36 15-19 ก.พ. 70 ภาษาน่ารู้  หน่วย3.9 
37 22-26 ก.พ.70 ปริมาตร น้ำหนัก ภูเขาไฟระเบิด  
38 1-5 มี.ค. 70 ซัมเมอร์แสนสนุก น้ำเป็นของเหลว  
39 9-13 มี.ค. 70 ประเมินความสามารถ

ของผู้เรียน 
  

40 8-12 มี.ค. 70 ประเมินความสามารถ
ของผู้เรียน 

  

 
 

 

 



๙๔ 

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยก ่อนการนําหลักสูตรไปใช้ 
โรงเรียน........................................................................ อำเภอ............................จังหวัด.... ........................... 

สังกัด…………………………………………………………………………………….เขต…………………..  

คําชี้แจง แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับนี้ เป็นแบบสํารวจความคิดเห็นที่ใช้เป็นเครื่องมือ  
ในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยก่อนนําหลักสูตรไปใช้โดยให้ผู ้มีส่วนเกี่ยวข้อง ของ
สถานศึกษาทำหน้าที ่ตรวจสอบ เช่น ผู ้บริหารสถานศึกษา ผู ้สอนปฐมวัย คณะกรรมการสถานศึ กษา/ 
คณะกรรมการบริหารโรงเรียน ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนผู้ปกครอง และผู้แทนชุมชน เพื่อให้สถานศึกษามีข้อมูล
สำคัญที่สะท้อนถึงกระบวนการนําหลักสูตรมาสู่การปฏิบัติกับเด็ก ในแต่ละช่วงวัยที่ส่งเสริมพัฒนาคุณภาพเด็ก 
โดยเน้นตามระดับความสามารถที่สอดคล้องกับความสามารถ ผู้เ รียนที่กำหนดตามเป้าหมายของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ ในกรณีที่สถานศึกษา มีความต้องการในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร
สถานศึกษา โดยอาจใช้วิธีการในการรวบรวมความคิดเห็น ด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามความพร้อมของสถานศึกษา 
เช่น การประชุมสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มย่อย       

 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล  
1. เพศ   ชาย     หญิง  
2. อายุ   20-40 ปี   41-50 ปี   51-60 ปี   มากกว่า 60 ปี  
3. สถานะ/ตำแหน่งหน้าที่  

 ผู้บริหารสถานศึกษา    ครูปฐมวัย  
 ผู้ทรงคุณวุฒิ     ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา  
 ผู้แทนผู้ปกครอง     ผู้แทนชุมชน  
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ.....................................................................................   

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  



๙๕ 

ตอนที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยก่อนนําไปใช้   โปรดทำเครื่องหมาย     
ในช่อง ใช่/ไม่ใช่ และบันทึกความคิดเห็นในข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  

ที่  รายการ  ใช่  ไม่ใช่  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

1  
  
  
  

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา  
๑.๑ แสดงแนวคิดและความเชื่อในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา 
เด็กปฐมวัยที่ชัดเจนครบถ้วน  

      

๑.๒ มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี  

      

๑.๓ มีความเชื่อมโยงกับหลักการและความเชื่อในการ 
จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัย  

      

๑.๔ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการกำหนดปรัชญา 
การศึกษา  

      

2  
  

  
  
  

วิสัยทัศน์พันธกิจ เป้าหมาย  
๒.๑ มีความชัดเจนและสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
ของสถานศึกษา  

      

๒.๒ มีความคาดหวังและวิธีการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ก้าวทันต่อ 
การเปลี่ยนแปลงโลกอนาคต  

      

๒.๓ แสดงถึงจุดเน้นการพัฒนาความสามารถ 
ผู้เรียนที่สอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  

      

๒.๔ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการกำหนด        

๒.๕ มีการกำหนดเป้าหมายที่ต้องการทั้งในเชิงปริมาณหรือเชิง 
คุณภาพ  

      

3  
  

  

จุดหมาย  
๓.๑ มีความสอดคล้องและครอบคลุมจุดหมาย 
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

      

๓.๒ มีความสอดคล้องกับปรัชญา วิสัยทัศน์ การศึกษาปฐมวัย 
ของสถานศึกษา  

      

๓.๓ มีความเป็นไปได้ในการนําไปสู่การปฏิบัติตามจุดหมายที่ 
กำหนดในหลักสูตร  

      

 
 
 



๙๖ 

ที่  รายการ  ใช่  ไม่ใช่  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

4  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบระดับการศึกษาปฐมวัย  
๔.๑ นําระดับความสามารถผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ มากำหนดในหลักสูตร 
สถานศึกษาปฐมวัยได้สอดคล้องและครบถ้วน  

   

5  
  
  

การจัดเวลาเรียน  
๕.๑ มีการกําหนดเวลาเรียน ๑ ปีการศึกษา  ไม่น้อยกว่า 
๑๘๐ วัน  

      

๕.๒ มีการกําหนดเวลาเรียนและจัดกิจกรรมแต่ละวันไม่น้อย 
กว่า ๕ ชั่วโมง  

      

๕.๓ มีการกำหนดช่วงเวลาการจัดกิจกรรมประจำวันเหมาะสม 
กับความสามารถตามวัยและความสนใจของเด็ก  

      

6  
  

  

สาระการเรียนรู้รายปี  
๖.๑ มีความสอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถผู้เรียน 
แต่ละช่วงวัย  

      

๖.๒ มีการกำหนดครอบคลุมประสบการณ์สำคัญ 
และสาระท่ีควรเรียนรู้ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๘ และบริบทท้องถิ่น  

      

๖.๓ มีการจัดแบ่งสาระท่ีควรรู้ที่เหมาะสมกับเหตุการณ์ 
ปัจจุบัน ความสนใจเด็กและช่วงเวลาในการจัดหน่วยการจัด 
ประสบการณ ์ 

      

7  
  
  

การจัดประสบการณ์  
๗.๑ มีกําหนดการจัดประสบการณ์โดยใช้หลักการบูรณาการ 
ผ่านการเล่น การลงมือปฏิบัติที่สอดคล้องกับความสามารถ 
ทุกด้านตามช่วงวัย  

      

๗.๒ มีรูปแบบการจัดประสบการณ์สอดคล้องกับปรัชญา 
วิสัยทัศน์ และจุดหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัย  

      

๗.๓ มีกําหนดการจัดประสบการณ์แต่ละช่วงอายุที่เหมาะสม 
กับวัยและความสนใจของเด็ก  

      

  ๗.๔ มีกําหนดการจัดประสบการณ์เน้นให้เด็กแสวงหาความรู้ 
ด้วยตนเอง ริเริ่มและมีส่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้  

      



๙๗ 

ที่  รายการ  ใช่  ไม่ใช่  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

  
  
  

๗.๕ มีกําหนดการจัดประสบการณ์เปิดโอกาสให้เด็กมี 
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งการเรียนรู้ที่ 
หลากหลาย  

   

๗.๖ มีกําหนดการจัดประสบการณ์ส่งเสริมให้เด็กมี 
ความสามารถในการใช้ภาษาสื่อสาร  

   

๗.7 มีกําหนดการจัดประสบการณ์ส่งเสริมให้เด็ก 
มีความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา 
และคิดสร้างสรรค ์ 

      

๗.8 มีกําหนดการจัดประสบการณ์ส่งเสริมให้เด็ก 
มีทักษะชีวิต และการปฏิบัติตนตามแนวทาง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

      

๗.9 มีกําหนดการจัดประสบการณ์ส่งเสริม  
การพัฒนาให้เด็กเป็นคนดี มีวินัย 
มีความเป็นไทยและเป็นพลเมืองที่ดี  

      

8  
  

  

การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้  
๘.๑ มีแนวการจัดสภาพแวดล้อมภายในและภายนอก  
ที่ปลอดภัย เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก  

      

๘.๒ มีสื่อและเทคโนโลยีที่หลากหลายเหมาะสม 
และเพียงพอกับเด็ก  

      

๘.๓ มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ใน 
และนอกสถานศึกษาที่ส่งเสริมการพัฒนา 
ความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก  

      

9  การประเมินความสามารถผู้เรียน  
๙.๑ มีการประเมินความสามารถผู้เรียนครอบคลุม 
ตามระดับความสามารถผู้เรียนชเมื่อจบชั้นปี ตามช่วงอายุ  

      

10  
  

การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา  
๑๐.๑ มีความพร้อมด้านการพัฒนาครู 
บุคลากร และข้อมูลสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้อง  

      

๑๐.๒ มีงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุน 
อย่างเพียงพอในการนําหลักสูตรสู่การปฏิบัติ  

      

  
  



๙๘ 

ที่  รายการ  ใช่  ไม่ใช่  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

 ๑๐.๓ มีการประชุมและชี้แจงทําความเข้าใจในการ 
วางแผนการประเมินหลักสูตรสถานศึกษา (ก่อน -ระหว่าง - 
หลังการใช้) โดยผู้บริหาร สถานศึกษา ผู้สอน และผู้เกี่ยวข้อง 

   

11  
  
  
  

การสร้างเชื่อมต่อของการศึกษา  
๑๑.๑ ผู้บริหารสถานศึกษามีการวางแผนและ 
สร้าง ความเข้าใจหลักการจัดการศึกษาแก่ผู้สอน 
ปฐมวัย ผู้สอนประถมศึกษาและผู้เกี่ยวข้อง 
ในการสร้างรอยเชื่อมต่อของหลักสูตรทั้งสองระดับ  

      

๑๑.๒ ครูผู้สอนปฐมวัยและประถมศึกษา 
มีการแลกเปลี่ยนและกำหนดแนวทาง 
การทำงานพัฒนาคุณภาพเด็กร่วมกัน  

      

๑๑.๓ มีแนวทางการจัดกิจกรรมจากการสร้าง 
รอยเชื่อมต่อให้เด็กปฐมวัยมีความพร้อม 
ในการเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
ของครูผู้สอนร่วมกันด้วยวิธีการหลากหลาย  

      

๑๑.๔ มีการจัดเตรียมข้อมูลสารสนเทศของเด็กปฐมวัย  
รายบุคคลส่งต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
เพ่ือการวางแผนพัฒนาเด็กร่วมกัน  

      

  
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
............................................................................................................................. ...........................................  
...................................................................................... ..................................................................................  
............................................................................................................................. ...........................................  
  

ลงชื่อ...................................................ผู้ตรวจสอบ  
    (...........................................................) 
ตำแหน่ง................................................... 
วัน.......เดือน..........................พ.ศ.................... 



๙๙ 

แบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยหลังการนำหลักสูตรไปใช ้
****************************************** 

โรงเรียน…………………………………  ตำบล............………… อำเภอ……………….. จังหวัด……………….. 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 

 
คำชี้แจง 

 แบบตรวจสอบหลักสูตรศึกษาปฐมวัยฉบับนี้ เป็นแบบสำรวจความคิดเห็นที่ใช้เป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยก่อนนำหลักสูตรไปใช้และให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องของสถานศึกษา
ทำหน้าที่ตรวจสอบ เช่น ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอนปฐมวัย คณะกรรมการสถานศึกษา / คณะกรรมการ
บริหารโรงเรียน ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนผู้ปกครอง และผู้แทนชุมชน เป็นต้น 

 กรณีที่สถานศึกษามีความต้องการในการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร โดยใช้วิธีการในการรวบรวม
ความคิดเห็นด้วยวิธีการอื่น ๆ เช่น การประชุมสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มย่อย 

         ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

 ๑.  เพศ    ชาย                         หญงิ 

 ๒.  อายุ       ๒๐ – ๔๐ ปี      ๔๑ – ๕๐ ปี        ๕๑ - ๖๐ ปี      มากกว่า ๖๐ ปี 

 ๓.  สถานะ/ตำแหน่งหน้าที่ 

            ผู้บริหารสถานศึกษา         ครูปฐมวัย 

   ผู้ทรงคุณวุฒิ                                  ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา 

                                ผู้แทนผู้ปกครอง                              ผู้แทนชุมชน 

                               ผู้แทนครู                                      อ่ืน ๆ โปรดระบุ................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๐ 

ตอนที่ ๓  การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรศึกษาปฐมวัยหลังนำไปใช้ 
            โปรดระบุเครื่องหมาย ✓  ในช่อง ใช/่ไม่ใช่ และบันทึกความคิดเห็นในข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

        ระดับคณุภาพ    ๓    ดี           หมายถึง    สามารถนำหลักสูตรไปใช้ได้ครบถ้วนและเหมาะสม 
        ระดับคณุภาพ    ๒    พอใช้     หมายถึง    สามารถนำหลักสูตรไปใช้ได้แต่บางประเด็นควรปรับปรุง 
        ระดับคณุภาพ     ๑   ปรับปรุง   หมายถึง    ไม่สามรถนำไปใช้ได้เป็นส่วนใหญ่ ต้องปรับปรุงแก้ไข 
 

ที ่ รายการ ใช่ ไม่ใช่ ข้อเสนอแน
ะเพิ่มเติม 

1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 

๑.๑  แสดงแนวคิดและความเชื่อในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย ชัดเจน ครบถ้วน 

   

๑.๒  มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘    

๑.๓  มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

   

๑.๔  ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการกำหนดปรัชญาการศึกษา    

2. วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย 

๒.๑  กําหนดวิสัยทัศน์ของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ซึ่งเป็นการ
แสดงเจตนารมณ์ อุดมการณ์ และอนาคตท่ีพึงประสงค์ที่อยู่บนพื้นฐาน
ความจริงและแสดงค่านิยม อัตลักษณ์ เอกลักษณ์ของสถานศึกษา 

   

๒.๒ การกําหนดวิสัยทัศน์เป็นการกําหนดเจตนารมณ์ร่วมกันระหว่าง
บุคลากรในสถานศึกษา พ่อแม่ ผู้ปกครอง รวมทั้งคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

   

๒.๓  วสิัยทัศน์มีความชัดเจน เหมาะสมและมีระยะเวลาที่แน่นอนว่าจะ
เกิดข้ึนภายในปีการศึกษาใด 

   

3. จุดหมาย 

๓.๑  เป็นการกําหนดความคาดหวังที่จะเกิดกับเด็กหลังจากจบหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยแล้วโดยนําจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

   

๓.๒  มีความสอดคล้องกับปรัชญา วิสัยทัศน์ การศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษา 

   

๓.๓  มีความเป็นไปได้ในการนำไปสู่การปฏิบัติตามจุดหมายที่กำหนดใน
หลักสูตร 

   

 

 

 



๑๐๑ 

ที ่ รายการ ใช่ ไม่ใช่ ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

4.  ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบชั้นปี 
๔.๑  กำหนดความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาแต่ละชั้นปีของ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

   

๔.๒  ความสามารถผู้เรียนตามบริบทสถานศึกษา ค่านิยม  
อัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของสถานศึกษาตามความเหมาะสม 

   

5.  การจัดเวลาเรียน 

๕.๑  มีการกำหนดเวลาเรียนต่อ ๑ ปีการศึกษาไม่น้อยกว่า ๑๘๐ 
วัน 

   

๕.๒  มีกำหนดเวลาเรียนแต่ละวันไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง 
   

๕.๓  มีการกำหนดช่วงเวลาการจัดกิจกรรมประจำวันเหมาะสมกับ
วัยและความสนใจของเด็ก 

   

6. สาระการเรียนรู้รายปี                              

๖.๑  กําหนดสาระการเรียนรู้รายปีโดยยึดความสามารถผู้เรียนเมื่อ
จบชั้นปีประสบการณ์สําคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ ให้ครบทุกด้าน
ตามท่ีกําหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

   

๖.๒  มีการกำหนดครอบคลุมประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควร
เรียนรู้ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. ๒๕๖๘                 

   

๖.๓  มีการจัดแบ่งสาระการเรียนรู้เหมาะสมกับช่วงเวลาในการจัด
หน่วยประสบการณ์           

   

7. การจัดประสบการณ์                                

๗.๑  มีกำหนดการจัดประสบการณ์โดยใช้หลักการบูรณาการผ่าน
การเล่นที่สอดคล้องกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก                   

   

๗.๒  การจัดกิจกรรมประจําวันที่สถานศึกษากําหนด โดยคํานึงถึง
ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์ พันธกิจ ความสามารถผู้เรียน
เมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย 

   

๗.๓ มีกำหนการจัดประสบการณ์แต่ละช่วงอายุที่เหมาะสมกับวัย
และความสนใจของเด็ก 

   

7.4 กําหนดขอบข่ายการจัดกิจกรรมประจําวันและตารางกิจวัตร
ประจาํวันของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้
สอดคล้องกับหลักการจัดกิจกรรมประจําวันที่ระบุไว้ 
ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 

   

 

 



๑๐๒ 

 

ที ่ รายการ ใช่ ไม่ใช่ ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

๘. การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 

๘.๑  สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องระบุแนวทางการ
ในการจัดสภาพแวดล้อมโดยควรคํานึงถึงการสร้างบรรยากาศท่ี
ครอบคลุมด้านกายภาพ 

   

๘.๒  กําหนดสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่จะใช้พัฒนาเด็กให้สอดคล้องกับ
จุดหมาย ครอบคลุมความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีที่กําหนดไว้ใน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 

   

๘.๓  แหล่งเรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน สถานที่สําคัญใน
ชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น พร้อมทั้งอธิบายแนวทางการใช้สื่อและ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนได้ถือเป็นหลักปฏิบัติ
ในสถานศึกษา 

   

๙. การประเมินความสามารถผู้เรียน 

๙.๑  มีการประเมินความสามารถผู้เรียนที่กำหนดไว้ในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568  

   

๙.๒  มีการประเมินความสามารถผู้เรียนอย่างชัดเจน     

1o. การบริหารจัดการหลักสูตร 

๑๐.๑  กําหนดบทบาทหน้าที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

   

๑๐.๒  มีงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุนเพียงพอ    

๑๐.๓  เพื่อให้ผู้สอนสามารถนําหลักสูตรไปใช้จัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสามารถผู้เรียนอย่างรอบด้านได้
เหมาะสมกับวัยและมีประสิทธิภาพ 

   

11. การเชื่อมต่อของการศึกษา  

๑๑.๑ ผู้บริหารมีการวางแผนและสร้างความเข้าใจแก่ ผู้สอนปฐมวัย 
ผู้สอนประถมศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนในการ
สร้างรอยเชื่อมต่อของหลักสูตรทั้งสองระดับ 

   

๑๑.๒  ครูผู้สอนปฐมวัยและประถมศึกษามีการและเปลี่ยนและ
กำหนดแนวทางการทำงานร่วมกัน 

   

๑๑.๓  มีแนวทางการจัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยมีความพร้อมในการ
เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ของครูผู้สอนร่วมกันด้วยวิธีการ
หลากหลาย 

   

๑๑.๔  มีการจัดเตรียมข้อมูลสารสนเทศของเด็กปฐมวัยรายบุคคลส่ง
ต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือการวางแผนพัฒนาเด็กร่วมกัน 

   



๑๐๓ 

ข้อเสนอแนะ 

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

 

        

     

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ผู้ตรวจสอบ       
          (................................................) 
     ตำแหน่ง.................................................. 
   วัน เดือน ปี.................................................. 
 



๑๐๔ 

แบบบันทึกพฤติกรรมแบบเป็นทางการ 
เด็กหญิงจันทร์เจ้า สดใส อายุ ๕ ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ชื่อผู้สงัเกต นางสาวสมใจ ใจเย็น 

 
1.1) รับประทาน 
อาหารที่ 
หลากหลายที่มี 
ประโยชน์ ดื่มน้ำ 
สะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือก่อน 
รับประทานอาหาร 
และหลังจากใช้ 
ห้องน้ำห้องส้วม 
นอนพักผ่อน 
เป็นเวลา 
และออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

1.2) เล่น 
ทำกิจกรรม 
ใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ 
ปฏิบัติต่อผู้อื่น 
อย่างปลอดภัย 
และระมัดระวัง 
ความปลอดภัย 
จากบุคคล 
และสิ่งแวดล้อม 

6.1) ชื่นชม 
มีความสุข 
และแสดงออก 
ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 

2.1) ไหว้ กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ 4 
ร่วมกิจกรรม 
ตามวัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

1.1) ฟังผู้อื่นพูดจน 
จบและสนทนา 
โต้ตอบอย่างต่อเนื่อง 
และเชื่อมโยงกับเร่ือง 
ที่ฟัง 

๑๐/๗/๒๕๖๘ 
รับประทานข้าว ผัก 
ไข่และนม จนหมด 

๑๘/๘/๒๕๖๘ 
นั่งชิงช้าและค่อยๆ 
แกว่งพร้อมทั้ง 
บอกให้เพ่ือนออก 
ไปห่าง ๆ 

๒๓/๖/๒๕๖๘ 
ยิ้มและร้องเพลง 
พร้อมทั้งโยกศีรษะ 

๒๘/๗/๒๕๖๘ 
มาถึงโรงเรียนยกมือ 
ไหว้ตามท่ีคุณแม่ 
แนะนำ 

๑๕/๗/๒๕๖๘ 
นั่งฟังนิทานอย่างตั้งใจ 

๑๖/๖/๒๕๖๘ 
นอนหลับตามเวลา 
ไม่ชวนเพื่อนคุย 

๓๑/7/๒๕๖๘ 
ถือสิ่งของโดยความ 
ระมัดระวังไม่ 
เหวี่ยง แกว่ง 

๓๑/๘/๒๕๖๘ 
เคลื่อนไหวร่างกายตา
ม จังหวะไปรอบๆ 
ห้อง โดยไม่ชนเพ่ือน 

๖/๙/๒๕๖๘ 
มาถึงโรงเรียนและ 
ยกมือไหว้ด้วยตนเอง 

๒๔/๙/๒๕๖๘  
พูดคุย ตอบคำถาม 
เกี่ยวกับนิทานที่ฟัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๕ 

แบบบันทึกรายวัน 
 
 

ชื่อ ...............................................................................  อาย ุ..............ปี ชั้น อนุบาลปีที่................................... 
ชื่อครูผู้สังเกต ...........................................................วันที่บันทึก ...................................................................... 
สถานที ่: บ่อทราย 
 

พฤติกรรม : น้องเล่นอยู่ในบ่อทรายเปียกกับเพ่ือนๆ โดยใช้อุปกรณ์ของเล่น ได้แก่ ช้อน 
ตักตวงทรายใส่ ตะแกรงที่มีรู ตักทรายใส่ถังแล้วก่อกองทรายเป็นปราสาท 
จากนั้นก็ใช้แม่พิมพ์พลาสติกรูปสัตว์ต่างๆ เช่น กุ้งและหอยวางเรียงสลับกันไว้รอบๆ ปราสาท 
ตักทรายใส่ขวดน้ำพลาสติก ปิดฝา เขย่าโดยเอามาเขย่าใกล้ๆ  
หู พร้อมทั้งหันไปบอกน้องมะปรางว่า “ มีเสียงดังด้วยนะ” “ลองฟังดู” จากนั้นก็ยื่นขวดน้ำพลาสติกที่ใส่ 
ทรายให้น้องมะปรางลองเขย่าดู น้องมะปรางพูดว่า “จริงด้วย มีเสียง” แล้วน้องจันทร์เจ้าก็เททรายออก 
ตักทรายเข้าไปอีกแล้วเขย่า เททรายออก ตักทรายเข้าไป ทดลองเขย่าซ้ำไปมาหลายครั้ง น้องมะปรางทำ 
เช่นเดียวกันกับน้องจันทร์เจ้า แต่ใส่ทรายเข้าไปเกือบเต็มขวด น้องจันทร์เจ้าพูดว่า “อย่าใส่ทรายเยอะนะ 
เขย่าไม่ได้” “ทรายเปียกติดอยู่ในขวดเทออกไม่หมด” “ต้องเคาะเอาทรายออกก่อน”  
 
ความคิดเห็นของผู้สอน : จากการเล่นทราย น้องจันทร์เจ้าได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการเรียนรู้ 
ได้ค้นพบข้อเท็จจริง ได้รับประสบการณ์ตรงจากสิ่งที่เป็นธรรมชาติ คือ การเล่นทราย ทำกิจกรรมร่วมกับ 
เพ่ือน (เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย)  ได้สัมผัสทราย และใช้มือในการหยิบจับ 
อุปกรณ์บอกได้ว่า  ทรายกระทบวัตถุต่างๆจะเกิดเสียงแตกต่างกัน  (บอกลักษณะ  ส่วนประกอบการ 
เปลี่ยนแปลง หรือความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆจากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส)  ได้ใช้ภาษาจากการ 
สนทนา การพูดกับผู้อ่ืน เด็กได้เรียนรู้คำศัพท์ที่ใช้เรียกสิ่งหนึ่งที่เป็นธรรมชาติ เช่น ทรายเปียก ทรายแห้ง 
แสดงความคิดริเริ่มในการเล่นโดยใช้ทรายใส่ขวดแล้วเขย่าเพ่ือให้เกิดเสียง   และแก้ปัญหาการเล่นได้ 
(ระบุปัญหาสร้างทางเลือกและเลือกวิธีแก้ปัญหา) 



๑๐๖ 

แบบสำรวจรายการ 
 

ชื่อ .......................................................................อาย ุ....................... ปี ชั้น อนุบาลปีที่ .................... 
ชื่อครูผู้สังเกต ............................................................................................................................. ........... 
คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย 🗸 ลงในช่องตรงกับพฤติกรรมของเด็ก 

 
 

ความสามารถ 
ผู้เรียน 

 
พฤติกรรม 

ครั้งที่ ๑ 
10/6/68 

ครั้งที่ ๒ 
10/7/68 

ครั้งที่ ๓ 
10/8/68 

 
สรุป 

ไม่ 
ปฏิบัต ิ

ปฎิบัต ิ ไม่ 
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัต ิ ไม่  
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัต ิ

ด้านสุขภาวะทางกาย 
1.1.1 รับประทาน 
อาหารที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือ 
ก่อนรับประทาน 
อาหารและหลังจาก 
ใช้ห้องน้ำห้องส้วม 
นอนพักผ่อน และ 
ออกกำลังกายเป็น 
เวลา 

๑.รับประทานอาหาร 
ที่มีประโยชน์ 

 🗸  🗸  🗸 ปฎิบัติ 

2. ดื่มน้ำสะอาด 🗸   🗸  🗸 ปฎิบัติ 
3.แปรงฟัน 🗸   🗸  🗸 ปฎิบัติ 
4.ล้างมือก่อน 
รับประทานอาหาร 

🗸   🗸  🗸 ปฎิบัติ 

5.ล้างมือหลังจากใช้ 
ห้องน้ำห้องส้วม 

 🗸  🗸  🗸 ปฎิบัติ 

6.นอนพักผ่อนเป็นเวลา 🗸  🗸   🗸 ไม่ปฏิบัติ 

7.ออกกำลังกายเป็นเวลา 🗸  🗸  🗸  ไม่ปฏิบัติ 



๑๐๗ 

แบบบันทึกการสนทนา 
ชื่อ ด.ญ.จันทร์เจ้า สดใส อายุ 5 ปี ชั้น อนุบาลปีที่ 2 

ชื่อครูผู้สังเกต นางสาวสมใจ ใจเย็น ภาคเรียนที่ 1/๒๕๖8 
 

วัน เดือน ปี คำพูดของเด็ก ความคิดเห็นผู้สอน 
๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๘ วันหยุดหนูช่วยคุณแม่ล้างจาน น้องจันทร์เจ้าเล่าเร่ืองราว 

อย่างต่อเนื่องตามลำดับ 
และตอบคำถามจาก 
เหตุการณ์ใน ชีวิตประจำวัน 
และเข้าใจ ลำดับเหตุการณ์ 
“วันนี้ และเมื่อวาน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓ กรกฎาคม ๒๕๖๘ คุณพ่อสอนหนูปั้นจักรยาน หนูปั่นได้แล้ว 
๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๘ หนูนวดขาให้คุณยาย ๆ หนูไม่สบายต้องไปหาหมอ 
๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๘ เลิกเรียนคุณแม่จะพาหนูไปซื้อเค้กวันเกิด 

หนูชอบเค้กช็อกโกแลต 
๑๓ กันยายน ๒๕๖๘ เมื่อวานนี้ฝนตกที่บ้านหนูไฟดับ ต้นไม้หักเพราะลม 
๒๖ กันยายน ๒๕๖๘ ปิดเทอมคุณแม่จะพาหนูไปเที่ยวทะเล หนูจะไปเล่น 

น้ำทะเลกับแม่กับน้องและเก็บเปลือกหอยด้วย 



๑๐๘ 

แบบสัมภาษณ์ 
 

ชื่อ ด.ญ................................. อายุ 5 ปี ชั้น อนุบาลปีที่ 2 ผู้บันทึก ......................................  
วัตถุประสงค์ เพ่ือสัมภาษณ์เกี่ยวกับการเล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 

 
ผู้สอน : น้องจันทร์เจ้าคะ วันนี้หนูแต่งตัวเหมือนหรือไม่เหมือนกับเพ่ือนคนไหนบ้างคะ 
เด็ก : วันนี้หนูใส่เสื้อกีฬาสีแดงเหมือนน้องเนยคะ  แต่โต้ใส่สีฟ้า ไม่เหมือนกัน 
ผู้สอน : แล้วหนูกับน้องเนยมีอะไรที่ไม่เหมือนกัน 
เด็ก : เนยมีผิวสีดำกว่าหนู อ้วนกว่า และผมสั้นกว่าค่ะ 
ผู้สอน : หนูเคยเล่นกับน้องเนยไหมคะ เล่นอะไรกัน 
เด็ก : เล่นกันบ่อย ๆ ค่ะ เล่นเป็นครูกับนักเรียน หนูเป็นนักเรียน บางทีก็เป็นครูค่ะ 



๑๐๙ 

ตัวอย่างแบบบันทึกการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามสภาพจริง (Authentic Assessment Record) 
หน่วยการจัดประสบการณ์ ปฐมนิเทศวันแรกของหน ูระดับชั้น: อนุบาลปีท่ี 3 

โรงเรียน ........................................................................ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาแพร่ เขต 2 
วันที่ประเมิน..........................ถึง........................................ ผู้ประเมิน .................................................... 

คำชี้แจง: ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤตกิรรมเด็ก และบันทึกระดับคุณภาพ (3, 2, หรือ 1) ลงในช่องจุดประสงค์ พร้อมจดบันทึกคำพูดหรือพฤติกรรมทีส่ะท้อนพัฒนาการที่โดดเด่นลงในช่องด้านขวาสุด 
เพื่อเป็นร่องรอยเชิงประจักษ ์
เลขที ่ ชื่อ - สกุล เคลื่อนไหว

ร่างกาย
สำรวจ
สถานท่ี
ต่างๆ ใน

โรงเรียนได้
อย่าง

ปลอดภัย 

เก็บรักษา
ของใช้

ส่วนตัวเข้าท่ี
และทำความ

สะอาด
ร่างกายได้
ด้วยตนเอง 

สังเกต 
จดจำ และ
เขียนช่ือ

หรือ
สัญลักษณ์
ประจำตัว
ของตนเอง

และเพื่อนได ้

สำรวจและ
จัดทำแผนผัง
สถานท่ีสำคญั
ในโรงเรียน
อย่างง่าย

ร่วมกับเพื่อน
ได ้

ควบคุม
อารมณ์ 

ปรับตัวเข้า
กับเพื่อน
ใหม่ และ

เล่นร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่ง
มีความสุข 

มีส่วนร่วมใน
การกำหนด
ข้อตกลงของ
ห้องเรียนและ
ปฏิบัติตามได้

อย่าง
สม่ำเสมอ 

กล่าวคำ
ทักทาย 

(สวัสดี) และ
ขอบคุณได้

อย่าง
เหมาะสม

ตามมารยาท
ไทย 

รับผิดชอบ
ดูแลความ
สะอาดของ
ห้องเรียน
และพื้นที่
ส่วนรวม 

ร่องรอยคำพูด / 
พัฒนาการที่โดดเด่น 

1 ด.ช. ..................................... 
     

     
2 ด.ช. ..................................... 

     
   

 

3 ด.ญ. ..................................... 
     

   
 

4 ด.ญ. ..................................... 
     

   
 

5 .............................................. 
     

   
 

6 .............................................. 
     

   
 

7 .............................................. 
     

   
 

8 .............................................. 
     

   
 

 
 

บันทึกผลการจัดกจิกรรม (อาทิ ความยากง่ายของกิจกรรมที่กำหนด ความเหมาะสมของสื่อ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม การตอบสนองของเด็กต่อกิจกรรม 
ลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก).....................................................................................................................................................................



๑๑๐ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

คณะผู้จัดทำ 
 
 
 ชื่อเอกสาร   
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖9             
สำหรับเด็กอายุ 4-6 ปี (ตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 สำหรับเด็กอายุ 4-6 ปี) 
 
คณะที่ปรึกษา 
 นายภานุพงศ์   กาศทิพย์  ตำแหน่ง   ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย 
 นางนววรรณ วุฒิ   ตำแหน่ง   ศึกษานิเทศก์ 
 นางสาวกัญญ์ณณัฏฐ์  เชาวน์พยัคฆ์     ตำแหน่ง   ศึกษานิเทศก ์
                       
คณะกรรมการจัดทำเอกสาร 
 นางสาวกมลชนก  สุดเสน่ห์  ประธานกรรมการ 
 นางสาวจารุนาฎ  อ่ินแก้ว   กรรมการและเลขานุการ 
                  
บรรณาธิการกิจ  

นางสาวกมลชนก  สุดเสน่ห์  ประธานกรรมการ 
นางสาวจารุนาฎ  อ่ินแก้ว   กรรมการและเลขานุการ 



๑๑๑ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านปงป่าหวาย พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

 
 


